BAB V
PENUTUP

. Kesimpulan
Mengikuti pendekatan berkelanjutan penulis terhadap perawatan
manajemen kebidanan, yang mencakup dokumentasi dalam tujuh langkah
Varney dan SOAP untuk kehamilan, persalinan, pascapersalinan, bayi baru
lahir, dan perawatan neonatal, Ibu N.N. menerima perawatan ini dari tanggal
30 Januari hingga 30 Maret 2023.
. Ibu dan janin dalam kondisi baik, dan asuhan kebidanan bagi ibu hamil telah
diberikan dengan benar melalui penggunaan pendekatan Varney 7 langkah
dan dokumentasi SOAP.
. Dengan menggunakan pendekatan dokumentasi SOAP, asuhan kebidanan bagi
ibu bersalin telah dilacak dari fase aktif pertama hingga tahap keempat
persalinan; kondisi ibu dan janin baik.
Ibu dan janin dalam kondisi baik, dan asuhan kebidanan pascapersalinan
diberikan menggunakan metode dokumentasi SOAP.
. Pendekatan Varney 7 langkah dan dokumentasi SOAP digunakan dalam
asuhan kebidanan bagi bayi, dan bayi dalam kondisi sehat.
. Perawatan kebidanan untuk keluarga berencana dengan pendekatan pencatatan
SOAP dan kontrasepsi suntik progestin depot 3 bulan.
. Saran
1. Prodi DIl Kebidanan Kemenkes Poltekkes Kupang
Diharapkan bahwa hasil studi kasus akan meningkatkan standar
pengajaran bagi mahasiswa dengan menawarkan sumber daya dan
infrastruktur yang membantu mereka menjadi lebih kompeten sehingga
mereka dapat menjadi bidan yang kompeten.
2. Profesi Bidan



mampu memberikan pelayanan kebidanan secara kompeten dan sesuai
dengan kode etik kebidanan; berupaya menyelenggarakan kebidanan
berkelanjutan sebagai sumbangan teoritis dan praktis bagi organisasi
profesi bidan.
Keluarga Ny.N.N

Agar Klien merasa lebih tenang dan percaya diri, sebaiknya mereka
menyadari perlunya pemeriksaan kondisi kehamilan secara rutin di
layanan kesehatan. Sebab, pemeriksaan rutin selama masa kehamilan,
persalinan, nifas, dan BBL memberikan wawasan tentang pentingnya

pengawasan selama masa-masa tersebut.



