
BAB III 

METODE LAPORAN KASUS 
 

 

A. Jenis Laporan Kasus 

Jenis atau metode yang di yang digunakan adalah studi penelaah kasus (Case Study) 

dengan menggunakan 7 langkah Varney yaitu : 

1) Pengumpulan data dasar 

2) Interpretasi data dasar 

3) Mengidentifikasi diagnosa atau masalah potensial 

4) Identifikasi kebutuhan yang memerlukan tindakan segera 

5) Merencanakan asuhan yang menyeluruh 

6) Melaksanaan perencanaan 

7) Evaluasi 

B. Lokasi dan Waktu 

Lokasi pengambilan studi kasus dilakukan di Puskesmas Oebobo Kota Kupang Kecamatan 

Oebobo. Pelaksanaan studi kasus dilakukan pada periode 22 Januari sampai dengan 30 

Maret 2024. Subyek Laporan Kasus  

      Unit tunggal disini dapat berarti satu orang, sekelompok penduduk yang terkena suatu 

masalah atau sekelompok masyarakat di suatu daerah. Unit atau subyek dari kasus ini 

adalah Ny. H.M Umur 25 Tahun G2P0A1A UK 36-37 Minggu. Subyek Laporan Kasus 

C.Instrumen Laporan Kasus 

Instrumen yang digunakan adalah pedoman observasi, wawancara dan studi 

dokumentasi dalam bentuk format asuhan kebidanan sesuai pedoman (terlampir). 

D.Teknik Pengumpulan Data 

1) Data Primer 

a) Observasi 

Metode pengumpulan data melalui suatu pengamatan dengan menggunakan 

panca indra maupun alat sesuai format asuhan kebidanan pada ibu hamil yang data 

obyektif meliputi : Keadaan Umum, Tanda-Tanda Vital (Tekanan darah, Suhu, 

Pernapasan dan Nadi), Penimbangan Berat Badan, pengukuran tinggi badan, 

pengukuran Lingkar lengan atas, pemeriksaan fisik (kepala, leher, dada, posisi 

tulang belakang, abdomen, ekstremitas), Pemeriksaan kebidanan (palpasi uterus 



Leopold I-IV dan Auskultasi Denyut Jantung Janin), serta pemeriksaan penunjang 

(pemeriksaan proteinuria dan hemoglobin). 

b) Wawancara 

Wawancara adalah suatu metode yang digunakan untuk mengumpulkan data 

dimana peneliti mendapat keterangan atau pendirian secara lisan dari seseorang 

sasaran peneliti/responden atau bercakap-cakap berhadapan muka dengan orang 

tersebut. 

2) Data Sekunder 

Data ini diperoleh dari instansi terkait yakni Puskesmas Tarus yang ada hubungan 

dengan masalah yang ditemukan maka penulis mengambil data dengan studi 

dokumentasi yaitu buku KIA, Kartu Ibu, Register kohort dan pemeriksaan 

laboratorium/haemoglobin dan urine. 

 


