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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada An.H tentang Implemetasi 

Regimen Terapi Pada Anak TBC di wilayah kerja puskesmas sikumana, 

maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Dilakukan identifikasi pada An.H, didapatan hasil yaitu An.H 

pernah beberapa kali terlambat minum obat, juga orang tua 

pasien mengatakan masih minum pengetahuan tentang 

penyakit dan pengobatan yang dijalani An.H. 

2. Dilakukan intervensi Promosi Kepatuhan Pengobatan 

menggunakan penkes pada hari ke dua, didapatkan hasil 

pengetahuan orang tua meningkat dan minum obat rutin pada 

An.H diberikan tepat waktu 

3. Dilakukan evaluasi dan didapatkan hasil bahwa Intervesi dan 

Implementasi yang dilakukan mendapatkan hasil yang baik, 

yaitu yang pada awalnya pasien pernah beberapa kali minum 

obat terlambat, menjadi tepat waktu dan pengetahuan orang 

tua terhadap penyakit TBC An.H meningkat 

5.2. Saran 

1. Bagi Perawat 

Perawat wajib berperan aktif dalam mengedukasikan kepada pasien dan 

keluarga tentang penyakit dan pengobatan yang didapatkan pasien 

secara benar dan jelas karena sangat banyak pasien di luar sana yang 

minim pengetahuan dan informasi 

2. Bagi Institusi 

Diharapkan dapat menjadi Refrensi dalam pengembangan penelitin 

kedepannya tentang TBC 
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3. Bagi peneliti 

Kedepannya sebelum melakukan penelitin, diharapkan lebih banyak 

mencari refrensi kesehatan tentang penanganan regimen terapi pada 

pasien TBC 

 

 

 

 

 

  


