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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan RI
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi DIl Kebidanan
Laporan Tugas Akhir
2024
Welhelmina Herlin Ende
“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. D.K G3P2A0AH1 Umur 30 Tahun
Uk 38 Minggu Di Praktik Mandiri Bidan, Periode 19 Februari s/d 15 April 2024”.
Latar Belakang : Asuhan kebidanan berkelanjutan yaitu pemberian asuhan kebidanan
sejak kehamilan, persalinan, nifas dan neonatus hingga memutuskan menggunakan alat
kontrasepsi. Data yang diperoleh dari TPMB Bidan Farida M. Sadik, SST tidak ada
kematian ibu dan bayi. Pelayanan kesehatan ibu hamil diwujudkan melalui pemberian
pelayanan antenatal dan mendorong agar semua persalinan ditolong oleh tenaga
kesehatan terlatih dan fasilitas kesehatan yang memadai.
Tujuan Penelitian : Mampu Melakukan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny.
D.K G3P2A0AH1 Usia Kehamilan 38 Minggu Ibu Dan Janin Baik Di TPMB Periode
19 Februari s/d 15 April 2024 dengan menggunakan metode pendokumentasian 7
langkah Varney pada pengkajian awal dan selanjutnya menggunakan metode
pendokumentasian SOAP pada catatan perkembangan.
Metode Penelitian: Studi kasus menggunakan metode penelaah kasus, lokasi di TPMB,
subjek studi kasus adalah Ny. D.K dilaksanakan 19 Februari s/d 15 April 2024 dengan
menggunakan format asuhan kebidanan dengan metode Varney dan pendokumentasian
SOAP. Teknik pengumpulan data menggunakan data primer, sekunder dan tersier.
Hasil: Ny. D.K G3P2A0AH1 usia kehamilan 38 minggu keadaan ibu dan janin baik,
dilakukan kunjungan 1 kali dengan asuhan kebidanan, ibu bersalin normal tanggal 29
Februari 2024 usia kehamilan 39 minggu, dilakukan pertolongan persalinan 60 langkah
APN, bayi lahir menangis kuat, bergerak aktif, dan warna kulit merah muda, melakukan
IMD, menjaga kehangatan dan perawatan tali pusat, melakukan KN 3 kali. Masa nifas
involusi uterus baik dilakukan KF 4 kali dengan diberikan asuhan sesuai kebutuhan ibu
dan konseling KB, ibu memilih metode KB suntik 3 bulan.
Simpulan: Telah menerapkan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. D.K keadaan
pasien baik mulai dari kehamilan, persalinan, neontaus, nifas dan KB
Kata Kunci: Asuhan Kebidanan Berkelanjutan
Referensi:2018-2023
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