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PERAN ORANG TUA DALAM PENDIDIKAN KESEHATAN GIGlI
PADA ANAK-ANAK PAUD AL MUJAHIDIN LANUD EL TARI

INTISARI
Arafah Saleh Balikh 1, Ratih Variani !, Ita Astit Karmawati !

Latar Belakang : Peran orang tua merupakan peran yang sangat penting untuk anak
menuju masa dewasanya. Anak di didik agar dapat menemukan jati dirinya dan mampu
menjadi dirinya sendiri. Pendidikan kesehatan gigi adalah suatu proses di mana individu
atau kelompok masyarakat diajarkan tentang cara menjaga kesehatan gigi mereka,
sehingga mereka dapat mengatasi masalah gigi secara mandiri. Tujuan Penelitian :
Untuk mengetahui peran orang tua dalam pendidikan kesehatan gigi pada anak-anak
paud Al Mujahidin Lanud EI Tari. Hasil Penelitian : Distribusi peran orang tua tentang
pola menyikat gigi didapati 30 orang atau 53% responden mempunyai pengatahuan baik
tentang pola menyikat gigi. Peran orang tua tentang pola makan yang menyehatkan gigi
didapati 31 orang atau 55% responden mempunyai pengatahuan baik tentang pola makan
sehat. Peran orang tua tentang pola kontrol kesehatan gigi didapati 20 orang atau 36%
responden mempunyai pengatahuan baik tentang kontrol kesehatan gigi dan mulut. Peran
orang tua dalam pendidikan kesehatan gigi dan mulut anak didapati kriteria baik rata-
rata 27 atau dengan presentase 48%. Kesimpulan : Peran orang tua dilihat dari aspek
membimbing anak menyikat gigi termasuk dalam kriteria baik, Peran orang tua dilihat
dari aspek mengatur pola makan sehat termasuk dalam kriteria baik dan Peran orang tua
dilihat dari aspek kontrol kesehatan gigi dan mulut anak termasuk dalam kriteria baik
dan peran orang tua dalam Pendidikan Kesehatan gigi dan mulut anak termasuk dalam

kriteria baik.

Kata kunci : Peran Orang Tua, Pendidikan Kesehatan Gigi

! Jurusan Kesehatan gigi
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