BAB Il
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Jenis Penelitian yang dilakukan adalah dengan tujuan untuk memberikan gambaran atau
deskriptif tentang suatu keadaan secara objektif. Penelitian ini menggunakan metode
deskriptif bertujuan memberikan gambaran peran orang tua dalam pendidikan kesehatan
gigi pada anak-anak paud Al Mujahidin Lanud EI Tari
B. Lokasi Penelitian
Lokasi Penelitian ini di lakukan di Paud Al Mujahidin Lanud El Tari
C. Populasi dan Sampel
1. Populasi
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh orang tua yang anakanya sekolah di Paud
Al Mujahidin Lanud EI Tari yang berjumlah 67 orang
2. Sampel
Dalam penelitian ini sampel yang digunakan adalah orang tua yang anakanya sekoah di
Paud Al Mujahidin Lanud EIl Tari berdasarkan kriteria sampel :
e Orang tua dari siswa paud
e 80%
e Bersedia mengisi kuisioner
D. Variabel Penelitian
Variabel yang diteliti yaitu Peran Orang Tentang Bimbingan sikat Gigi, Pola Makan dan
Kontrol Kesehatan Gigi dan Mulut Anak
E. Pengumpulan Data
Pengumpulan data dilakukan dengan cara menggunakan lembar Kkuesioner dan
mengakumulasi jawaban dari lembar kuesioner tersebut merupakan sumber data yang akan

digunakan dalam penelitian ini
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F. Defenisi Operasional

Tabel 3.1 Tabel Definisi Operasional

Kesehatan gigi dan mulut

No | Variabel Definisi Operasional Alat Hasil Skala
Ukur Ukur Ukur
1. | Peran orang Bimbingan orang tua | Kuisioner | Jika  Ya | Nominal
tentang bimbingan | Kepada anaknya tentang diberi
sikat gigi menyikat gigi nilai 1,
jika Tidak
diberi
nilai 0
2. | Peran orang Pola makan yang | Kuisioner | Jika  Ya | Nominal
tentang pola makan | menyehatkan tubuh diberi
terlebih lagi untuk gigi nilai 1,
yang di berikan orang tua jika Tidak
kepada anak diberi
nilai 0
3. | peran orang Kedatangan pengunjung | Kuisioner | Jika  Ya | Nominal
dalam konsultasi | (pasien) yang diantarkan diberi
kesehatan gigi orang tua ke rumah sakit nilai 1,
mulut atau fasilitas kesehatan jika Tidak
lainnya untuk diberi
mendapatkan pelayanan nilai 0

G. Instrumen Penelitian

Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan lembar kuesioner yang berisi

pertanyaan tindakan perilaku orang tua dalam pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut anak

yang disusun secara sederhana agar mudah dipahami dan dimengerti oleh responden dan

terdiri dari 30 pertanyaan (10 pertanyaan tentang bimbingan sikat gigi, (10 pertanyaan

tentang pola makan yang menyehatkan gigi,) dan (10 pertanyaan tentang kontrol kesehatan

gigi dan mulut) dan jawaban YA diberi nilai 1 dan jawaban tidak diberi nilai O.
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H. Jalannya Penelitian
1) Persiapan
a) Penentuan lokasi penelitian
b) Menyiapkan proposal
¢) Mengajukan surat permohonan ijin penelitian kepada kepala Paud AL Mujahdin
Lanud El Tari
d) Menyiapkan lembaran kuisoner
2) Pelaksanaan
a) Pembagian kuisoner
b) Pengisian kuisoner
¢) Pengumpulan data kemudian di olah dengan manual menggunakan komputer
I. Analisa Data
Data didapat dengan memberikan kuisoner kepada orang tua dari anak-anak di paud AL
Mujahdin Lanud El Tari kemudia di olah dan di dapati hasil dengan kriterianya tersendiri.
Yaitu:

75% = Baik,
45%-74% = Sedang, dan
<45% = Buruk
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