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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang Peran Orang Tua Dalam Pendidikan Kesehatan Gigi 

Pada Anak menunjukan hasil sebagai berkut : 

1. Peran orang tua dilihat dari aspek membimbing anak menyikat gigi termasuk dalam 

kriteria baik yakni 53% 

2. Peran orang tua dilihat dari aspek mengatur pola makan sehat termasuk dalam kriteria 

baik yakni 55% 

3. Peran orang tua dilihat dari aspek kontrol Kesehatan gigi dan mulut anak termasuk 

dalam kriteria baik 36%  

4. Peran orang tua dalam Pendidikan Kesehatan gigi dan mulut anak hasil menunjukan 

kriteria baik  rata-rata 27 atau dengan presentase 48%, 

B. Saraan 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka ada beberapa saran sebagai berikut : 

1. Bagi Pengelola PAUD Al Mujahidin Lanud El Tari 

Di harapkan untuk mempertahankan presentase yang ada yakni dengan meningkatkan 

motivasi dan kerja sama yang baik dengan orang tua dan sarana kesehatan terdekat. 

2. Bagi orang tua anak 

Diharapkan orang tua dalam berperan aktif dalam memelihara kesehatan gigi, dalam hal ini 

membimbing anak dalam menyikat gigi, memberikan pola makan yang sehat dan kontrol 

kesehatan gigi dan mulut anak fasilitisas kesehatan setiap 6 bulan sekali. 

3. Bagi Institusi Jurusan Kesehatan Gigi Kupang 

Dapat memberikan edukasi secara rutin pada PAUD Al Mujahidin Lanud El Tari ataupun 

innstansi lainnya 

4. Bagi peneliti selanjutnya  

Perlu dilakukan penelitian disekolah yang tidak dibina oleh UNICEF untuk mendapatkan 

hasil yang bisa di bandingkan dengan penelitian ini 

 


