
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

1. Asuhan kebidanan berkelanjutan sejak masa kehamilan, intrapartal, bayi baru lahir 

dan postnatal telah penulis lakukan dengan memperhatikan alur pikir 7 langkah 

varney dalam pendokumentasian SOAP 

2.  Asuhan kebidanan pada ibu hamil Ny N.B telah dilakukan pengkajian data 

subyektif, obyektif serta interpretasi data diperoleh diagnosa kebidanan Ny N. B 

G3P1A1AH1 UK 40 Minggu 1 Hari Janin Hidup Tunggal Letak Kepala Intrauterin 

Keadaan Ibu dan Janin Baik Penatalaksanaan pada Ny N. B G3P1A1AH1 telah 

dilakukan sesuai rencana dan tidak ditemukan kesenjangan 

3.  Mahasiswa mampu melakukan Asuhan Nifas pada Ny N. B selama pemantauan 

masa nifas, berlangsung dengan baik dan tidak ditemukan tanda bahaya atau 

komplikasi. 

4. Mahasiswa mampu melakukan Asuhan Bayi Baru Lahir kepada Bayi ibu N. B yang 

berjenis kelamin laki-laki, BB 2800 gram, PB 49 cm. Tidak ditemukan adanya cacat 

serta tanda bahaya. Bayi telah diberikan salep mata dan Vit Neo K 1 mg/0,5 cc, dan 

telah diberikan imunisasi HBO usia 2 jam dan saat pemerikasaan dan pemantuan 

bayi saat usia 2 minggu tidak ditemukan komplikasi atau tanda bahaya. 

B. Saran 

Sehubungan dengan simpulan di atas, maka penulis menyampaikan saran sebagai 

berikut: 

1. Bagi Penulis 

Agar mahasiswa mendapatkan pengalaman dalam mempelajari kasus pada saat 

praktik dalam bentuk manajemen 7 langkah Varney dan SOAP dan menerapkan 

asuhan sesuai standar pelayanan kebidanan yang telah ditetapkan sesuai dengan 

kewenangan bidan yang telah diberikan pada profesi bidan serta diharapkan dapat 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan 

secara berkelanjutan terhadap klien. 

2. Bagi institusi 



Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi mahasiswa dengan 

penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung peningkatan 

kompetensi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas 

3.  Bagi TPMB Farida Sadik 

Asuhan yang sudah diberikan sudah cukup baik, hendaknya lebih meningkatkan 

mutu pelayanan agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan 

standar asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan 

kesehatan agar dapat menerapkan asuhan kebidan sesuai dengan teori mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas dan BBL. 

4. Bagi Ny. N. B 

Diharapkan klien untuk lebih memiliki kesadaran dalam memeriksakan keadaan 

kehamilannya secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin dan nyaman karena 

secara teratur sehingga akan merasa lebih yakin dan nyaman karena mendapatkan 

gambaran tentang pentingnya pengawasan pada saat hamil, bersalin, nifas dan bayi 

baru lahir dengan melakukan pemeriksaan secara rutin di pelayanan kesehatan. 

 

 


