
DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat izin Penelitian 

 

 



 

 

 

  



Lampiran 2. Lembar Permintaan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada                 

Yth.............. 

Di Tempat                       

 

Dengan Hormat,              

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Gracela N. Latupeirissa 

Nim   : PO.530333219368 

Adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang Program  Studi 

Farmasi yang akan melakukan penelitian dengan judul : “Gambaran Pengetahuan 

Swamedikasi Masyarakat RT 11 RW 03 Kelurahan Merdeka Kecamatan 

Kota Lama Kota Kupang”. Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi 

responden dan segala informasi yang diberikan akan dijamin kerahasiaannya serta 

hanya digunakan untuk penelitian, pada surat ini calon responden boleh menolak 

berpartisipasi dalam penelitian ini.     

Atas bantuan dan kerja sama yang baik, saya ucapkan terima kasih.   

 

Kupang,   Maret  2024 

Peneliti 

 

Gracela N. Latupeirissa 

 

 

 

 

Lampiran 3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden  



 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

 

Setelah saya membaca penjelasan pada lembaran pertama, saya bersedia 

turut berpartisipasi sebagai responden peneleitian yang dilakukan oleh Gracela N. 

Latupeirissa dengan judul “Gambaran Pengetahuan Swamedikasi Masyarakat di 

RT 11 RW 03 Kelurahan Merdeka Kecamatan Kota Lama Kota Kupang”  

Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif pada saya, 

sehingga informasi yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya dan tanpa 

paksaan. 

 Dengan demikian saya bersedia menjadi responden penelitian  

 

 

 

 

 

Kupang,    Maret 2024 

Responden 

 

(…………………………….) 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4. Lembar kueisoner 



NO Pertanyaan Alternatif 

Jawaban  

Benar Salah 

1 Apakah benar arti kata swamedikasi adalah mengobati 

penyakit atau gejala dengan menggunakan obat tanpa resep 

dokter? 

  

2 Swamedikasi biasanya dilakukan untuk mengatasi keluhan 

atau penyakit ringan seperti demam, nyeri, batuk, influensa, 

sakit maag, dan diare. 

  

3 Apakah obat keras dengan logo berwarna merah bisa dibeli 

tanpa resep dokter? 

  

4 Apakah benar hanya obat golongan bebas dan bebas terbatas 

yang boleh dikonsumsi dalam melakukan swamedikasi? 

  

5 Menurut anda apakah benar semua obat bisa dibeli tanpa 

resep dokter? 

  

6 Apakah benar pengertian dari indikasi obat adalah 

“kegunaan dari suatu obat”? 

  

7 Jenis obat batuk yang diminum untuk mengatasi batuk 

kering sama dengan obat batuk yang mengatasi batuk 

berdahak 

  

8 Paracetamol adalah obat yang digunakan untuk demam dan 

nyeri 

  

9 Apakah benar oralit adalah obat yang paling dianjurkan 

ketika diare?  

  

10 Apakah benar obat asam mefenamat adalah obat demam?   

11 Menurut anda apakah mendapatkan suatu obat tidak perlu 

memperhatikan Expired Date terlebih dahulu? 

  

12 Apakah benar membeli obat di kios aman?   

13 Apakah obat bisa didapat dari keluarga atau tetangga yang 

memiliki penyakit atau keluhan yang sama ? 

  

14 Apakah benar obat harus dibeli di Apotek atau tokoobat ?   



 

15 

Menurut anda apakah untuk mendapatkan obat asam 

mefenamat wajib memakai resep dokter?  

  

16 Apakah benar obat maag antasida tablet tidak perlu dikunya 

terlebih dahulu, tetapi langsung ditelan dengan air putih?  

  

17 Obat diminum tiga kali sehari berarti diminum setiap 8 jam 

sekali  

  

18 Obat diminum sebelum makan artinya diminum 1-2 jam 

sebelum makan 

  

19 Jika ingin mengkonsumsi obat sirup tidak perlu dikocok lagi   

20 Jika seseorang yang mengalami demam selama 2 hari, apa 

tablet parasetamol dalam kemasan harus dikonsumsi sampai 

habis? 

  

 



Lampiran 5. Data mentah kueisioner 



 



INDIKATOR 1 

NO NAMA 

NOMOR KUESIONER  

TOTAL % 1 2 3 4 5 

1 Dorce 1 1 1 1 1 5 100% 

2 Beren 1 1 1 1 1 5 100% 

3 Anggi 1 1 1 1 1 5 100% 

4 Sanna 1 1 1 1 1 5 100% 

5 April 1 1 1 1 1 5 100% 

6 Juniorita 1 1 1 1 1 5 100% 

7 Mighel 1 1 1 1 1 5 100% 

8 Marsha 1 1 1 1 1 5 100% 

9 Irwati 1 1 1 1 1 5 100% 

10 Wirma 1 1 1 1 1 5 100% 

11 Gerry 1 1 1 1 1 5 100% 

12 Yoseph 1 1 1 1 1 5 100% 

13 Claudio 1 1 1 1 1 5 100% 

14 Gerald 1 1 1 1 1 5 100% 

15 Jenny 1 1 1 1 1 5 100% 

16 Angelina 1 1 1 1 1 5 100% 

17 Petrus 1 1 1 1 1 5 100% 

18 Yanne 1 1 1 1 1 5 100% 

19 alexandra 1 1 1 1 1 5 100% 

20 Anselmus 1 1 1 1 1 5 100% 

21 Stella 1 1 1 1 1 5 100% 

22 Feryana 1 1 1 1 1 5 100% 

23 Martinus 1 1 1 1 1 5 100% 

24 Habbel 1 1 1 1 1 5 100% 

25 juliana 1 1 1 1 1 5 100% 

26 agustinus 1 1 1 1 1 5 100% 

27 alex 1 1 1 1 1 5 100% 

28 azriadi 1 1 1 1 1 5 100% 

29 agustinus k 1 1 1 1 1 5 100% 

30 tomi 1 1 0 1 1 4 80% 

31 ananta  1 1 1 1 0 4 80% 

32 angga 1 1 1 1 0 4 80% 

33 nikodemus 1 1 1 1 0 4 80% 

34 martina n 1 1 1 1 0 4 80% 

35 nelce 1 1 1 1 0 4 80% 

36 renny 1 1 1 1 0 4 80% 

37 welly 1 1 1 1 0 4 80% 

38 Maria N 1 1 0 1 1 4 80% 

39 apriliana 1 1 1 1 0 4 80% 

40 agus K 1 1 0 1 1 4 80% 

41 Agung 1 1 1 0 1 4 80% 



42 adriana 1 1 0 1 1 4 80% 

43 carla 1 1 1 0 1 4 80% 

44 Martin A 0 1 1 1 1 4 80% 

45 Elsa 1 1 1 1 0 4 80% 

46 rosalina 1 1 1 1 0 4 80% 

47 lelly 1 1 1 0 1 4 80% 

48 teresiana 1 1 1 0 1 4 80% 

49 sintus 1 1 1 1 0 4 80% 

50 fransiska 1 1 1 0 1 4 80% 

51 juan 1 1 1 1 0 4 80% 

52 wisye 1 1 1 1 0 4 80% 

53 wiwin 1 1 1 1 0 4 80% 

54 beatrix 1 1 0 1 1 4 80% 

55 erni 1 1 1 0 1 4 80% 

56 martin T 1 1 1 1 0 4 80% 

57 Paulina 1 1 1 1 0 4 80% 

58 mario 0 1 1 1 1 4 80% 

59 jeremi 1 1 1 0 1 4 80% 

60 nona 1 1 1 1 0 4 80% 

61 tasya 1 1 0 1 1 4 80% 

62 jeklin 1 1 0 0 1 3 60% 

63 Ardi 1 1 1 0 0 3 60% 

64 agustina L 1 1 0 0 1 3 60% 

65 Alexander 1 1 0 1 0 3 60% 

66 ani 1 1 0 1 0 3 60% 

67 bendelina 1 1 1 0 0 3 60% 

68 filipo 1 1 0 0 1 3 60% 

69 yoseph 1 1 0 1 0 3 60% 

70 tery 1 1 1 0 0 3 60% 

71 tiara M 1 1 0 0 0 2 40% 

72 rience 1 1 0 0 0 2 40% 

73 adelina 0 1 0 1 0 2 40% 

74 erni 1 1 0 0 0 2 40% 

75 yonathan 1 1 0 0 0 2 40% 

76 enda 1 1 0 0 0 2 40% 

77 tania 1 0 0 0 0 2 40% 

78 anang  0 1 0 0 1 2 40% 



INDIKATOR 2 

NO NAMA 

NOMOR KUESIONER  

TOTAIL % 6 7 8 9 10 

1 tomy 1 1 1 1 1 5 100% 

2 ananta 1 1 1 1 1 5 100% 

3 dorce 1 1 1 1 1 5 100% 

4 angga 1 1 1 1 1 5 100% 

5 anggi 1 1 1 1 1 5 100% 

6 sanna 1 1 1 1 1 5 100% 

7 aprilia 1 1 1 1 1 5 100% 

8 juniorita 1 1 1 1 1 5 100% 

9 miggel 1 1 1 1 1 5 100% 

10 nikodemus 1 1 1 1 1 5 100% 

11 martina 1 1 1 1 1 5 100% 

12 reni 1 1 1 1 1 5 100% 

13 marsha 1 1 1 1 1 5 100% 

14 weli 1 1 1 1 1 5 100% 

15 irawati 1 1 1 1 1 5 100% 

16 gerry 1 1 1 1 1 5 100% 

17 rience 1 1 1 1 1 5 100% 

18 yoseph 1 1 1 1 1 5 100% 

19 maria N 1 1 1 1 1 5 100% 

20 apriliana 1 1 1 1 1 5 100% 

21 claudio 1 1 1 1 1 5 100% 

22 gerald 1 1 1 1 1 5 100% 

23 jenny 1 1 1 1 1 5 100% 

24 martin 1 1 1 1 1 5 100% 

25 petrus 1 1 1 1 1 5 100% 

26 rosalina 1 1 1 1 1 5 100% 

27 anselmus 1 1 1 1 1 5 100% 

28 stella 1 1 1 1 1 5 100% 

29 habbel 1 1 1 1 1 5 100% 

30 juliana 1 1 1 1 1 5 100% 

31 yonathan 1 1 1 1 1 5 100% 

32 wiwin 1 1 1 1 1 5 100% 

33 beatrix 1 1 1 1 1 5 100% 

69 mansh 1 1 1 1 1 5 100% 

71 Tasya Taseseb  1 1 1 1 1 5 100% 

72 Fani Amin  1 1 1 1 1 5 100% 

34 erni 0 1 1 1 1 4 80% 

35 yanne 1 1 1 1 0 4 80% 

36 alexande 1 1 1 1 0 4 80% 

37 theresiana 1 1 0 1 1 4 80% 

38 agustinus 0 1 1 1 1 4 80% 



39 sintus 1 1 1 1 0 4 80% 

40 feriyana 1 0 1 1 1 4 80% 

41 martinus T 1 0 1 1 1 4 80% 

42 alex 1 1 1 1 0 4 80% 

43 anni 1 1 1 1 0 4 80% 

44 enda 1 0 1 1 1 4 80% 

45 bendelina 1 1 1 1 0 4 80% 

46 andreas 1 1 1 1 0 4 80% 

47 wisye 1 1 1 1 0 4 80% 

64 jj 1 0 1 0 0 2 80% 

65 Olfin M.Selan  1 1 1 1 0 4 80% 

66 Carla Berhitu S.Pd  1 0 1 1 1 4 80% 

68 Sindi Saban  1 1 1 1 0 4 80% 

74 Alexander Wadu Ere 1 1 1 1 0 4 80% 

75 Denil Putra Weo  1 1 1 1 0 4 80% 

76 Eunike Fointuna 1 1 1 1 0 4 80% 

48 nona 0 1 0 1 1 3 60% 

49 berren 1 0 1 1 0 3 60% 

50 necce 1 1 1 0 0 3 60% 

51 tiara 0 0 1 1 1 3 60% 

52 adelina 1 0 1 1 0 3 60% 

53 agustinus K 1 0 1 1 0 3 60% 

54 Adriana 0 1 1 1 0 3 60% 

55 lelly 1 0 1 1 0 3 60% 

56 agustuinus L 1 0 1 1 0 3 60% 

57 Juan 1 0 1 1 0 3 60% 

58 filipo 1 0 1 1 0 3 60% 

59 terry 1 1 1 0 0 3 60% 

60 agus 0 1 1 1 0 3 60% 

61 mario 1 1 0 1 0 3 60% 

67 efraim 1 0 1 1 0 3 60% 

70 rayner 1 1 1 0 0 3 60% 

77 cristian 0 1 1 1 0 3 60% 

78 anang 1 1 0 1 0 3 60% 

62 tasya 0 0 1 1 0 2 60% 

63 jeklin 0 0 0 1 1 2 40% 

73 vinora 0 1 1 0 0 2 40% 



INDIKATOR 3 

NO NAMA 

NOMOR KUESIONER  

TOTAL % 11 12 13 14 15 

1 Tommy 1 1 1 1 1 5 100% 

2 ananta 1 1 1 1 1 5 100% 

3 dorce 1 1 1 1 1 5 100% 

4 anggi 1 1 1 1 1 5 100% 

5 sana 1 1 1 1 1 5 100% 

6 juniorita 1 1 1 1 1 5 100% 

7 migel 1 1 1 1 1 5 100% 

8 nikodemus 1 1 1 1 1 5 100% 

9 martina 1 1 1 1 1 5 100% 

10 reni 1 1 1 1 1 5 100% 

11 marsha 1 1 1 1 1 5 100% 

12 weli 1 1 1 1 1 1 100% 

13 gery 1 1 1 1 1 5 100% 

14 tiara 1 1 1 1 1 5 100% 

15 yoseph 1 1 1 1 1 5 100% 

16 agustinus k 1 1 1 1 1 5 100% 

17 agung 1 1 1 1 1 5 100% 

18 claudio 1 1 1 1 1 5 100% 

19 gerald 1 1 1 1 1 5 100% 

20 elisabeth 1 1 1 1 1 5 100% 

21 erni 1 1 1 1 1 5 100% 

22 yane 1 1 1 1 1 5 100% 

23 rosalina 1 1 1 1 1 5 100% 

24 ardi 1 1 1 1 1 5 100% 

25 anselmus 1 1 1 1 1 5 100% 

26 tersiana 1 1 1 1 1 5 100% 

27 stella 1 1 1 1 1 5 100% 

28 feriana 1 1 1 1 1 5 100% 

29 juliana 1 1 1 1 1 5 100% 

30 ani 1 1 1 1 1 5 100% 

31 bendelina 1 1 1 1 1 5 100% 

32 andreas 1 1 1 1 1 5 100% 

33 wisye 1 1 1 1 1 5 100% 

34 filipo 1 1 1 1 1 5 100% 

35 teri 1 1 1 1 1 5 100% 



36 martinus 1 1 1 1 1 5 100% 

37 nona 1 1 1 1 0 4 80% 

38 beren 1 1 0 1 1 4 80% 

39 aprilia 1 1 1 1 0 4 80% 

40 rience 0 1 1 1 1 4 80% 

41 maria 0 1 1 1 1 4 80% 

42 carla 1 1 1 1 0 4 80% 

43 petrus 0 1 1 1 1 4 80% 

44 alexander 1 1 1 1 0 4 80% 

45 lely 1 1 1 1 0 4 80% 

46 agustina 1 1 1 0 1 4 80% 

47 sintus 1 1 1 0 1 4 80% 

48 alex 1 1 0 1 1 4 80% 

49 yonathan 1 1 0 0 1 4 80% 

50 fransiska 1 1 1 0 1 4 80% 

51 teri 1 1 1 0 1 4 80% 

52 angga 0 1 1 1 1 4 80% 

53 jeremi 1 0 0 1 1 3 60% 

54 tasya 1 1 0 0 1 3 60% 

55 nelce 0 1 0 1 1 3 60% 

56 irawati 1 0 1 0 1 3 60% 

57 adelina 0 0 1 1 1 3 60% 

58 adriana 0 1 0 1 1 3 60% 

59 martin 1 1 0 1 0 3 60% 

60 martinus 1 1 0 1 0 3 60% 

61 enda 1 1 1 0 0 3 60% 

62 juan 1 1 0 1 0 3 60% 

63 yoseph 1 1 0 1 0 3 60% 

64 alexander 1 1 0 1 0 3 60% 

65 mario 1 1 0 1 0 3 60% 

66 jeremi 1 0 1 0 1 3 60% 

67 apriliana 0 0 1 1 1 3 60% 

68 jennie 1 0 0 1 1 3 60% 

69 anggelina 1 0 0 1 1 3 60% 

70 habel 1 0 0 1 1 3 60% 

71 tania 0 0 1 1 1 3 60% 

72 wiwin 1 1 1 0 0 3 60% 

73 erni 1 1 1 0 0 3 60% 

74 wilma 1 1 0 0 0 2 40% 



75 jeklin 1 1 0 0 0 2 40% 

76 beatrix 1 0 0 0 0 1 20% 

77 paulina 0 1 0 0 0 1 20% 

78 asriadi 0 1 0 0 0 1 20% 

  



INDIKATOR 4 

NO NAMA 

NOMOR KUESIONER  

TOTAL % 16 17 18 19 20 

1 tommy 1 1 1 1 1 5 100% 

2 nona 1 1 1 1 1 5 100% 

3 angga 1 1 1 1 1 5 100% 

4 tasya 1 1 1 1 1 5 100% 

5 martina 1 1 1 1 1 5 100% 

6 reni 1 1 1 1 1 5 100% 

7 marsha 1 1 1 1 1 5 100% 

8 welly 1 1 1 1 1 5 100% 

9 apriliana 1 1 1 1 1 5 100% 

10 anggelina 1 1 1 1 1 5 100% 

11 carla 1 1 1 1 1 5 100% 

12 petrus 1 1 1 1 1 5 100% 

13 erni 1 1 1 1 1 5 100% 

14 rosalina 1 1 1 1 1 5 100% 

15 alexander 1 1 1 1 1 5 100% 

16 lely 1 1 1 1 1 5 100% 

17 anselmus 1 1 1 1 1 5 100% 

18 tersiana 1 1 1 1 1 5 100% 

19 stella 1 1 1 1 1 5 100% 

20 martinus 1 1 1 1 1 5 100% 

21 anantha 1 0 1 1 1 4 80% 

22 jeremy 1 1 1 0 1 4 80% 

23 dorce 1 1 1 0 1 4 80% 

24 tasya 1 1 0 1 1 4 80% 

25 sana 0 1 1 1 1 4 80% 

26 nelce 1 1 1 0 1 4 80% 

27 irawati 1 1 1 1 0 4 80% 

28 jeklin 0 1 1 1 1 4 80% 

29 tiara 1 0 1 1 1 4 80% 

30 riance 0 1 1 1 1 4 80% 

31 yoseph 0 1 1 1 1 4 80% 

32 maria 1 1 1 0 1 4 80% 

33 agustinus  0 1 1 1 1 4 80% 

34 agung 1 1 1 1 0 4 80% 

35 jennie 0 1 1 1 1 4 80% 

36 ardi 0 1 1 1 1 4 80% 

37 agustina 0 1 1 1 1 4 80% 

38 feriana 1 1 1 0 1 4 80% 

39 fransisca 0 1 1 1 1 4 80% 

40 bendelina 0 1 1 1 1 4 80% 

41 juan 1 0 1 1 1 4 80% 



42 wisye 1 0 1 1 1 4 80% 

43 filipo 1 0 1 1 1 4 80% 

44 erni 0 1 1 1 1 4 80% 

45 paulina 1 0 1 1 1 4 80% 

46 asriadi 1 0 1 1 1 4 80% 

47 agustinus 1 1 0 1 1 4 80% 

48 habel 1 0 1 1 1 4 80% 

49 alex 1 1 1 1 0 4 80% 

50 beatrix 1 0 1 1 1 4 80% 

51 darren 0 1 1 1 1 4 80% 

52 anggi 1 1 1 1 0 4 80% 

53 Elisaabeth 1 1 1 1 0 4 80% 

54 rina 1 0 1 1 1 4 80% 

55 agesya 1 0 1 1 1 4 80% 

56 kaleb 1 1 0 1 1 4 80% 

57 aini 1 1 1 0 1 4 80% 

58 Betty Selan  1 1 1 1 0 4 80% 

59 viktor 1 1 1 1 0 4 80% 

60 yatti 1 1 0 1 1 4 80% 

61 angel 1 1 1 1 0 4 80% 

62 desky 1 1 1 1 0 4 80% 

63 diantika 1 1 0 1 1 4 80% 

64 samuel 1 1 0 1 1 4 80% 

65 ofin 1 0 1 1 1 4 80% 

66 carla 1 1 1 0 1 4 80% 

67 erfraim 0 1 1 1 1 4 80% 

68 sindi 0 1 1 1 1 4 80% 

69 albert 1 1 1 1 0 4 80% 

70 rayner 1 1 1 0 1 4 80% 

71 tasya 0 1 1 1 1 4 80% 

72 fani A 0 1 1 1 1 4 80% 

73 vinora 1 0 1 1 1 4 60% 

74 alex 1 1 1 1 0 4 60% 

75 denil 1 1 1 1 0 4 60% 

76 eunuke 1 1 1 0 1 4 60% 

77 cristian 1 1 1 0 1 4 60% 

78 anang 1 1 1 0 1 4 60% 

 



Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

         

         

        


	DAFTAR LAMPIRAN

