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INTISARI
GAMBARAN PENGETAHUAN SWAMEDIKASI MASYARAKAT
DI RT 11 RW/03 KELURAHAN MERDEKA
KECAMATAN KOTA LAMA
KOTA KUPANG

Gracela N. Latupeirissa, Yohanes M. Abanit *)
Program Studi Farmasi Poltekkes Kemenkes Kupang
Email: shela.latupeirissa05@gmail.com*)

Xi + 41 halaman, tabel, gambar, lampiran

Latar Belakang : Swamedikasi merupakan salah satu upaya yang kerap
dilakukan oleh seseorang dalam mengobati gejala sakit atau penyakit yang
sedang dideritanya tanpa terlebih dahulu melakukan konsultasi kepada dokter.
Kategori obat yang digunakan untuk pengobatan sendiri terdiri atas obat bebas,
obat bebas terbatas dan obat wajib apotik. Obat-obat tersebut merupakan jenis
kategori obat-obatan yang dijual bebas dan dapat diperoleh langsung di apotek.
Tujuan: Untuk mengukur pengetahuan masyarakat yang berdomisili di RT.
11/ RW. 03 Kelurahan Merdeka, Kecamatan Kota Lama, Kota Kupang
meliputi swamedikasi, indikasi obat, sumber memperoleh obat dan cara
mengkonsumsi obat. Metode: Penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif dengan menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian
: Gambaran pengetahuan masyarakat tentang swamedikasi tergolong baik,
gambaran masyarakat tentang indikasi obat tergolong cukup, gambaran
masyarakat tentang sumber memperoleh obat tergolong cukup, dan gambaran
masyarakat tentang cara mengkonsumsi obat tergolong baik. Kesimpulan:
Pengetahuan masyarakat tentang swamedikasi tergolong baik (78,2%),
gambaran pengetahuan masyarakat tentang indikasi obat tergolong cukup
(60%), gambaran pengetahuan masyarakat tentang sumber memperoleh obat
tergolong cukup (67%), dan gambaran pengetahuan masyarakat tentang cara
mengkonsumsi obat tergolong baik (92%).

Kata kunci : Pengetahuan, Masyarakat, Swamedikasi
Kepustakaan : 23 pustaka (2005-2023)


mailto:shela.latupeirissa05@gmail.com*

DAFTAR ISI

Halaman
Halaman JUdUL ... i
LEMBAR PERSETUJUAN ..ot 2
LEMBAR PENGESAHAN.......ooieii e 3
PERNYATAAN KEASLIAN KTl...oooiiiiieiieee e 3
KATA PENGANTAR ...ttt e e e e 5
INTISARI ... e e e e e e s e s e e aeeas 7
DAFTAR ISI ..o e e 8
DAFTAR TABEL .....oiiiiiiiiiii e ensnsnnnnnssnnnnnnnne 10
DAFTAR GAMBAR ...t 11
DAFTAR LAMPIRAN ... .cuttiiiiiiiiiiiiiiissennnsnnnnsnnnnsnnnnnnnnnes 12
BAB | PENDAHULUAN ......ccooovviiiiiiiinns Error! Bookmark not defined.
A. Latar Belakang................... Error! Bookmark not defined.
B. Rumusan Masalah.............. Error! Bookmark not defined.
C. Tujuan Penelitian................ Error! Bookmark not defined.
1. Tujuan umum ......... Error! Bookmark not defined.
2. Tujuan Khusus........ Error! Bookmark not defined.
D. Manfaat.........cccooovvrivennnnne. Error! Bookmark not defined.
1. Bagi peneliti ........... Error! Bookmark not defined.
2. Bagi institusi........... Error! Bookmark not defined.
3. Bagi masyarakat ..... Error! Bookmark not defined.
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ............... Error! Bookmark not defined.
A. Pengetahuan....................... Error! Bookmark not defined.
B. Swamedikasi...........c.......... Error! Bookmark not defined.

C. Obat Yang Digunakan Dalam Pengobatan Swamedikasi
.......................................... Error! Bookmark not defined.
D. Penyakit atau keluhan dalam swamedikasi ................ Error!

Bookmark not defined.
BAB IIl METODE PENELITIAN............. Error! Bookmark not defined.
A. Jenis Penelitian .................. Error! Bookmark not defined.
B. Tempat dan Waktu Penelitian........... Error! Bookmark not
defined.

C. Populasi dan sampel........... Error! Bookmark not defined.



D. Variabel Penelitian............. Error! Bookmark not defined.
E.  Definisi Operasional .......... Error! Bookmark not defined.
F. AlatdanBahan .................. Error! Bookmark not defined.
G. Prosedur Penelitian ............ Error! Bookmark not defined.

1. Tahap Observasi ..... Error! Bookmark not defined.

2. Kueisoner ............... Error! Bookmark not defined.
3. Dokumentasi.........c.....c...... Error! Bookmark not defined.
H. Teknik Analisis Data.......... Error! Bookmark not defined.

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... Error! Bookmark not defined.

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian. Error! Bookmark not
defined.

B. Karakteristik Responden .... Error! Bookmark not defined.
C. Pengetahuan Responden..... Error! Bookmark not defined.

1. Pengetahuan responden berdasarkan umur ..... Error!
Bookmark not defined.

2. Pengetahuan responden berdasarkan tingkat
Pendidikan.............. Error! Bookmark not defined.

3. Pengetahuan responden berdasarkan pekerjaan

............................... Error! Bookmark not defined.

4. Pengetahuan responden berdasarkan jenis kelamin
............................... Error! Bookmark not defined.

I.  Gambaran Pengetahuan Swamedikasi Masyarakat di
RT.11/RW.03 Kelurahan Merdeka Kecamatan Kota Lama

Kota Kupang...........ccceune... Error! Bookmark not defined.

1. Gambaran Pengetahuan Masyarakat Tentang
Swamedikasi........... Error! Bookmark not defined.

2. Gambaran Pengetahuan Masyarakat Tentang
Indikasi Obat .......... Error! Bookmark not defined.
3. Gambaran Pengetahuan Masyarakat Tentang Sumber
Memperoleh Obat ... Error! Bookmark not defined.

4. Gambaran Pengetahuan Masyarakat Tentang Cara

Mengkonsumsi ObatError! Bookmark not defined.
BAB V SIMPULAN DAN SARAN.......... Error! Bookmark not defined.
A.  Simpulan.............coeoeei Error! Bookmark not defined.
B. Saran.......iiinn Error! Bookmark not defined.
DAFTAR PUSTAKA ..., Error! Bookmark not defined.
DAFTAR LAMPIRAN ..., Error! Bookmark not defined.



10



Tabel 1.
Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.
Tabel 6.
Tabel 7.

DAFTAR TABEL

Halaman
Definisi OPerasional............cooiviiiieiiieiie e 10
Distribusi frekuensi responden berdasarkan karaktertistik.................. 14
Pengetahuan responden berdasarkan umur............ccccoecveeviveenieee e, 15
Pengetahuan responden berdasarkan tingkat pendidikan .................... 16
Pengetahuan responden berdasarkan pekerjaan.............c.ccooveriniennnen, 17
Pengetahuan responden berdasarkan jenis kelamin ............c.cccccoveveinen. 18
Gambaran pengetahuan masyarakat tentang Swamedikasi................... 21
Gambaran pengetahuan masyarakat tentang indikasi obat.................. 22

Tabel 8.Gambaran pengetahuan masyarakat tentang sumber memperoleh obat. 23
Tabel 9.Gambaran pengetahuan masyarakat tentang cara mengkonsumsi obat.. 24

11



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 1. Logo ODbat Bebas ..........cccveiiiiiiiiiieiie e 7
Gambar 2. Logo Obat Bebas Terbatas............ccevveiiiiiiiiiiiiesiecee 7
Gambar 3. Tanda Peringatan Obat Bebas Terbatas ...........ccccccevvvveviieeniinnenne, 8
Gambar 4. Logo ODbat KEras...........couiiiiiiiiieiiieiie e 8
Gambar 5. Logo Obat TradiSional ............cccooeiiiiiiiiiiieiieec e 9

12



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1. SKema KEeIJa........cooveiiieiiiiiieiiiesie et 25
Lampiran 2. Lembar Permintaan Menjadi Responden ............cccccevvveiieinnennn. 27
Lampiran 3. Lembar Persetujuan Menjadi Responden..........c.cccccevvveiveennennnn. 28
Lampiran 4.Lembar KUESIONET ..........coviiiiiiiieii s 29

13



	Halaman Judul
	LEMBAR PERSETUJUAN
	LEMBAR PENGESAHAN
	PERNYATAAN KEASLIAN KTI
	KATA PENGANTAR
	INTISARI
	DAFTAR ISI
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR LAMPIRAN

