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ABSTRAK         
 

Kementerian Kesehatan RI 

Kemenkes Poltekkes Kupang  

                Prodi DIII Kebidanan  

Laporan Tugas Akhir  

2024 

 

 
Mariana Kulla 

“Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada NY.S.D Di Puskesmas Pembantu Oefafi 

Kecamatan Kupang Timur  Kabupaten Kupang Periode 26 Januari-30 Maret 2024” 

 

Latar Belakang : Menurut Pemerintah Provinsi NTT Kota Kupang tahun 2020 jumlah 

kematian ibu di NTT sebanyak 149 pern serratus ribu (100.000) kasus serta angka kematian 

bayi baru lahir mencapai 744 kasus per 100.000. Jumlah angka kematian ibu Di Puskesmas 

Pembantu Oefafi  pada  tahun 2020 sebanyak  2 kasus, dan  tahun 2023 0 kasus sedangkan 

jumlah kasus kematian bayi tahun 2020 2  kasus, dan  tahun  2023 terdapat 3 kasus 

kematian bayi 

Tujuan : Mampu memberikan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan Pada Ny. S.D  di Puskesmas 

Pembantu  Oefafi.  

Metode Penulisan : Yakni metode studi penelahaan kasus (case study), lokasi di Puskesmas 

Pembantu Oefafi, subyek kasus Ny. S.D, pengkajian menggunakan format pengkajian askeb 

ibu hamil, format pengkajian ibu bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir dan KB dengan 

manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan pendokumentasian SOAP, teknik pengumpulan 

data menggunakan data primer dan data sekunder. 

Hasil: Setelah dilakukan asuhan kebidanan berkelanjutan pada Ny. S.D di Puskesmas 

Pembantu Oefafi, ibu sudah mengikuti anjuran yang diberikan dan keluhan ibu sudah teratasi, 

keadaan ibu sehat sehingga masa hamil sampai KB berjalan normal  dan tanpa kendala 

Kesimpulan : Asuhan Kebidanan secara berkelanjutan keadaan pasien baik mulai dari 

kehamilan, persalinan pada bayi baru lahir dan kontrasepsi ibu menggunakan kontrasepsi 

implanon. 

  

 

Kata kunci : Asuhan Kebidanan Berkelanjutan 

Referensi   : 25 Buku, 3 Jurnal (2020-2024)  

 

 

 

 

 

 



 
 

DAFTAR SINGKATAN 

AKB : Angka Kematian Bayi 

AKDR : Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 

AKI : Angka Kematian Ibu 

ANC : Antenatal Care 

ASI : Air Susu Ibu 

BAB : Buang Air Besar 

BAK : Buang Air Kecil 

BB : Berat Badan 

BBL : Bayi Baru Lahir 

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah 

BMR : Basal Metabolic Rate 

BPM : Bidan Praktek Mandiri 

Cm : Centimeter 

CO2 : Karbon Dioksida 

CPD : Chepallo Pelvi Dispropotion 

DJJ : Denyut Jantung Janin 

DM : Diabetes Melitus 

FSH : Follicle Stimulating Homon 

Hb : Hemoglobin 

HCG : Human Chorionic Gonadotropin 

HIV : Human Immunodeficiency Virus  

HPHT  : Hari Pertama Haid Terakhir 

IMD : Insiasi Menyusui Dini 

IMS : Infeksi  Menular  Seksual  

IUD : Intrauterine Contraceptive Device 

IUFD : Intra Uteri Fetal Death  

KB : Keluarga Berencana 



 
 

Kespro : Kesehatan Reproduksi 

KEK : Kekurangan Energi Kronis 

Kg : Kilogram 

KIA : Kesehatan Ibu dan Anak 

KIE : Konseling Informasi Edukasi 

KMS : Kartu  Menuju Sehat 

KN : Kunjungan Neonatus 

KPD : Ketuban Pecah Dini 

KSPR : Kartu Skor Poedji Rochjati 

LILA : Lingkar Lengan Atas 

LH : Liteinizing Hormone 

MAL : Metode Amenore Laktasi 

Mg : Miligram 

MgS04 : Magnesium Sulfat 

MSH : Melanocyte Stimulanting Hormone  

OUE : Ostium Uteri Eksternal   

OUI : Ostium Uteri Internum  

O2 : Oksigen  

PAP : Pintu Atas Panggul  

PBP : Pintu Bawah Panggul  

PWS : Pemantauan Wilayah Setempat   

P4K : Program Perencanaan dan Pencegahan Komplikasi   

RSU : Rumah Sakit Umum 

RTP : Ruang tengah panggul 

SBR : Segmen Bawah Rahim  

SC : Sectio Caesarea  

SDKI : Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia  

SOAP : Subyektif, Obyektif, Assesment, Penatalaksanaan 

TBC : Tuberculosis 



 
 

TBBJ : Tafsiran Berat Badan Janin 

TD : Tekanan darah 

TFU : Tinggi Fundus Uterus 

TP : Tafsiran Persalinan 

TT : Tetanus Toxoid 

UK : Usia Kehamilan 

USG : Ultrasonografi 
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