
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Penulis mengambil  Kesimpulan dari studi kasus yang berjudul Asuhan 

Kebidanan Berkelanjutan pada Ny. S.D diPustu Oefafi periode 16 Januari s/d 

30 Maret 2024 yaitu: 

1. Asuhan Kebidanan pada ibu hamil telah dilakukan dengan baik dengan 

menggunakan Metode 7 langkah Varney dan SOAP, keadaan ibu dan janin 

baik. 

2. Asuhan Kebidanan pada ibu bersalin telah dilakukan pemantauan kala I 

fase aktif, sampai kala IV persalinan dengan menggunakan metode 

pendokumentasian SOAP, keadaan ibu dan janin baik. 

3. Asuhan Kebidanan pada bayi baru lahir dilakukan dengan menggunakan 

metode 7 langkah varney dan SOAP, keadaan bayi sehat.   

4. Asuhan Kebidanan pada ibu nifas dilakukan dengan menggunakan  metode 

pendokumentasian  SOAP, keadaan ibu baik.  

5. Asuhan kebidanan pada keluarga berencana menggunakan kontrasepsi 

suntik ulang 3 bulan dengan metode pendokumentasian SOAP berjalan 

dengan baik keadaan ibu baik.  

B. Saran 

1. Bagi Pustu Oefafi  

Pertimbangan yang telah diberikan kepada klien sangat besar dan juga 

harus bekerja pada sifat administrasi untuk memberikan pertimbangan 

yang optimal mulia dari  kehamilan, persalinan 

pasca kehamilan, BBL dan KB  

2. Bagi pasien 

Sehingga klien dan ibu tahu untuk selalu memeriksakan kehamilannya 

secara rutin. Hal ini akan membuat mereka merasa lebih percaya diri dan 



nyaman karena mereka akan mengetahui betapa pentingnya pengawasan 

selama kehamilan, persalinan, pascapersalinan, dan BBL dengan pergi ke 

dokter secara rutin. 

3. Bagi Profesi Bidan 

Meningkatkan pelayanan  yang menyeluruh, bagi setiap pasien atau klien 

untuk mendukung peningkatan kesehatan ibu dan anak 

4. Bagi Intitusi Pendidikan 

Agar menjadi reverensi bagi mahasiswa dalam menerapkan pengetahuan 

yang telah didapatkan dengan mempraktekkan dan menerapkannya pada 

klien secara langsung. 

 

 


