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YENI MARINI LOPO

“ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. N.E G1P0AO0 UK39
MINGGU DI PUSKESMAS SIKUMANA TANGGAL 28 MEI S/D 25 JUNI 2024”

Latar Belakang :

Penyebab kematian ibu di Indonesia didominasi oleh tiga penyebab utama kematian
yaitu perdarahan, hipertensi dalam kehamilan dan infeksi. Hal ini terjadi karena
minimnya kesadarandan pengetahuan ibu sertakeluarga akan pentingnyapemeriksaan
kehamilan secara teratur, masih rendahnya angka persalinan di fasilitas kesehatan,
rendahnya pemeriksaan pada masa nifas serta kurangnya askes terhadap fasilitas
kesehatan. Sementaraitu penyebab angka kematian bayi yaitu dimana masih banyak
ibuyangtidak melakukan pemeriksaan ANC dan pertolongan persalinanyang ditolong
oleh tenaga kesehatan serta kurangnya kesadaran ibu nifas untuk memeriksakan
kesehatan bayinya di fasilitaskesehatan.

Tujuan : Mampu menerapkan Asuhan Kebidanan Berkelanjutan pada Ny N.E
G1POAO di Puskesmas Sikumana Periode 28 Mei s/d 25 Juni 2024”.

Metode : Penelitian menggunakan metode studi penelahankasus yang terdiri dari unit
tunggal, yang berarti penelitian ini dilakukan pada seorang ibu dalam menjalani
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana. Lokasi studi
kasus di Puskesmas Batakte, subjek studi kasus adalah Ny N.E, dilaksanakan pada
tanggal 28 Mei s/d 25 Juni 2024 dengan menggunakan format asuhankebidanan pada
ibuhamildengan metode Varney dan pendokumentasian SOAP, Teknik pengumpulan
data menggunakan data primer dan data sekunder

Hasil dan Pembahasan : Setelah dilakukanasuhankebidanan berkelanjutan padaNy.
N.E penulis mendapatkan hasilyaitu Ibu melakukan kunjungan sesuai anjuran , dalam
pemberian asuhan tidak terdapat penyulit, persalinan berjalan normal serta kunjungan
bayi baru lahir dan postpartum berjalan dengan normal dantidak ada penyulit.

Simpulan : Asuhan Kebidanan secara berkelanjutan keadaan pasien baik mulai dari
kehamilan sampaipada bayi baru lahir dan KB asuhan dapat diberikan denganbaik.

Kata Kunci : Asuhankebidanan berkelanjutan.

Referensi : 2018-2023
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ANC
AKB
AKI
APN
ASI
BAB
BAK
BB
BBL
BBLR
BMI
BMR
°C

Cm
CPD
Depkes
Ditjen
DI
DIl
DO
DS
DTT
Hb
HbsAg
HCG
HIV/AIDS

HPHT
HPP

DAFTAR SINGKATAN

: Antenatal Care

: Angka Kematian Bayi

: Angka Kematian Ibu

: Asuhan Persalinan Normal

: Air Susu Ibu

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Bayi Baru Lahir

: Berat Badan Lahir Rendah

: Body Mass Index

: Basal Metabolic Rate

: Derajat Celcius

: Centimeter

: Cephalo Pelvic Disproportion
: Departemen Kesehatan

: Direktorat Jenderal

: Denyut Jantung Janin

: Dan lain-lain

: Data Objektif

: Data Subjektif

: Desinfeksi Tingkat Tinggi

: Hemoglobin

: Hepatitis B Surface Antigen
: Human Chorionic Gonadotropin

: Human Immunodeficiency Virus/Acquired Immunodeficiency

Syndrome

: Hari Pertama Haid Terakhir

: Hemorrhagic Postpartum
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IgA

IgG

IgM

M

IMS

INC

IMT

IRT

Iy
Jampersal
JK

JKN
JNPK-KR
Kalk

KB

KEK
Kemenkes
KET

Kg

KIA

KIE
KMS
LILA
MmHg
Mg

NTT

PB
PITC
PNC
PTT
PUSTU
P4K

RI

: Imunoglobulin A

: Imunoglobulin G

: Imunoglobulin M

: Intramuskular

: Infeksi Menular Seksual

: Intra Natal Care

: Indeks Masa Tubuh

: Ibu Rumah Tangga

: Intra Unit

: Jaminan Persalinan

: Jenis Kelamin

: Jaminan Kesehatan Nasional

: Jaringan Nasional Pemeriksaan Klinis-Kesehatan Reproduksi
: Kalak

: Keluarga Berencana

: Kekurangan Energi Kronik

: Kementerian Kesehatan

: Kehamilan Ektopik Terganggu

: Kilogram

: Kesehatan Ibu dan Anak

: Komunikasi Informasi dan Edukasi
: Kartu Menuju Sehat

: Lingkar Lengan Atas

: Milimeter Hidrogium

: Miligram

: Nusa Tenggara Timur

: Nyonya

: Panjang Badan

: Provider Initiated Testing and Councelling
: Post Natal Care

: Penegangan Tali Pusat Terkendali

: Puskesmas Pembantu

: Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi

: Republik Indonesia
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RS : Rumah Sakit

S/D : Sampai Dengan

SF : Sulfat Ferrosus

SMA : Sekolah Menengah Atas

SMP : Sekolah Menengah Pertama
SOAP : Subyektif, Obyektif, Assesment, Planning
SUPAS : Survei Penduduk Antar Sensus
TBBJ : Taksiran Berat Badan Janin
TBC : Tuberculosis

TFU : Tinggi Fundus Uteri

Tn : Tuan

TP : Taksiran Persalinan

TT : Tetanus Toksoid

UK : Usia Kehamilan

USG : Ultrasonografy

WHO : World Health OrganizationlTA

WITA : Waktu Indonesia Tengah
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