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KEBIASAAN IBU HAMIL UNTUK KUNJUNGAN RUTIN KE 

FASILITAS KESEHATAN MULUT DI PUSKESMAS PENFUI. 

 

INTISARI 

Viktoria merlina maggi 1, Drg. Ratih variani M. Kes 1 ,Drg. Emma krisyudhanti, 

MDSc 1. 

 

Latar belakang: selama masa kehamilan, ibu hamil biasanya mengalami beberapa 

perubahan pada tubunya, seperti perubahan psikologis dan hormonal. Perubahan 

tersebut dapat memicu munculnya penyakit gigi dan mulut pada ibu hamil sehingga 

ibu hamil dapat menimbulkan rasa sakit pada gigi. Hasil survey awal yang peneliti 

lakukan di  puskesmas penfui didapatkan jumlah  kunjungan  ibu  hamil  di  poli  gigi  

untuk  tahun  2021 hanya  7 orang dalam 1 tahun, dan untuk tahun 2022 hanya 11 

orang dalam 1 tahun. Data ini menunjukkan jumlah total ibu hamil yang mengunjungi 

fasilitas kesehatan mulut belum  mencapai  50%  dari  total  ibu hamil  yang  ada  di  

wilayah  puskesmas  penfui.tujuan penelitia: untuk mengetahui bagaimana kebiasaan 

ibu hamil untuk kunjungan rutin ke fasilitas kesehatan mulut. Metode penelitian: 

jenis penelitian yang akan digunakan ialah metode penelitian deskriptif, dimana 

metode ini untuk menggambarkan kebiasaan ibu hamil untuk kunjungan rutin ke 

fasilitas kesehatan mulut di puskesmas penfui. Hasil penelitian: berdasarkan  hasil 

penelitian yang di lakukan terhadap 60 orang ibu hamil di puskesmas penfui, di 

temukan kebiasaan ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan  kesehatan mulut 

ditinjau dari  paradigma sehat dan sakit sebanyak 42 orang (70,00%) sedangkan 

kebiasaan ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan kesehatan mulut ditinjau dari 

pengetahuan.sebanyak 34 orang (56,67%) dan kebiasaan ibu hamil yang  mengunjungi 

fasilitas pelayanan kesehatan mulut di tinjau dari biaya 24 orang (40,00%) dan 

penggunaan asuransi sebanyak 33 orang (55,00%). 

Kesimpulan: kesimpulan penelitian ini adalah dapat di simpulkan bahwa kebiasaan 

ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan kesehatan mulut di tinjau dari paradigma 

sehat sakit,kebiasaan ibu hamil mengunjungifasilitas pelayanan kesehatan mulut di 

tinjau dari pengetahuan,sebanyak 40,00% ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan 

kesehatan karena murah, kebiasaab ibu hamil mengunjungi pelayanan kesehatan mulut 

di tinjau dari penggunaan asuransi dan BPJS 
____________________________________________________________ 

Kata kunci : kebiasaan ibu hamil, kesehatan mulut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


