
BAB III 

METODE PENELITIAN 

` `  

A. Jenis Penelitin 

Jenis atau metode penelitian yang akan digunakan ialah metode penelitian deskriptif, 

dimana metode ini untuk menggambarkan kebiasaan Ibu Hamil Untuk Kunjungan Rutin Ke 

Fasilitas Kesehatan Mulut di Puskesmas Penfui. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian pada penelitian ini adalah di Puskesmas Penfui. 

C. Populasi Dan Sampel Penilitian 

1. Populasi  

Yang menjadi populasi dalam penelitian ini adalah ibu hamil di Puskesmas Penfui 

dengan jumlah 60 orang per bulan.  

2. Sampel  

Sampel penelitian ini diambil menggunakan total populasi di karenakan jumlah populasi 

kurang dari 100% sehingga diambil semua, sehingga jumlah sampel dalam penelitian ini 

adalah 60 orang. 

 

D. Variabel Penelitian 

Variabel dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Variabel Bebas dalam penelitian ini adalah tingkat kunjungan ibu hamil ke fasilitas 

kesehatan mulut di tinjau dari ; Pradigma sehat / sakit, Pengetahuan, biaya dan 

penggunaan ansuransi. 

2. Variabel Terikat dalam penelitian ini adalah kunjungan ibu hamil ke tempat pelayanan 

kesehatan gigi. 

 

E. Definisi Operasional 

No Variabel Definisi Operasional Alat 

Ukur 

Hasil Ukur 



1 Paradigma 

sakit dan 

sehat 

cara pandang ibu hamil 

dalam  masalah kesehatan 

gigi dan mulut yang 

mengutamakan jika sakit 

kembali menjadi sehat dg 

upaya kuratif dan rehabilitatif 

serta yang sudah sehat tetap 

sehat dengan upaya promotif 

dan preventif 

Kuision

er 

Sangat Setuju= 

4 

Setuju=3 

Tidak Setuju=2 

Sangat Tidak 

Setuju=1 

Baik = 30-40 

Sedang= 20-29 

Buruk =10-19 

2 Pengetahua

n 

Segala sesuatu yang 

diketahui oleh responden 

tentang pentingnya 

kunjungan rutin ke tempat 

pelayanan kesehatan gigi 

selama kehamilan  

Kuision

er 

Sangat Setuju= 

4 

Setuju=3 

Tidak Setuju=2 

Sangat Tidak 

Setuju=1 

Baik = 30-40 

Sedang= 20-29 

Buruk =10-19 

3 Biaya Biaya yang dikeluarkan oleh 

responden untuk memperoleh 

pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut 

Kuision

er 

Mahal 

:>Rp.1.000.000

,- 

Sedang 

:>Rp.500.000s/

dRp.1.000.000.

- 

Murah 

:<Rp.500.000,- 

4 Penggunaa

n asuransi 

Jenis asuransi yang 

digunakan responden untuk 

memperoleh pelayanan 

kesehatan gigi dan mulut 

Kuision

er 

1.Asuransi =1 

2. non asuransi 

=0 

 

 

 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumen penelitian pada penelitian ini adalah menggunakan kuesioner terstruktur 

untuk mendapatkan informasi tentang paradigma sakit dan sehat, pengetahuan, biaya dan 

penggunaan ansuransi. 

G. Teknik Pengumpulan Data 



Pengumpulan data dalam penelitian ini adalah  data primer berupa data yang diperoleh 

secara langsung dari hasil pengisian kuesioner oleh ibu 60 ibu hamil di puskesmas penfui 

H. Jalannya Penelitian 

1. Persiapan  

a) Telah dibuat usulan penelitian kepada dosen pembimbing  

b) Telah disusun jadwal penelitian  

c) Pengajuan surat permohonan ijin penelitian dari pihak Kampus JKG kepada kepala 

kepala puskesmas penfui 

d) Telah disiapkan kuesioner tentang kebiasaan pemeliharaan kesehatan mulut ibu hamil 

dan kunjungan rutin ibu hamil ke fasilitas kesehatan mulut. 

2. Pelaksanaan 

a) Membagikan kuesioner untuk diisi, sehingga dapat menggambarkan pengetahuan dan 

tingkat pendapatan responden.  

b) Pada tahap ketiga menganalisis lembar observasi dengan kuesioner yang telah diisi, 

dan merekap data. 

3. Pengolahan data dan penyusunan laporan  

Setelah data terkumpulkan, maka data tersebut diolah menggunakan komputer. 

 

 

 

 

I. Analisa Data 

Data ini di analisa secara deskriptif untuk  menggambarkan kebiasaan ibu hamil 

untuk kunjungan rutin ke fasilitas kesehatan mulut  di Puskesmas Penfui.  

 


