
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Kebiasaan Ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan  kesehatan mulut ditinjau dari 

paradigma sehat dan sakit termasuk dalam kriteria sedang.  

2. Kebiasaan Ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan kesehatan  mulut ditinjau dari 

pengetahuan yang termasuk dalam kriteria sedang. 

3. Sebanyak 40,00% Ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan kesehatan karena murah. 

4. Kebiasaan Ibu hamil mengunjungi fasilitas pelayanan kesehatan mulut ditinjau dari 

penggunaan asuransi BPJS.  

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tentang kunjungan ibu hamil ke fasilitas pelayanan kesehatan 

gigi dan mulut di puskesmas penfui dapat di simpulkan bahwa : 

1. Bagi peneliti 

Dapat menjadi bahan acuan untuk bisa dilakukan penelitian lanjutan. 

2. Bagi ibu hamil 

Di harapkan pada ibu hamil untuk selalu memeriksakan kesehatan gigi dan mulut pada 

saat kehamilan minimal satu kali saat hamil ke fasilitas pelayanan kesehatan untuk 

mencegah terjadinya masalah kesehatan gigi dan mulut pada anak-anak. 

3. Bagi Puskesmas Penfui 

Untuk lebih memperhatikan kesehatan ibu hamil khususnya kesehatan gigi ibu hamil 

dengan rutin melakukan integrasi Poli KIA dan Poli Gigi bagi ibu hamil minimal 1kali 

memeriksakan kesehatan giginya selama kehamilan. 

 


