
BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran Perilaku Anak 

SD Kelas III, IV, Dan V Dalam Menjaga Kesehatan Gigi Dan Mulut di SD Inpres Oebufu, 

dapat disimpulkan bahwa: 

1 Tingkat pengetahuan anak sekolah dasar tentang gambaran perilaku anak SD kelas 

III, IV, dan V dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut di SD Inpres Oebufu termasuk 

kriteria baik, karena menyikat gigi yang baik dan benar dapat menjaga kebersihan gigi 

dan mulut.  

1. Sikap anak tentang gambaran peilaku anak SD kelas III, IV, dan V dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut di SD Inpres Oebufu memiliki kriteria baik karena, 

mengomsumsi makanan berserat sebagai bagian dari pola makan sehari-hari 

membantu menjaga kebersihan mulut dan kesehatan gigi secara alami. 

2. Tindakan anak tentang ganbaran perilaku anak SD kelas III, IV, Dan V dalam menjaga 

kesehatan gigi dan mulut di SD Inpres Oebufu memiliki kriteria baik karena, dengan 

mengunjugi dokter gigi secara rutin setiap 3 bulan sekali dapat membantu menjaga 

kesehatan gigi dan mulut anak, serta mencegah masalah yang lebih serius di kemudian 

hari. 

3. Perilaku anak sekolah dasar tentang gambaran perilaku anak kelas III, IV, Dan V 

dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut yaitu dapat dilihat dari rata-rata 

pengetahuan, sikap dan tindakan dengan kategori baik, hal ini  dikarenakan anak 

sekolah dasar SD Inprs Oebufu sudah mengerti dan memahami cara menjaga 

kesehatan gigi dan mulut 

2 Saran  



Berdasarkan penelitian ini, maka peneliti mengajukan saran yang tepat disimpulkan 

sebagai brikut: 

1. Bagi SD Inpres Oebufu  

Diharapkan agar mempertahankan dan meningkatkan pengetahuan, sikap, dan 

tindakan siswa dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut  

2. Bagi Jurusan Kesehatan Gigi 

Diharapkan karya tulis ilmiah ini bisa jadi bahan bacaan bagi perpustakaan kesehatan 

gigi 

3. Bagi Peneliti  

Diharapkan karya tulis ilmiah ini bisa dijadikan bahan refrensi bagi penelitian 

selanjutnya 

 


