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ABSTRAK
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SKOLASTIKA GRACIA RAMBU MAY AGUL

"EDUKASI KESEHATAN TENTANG METODE KOMPRES” WATER TEPID
SPONGE” PADA ANAK DENGAN MASALAH HIPERETERMI DI WILAYAH
KERJA PUSKESMAS KAMBANIRU” .

XII+ 113 Halaman, 14Lampiran

Latar belakang:Hipertermi atau bisa disebut dengan demam adalah peningkatan suhu tubuh
yang dapat disebabkan oleh gangguan hornonal gengguan metabolisme menggunakan obat-
obatan atau peningkatan suhu lingkungan pada hipertermia dapat terjadi peningkatan suhu
tubuh yaitu > 37,5°C untuk setiap pengukuran melalui aksila >38°Cuntuk setiap pengukuran
melalui rektal tanpa peningkatan suhu tubuh 38,3°C,38,4°C,39°C,40°C. Metode: Desain
penelitian ini menggunakan metode deskriptif, studi kasus melalui pendekatan asuhan
keperawatan keluarga. Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling dengan 1
orang sample. Instrumen yang digunakan berupa SOP Tepid Sponge. Menggunakan teknik
analisa WOD (Wawancara, Observasi, dan Dokumentasi). Hasil: Setelah dilakukan
implementasi keperawatan terhadap kedua pasien selama 3 hari didapat ibu pasien mampu
melakukan dan memahami pemberian komperes water tepid sponge. Kesimpulan: penerapan

water tepid sponge pada anak dapat teratasi dengan masalah hiperetermi di Wilayah Kerja

Puskesmas Kambaniru.

Kata kunci: Metode kompres “water tepid sponge”, hipertermi
Kepustakaan: 20 (2020)
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