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                                           Keaslian Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO Judul Desain 

Peneliti

an 

Sample 

dan 

Teknik 

Sampling 

Variabel Instrume

n 

Analisis Hasil dan 

Kesimpula

n 

1.  Hubungan 

status gizi 

dan stimulasi 

tumbuh 

kembang 

anak usia 12-

36 bulan 

terhadap 

stunting 

didesa 

karangawen 

kecamatan 

tambakromo 

 

Deskriptif 

korelatif 

dengan 

pendekatan

case 

control 

 

Sampel 

sebanyak31 

responden 

Teknik 

Sampling: 

Purposive 

sampling 

 

Sampel 

sebanyak 31 

responden 

Teknik 

Sampling: 

Purposive 

sampling 

 

Kuesioner  Uji rank 

spearman 

diperoleh 

nilai 

Pvalue 

=0,000 < 

0,05,0,631 

 

Hasil 

penelitian 

menunjukkan 

bahwa ada 

hubungan 

stimulasi 

tumbuh 

kembang anak 

usia  12-36 

bulan terhadap 

stunting didesa 

karangawen 

kecamatan 

tambakromo 

 

2

2 

Pengaruh 

stunting 

terhadap 

perkembang

an pada anak 

balita usia 2-

5 Tahun Di 

Desa 

Madiredo 

Kecamatan 

Pujon 

Kabupaten 

Malang 

Desain 

penelitian 

cross 

sectional 

 

Sampel 

adalah anak 

balita usia 2-

5 tahun pada 

bulan 

Desember 

2019-Januari 

2020 

sebanyak 

449 

responden 

Teknik 

sampling: 

purpose 

sampling 

Sampel 

adalah anak 

balita usia 2-

5 tahun pada 

bulan 

Desember 

2019-Januari 

2020 

sebanyak 

449 

responden 

Teknik 

sampling: 

purpose 

sampling 

Denver 

Developmen

t Screening 

Test II 

(Denver II) 

Uji fisher’s 

exact 

diperoleh 

nilai 

Pvalue >0,

004 

 

Hasil 

penelitian 

menunjukkan 

bahwa ada 

pengaruh 

stunting 

terhadap 

perkembangan 

pada anak 

balita usia 2-5 

tahun di desa 

madiredo 

kecamatan 

pujon 

kabupaten 

malang 

. 
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Standar Operasional Prosedur Stimulasi Tumbuh Kembang 

 

      

 Standar Operasional Prosedur Stimulasi 

Tumbuh Kembang  

 Terhadap Perkembangan Motorik Halus Anak 

Usia 3 Tahun 

 

Pengertian  Stimulasi tumbuh kembang adalah kegiatan yang dilakukan 

untuk merangsang perkembangan anak dengan melibatkan 

panca indra dan motorik yang mencakup empat ranah 

utama perkembangan yakni motorik kasar, motoric halus, 

bicara/bahasa, dan personal sosial 

Tujuan  Untuk merangsang kemampuan dasar anak agar anak 

tumbuh kembang secara optimal 

 A. Tahap preinteraksi  

1. Mahasiswa menyiapkan diri  

2. Cek catatan perawatan dan catatan medis klien  

3. Cuci tangan  

4. Menyiapkan alat dan bahan: 

• Manik-manik aneka bentuk dan ukuran 

• Benang  

• Lem  

• Gunting 

• Jarum  

• Sedotan 

B. Tahap orientasi 

1. Beri salam, perkenalkan diri  

2. Tanyakan nama pasien, alamat dan tanggal  

3. Jelaskan prosedur tindakan yang akan dilakukan: 

tujuan, cara, waktu  

4. Tanyakan keluhan klien sebelum melakukan 

tindakan  

5. Beri kesempatan klien untuk bertanya sebelum 

kegiatan dimulai  

6. Menanyakan persetujuan klien  

7. Menutup sampiran/jaga privacy pasien  

 



 
 

 

 
 

C. Tahap kerja 

1. Siapkan potongan benang sesuai ukuran untuk 

dibagikan pada masing-masing anak 

2. Siapkan manik-manik sesuai dengan yang 

diinginkan atau menata manik-manik yang 

diingikan 

3. Kondisikan anak sebelum kegiatan meronce 

dimulai 

4. Kenalkan pada anak bahan yang digunakan untuk 

meronce seperti benang, jarum, manik-manik 

ataupun sedotan 

5. Berikan contoh pada anak tentang kegiatan 

meronce atau roncean manik-manik yang telah jadi 

6. Manik-manik dironce dengan benang satu persatu 

sesuai dengan contoh kreasi anak tersebut 

7. Setelah selesai mendesain atau menata, masukan 

manik-manik ke dalam benang dan tali dengan 

kuat 

8. Jika sudah selesai ujung-ujung benang sementara 

diikat dengan ujung benang pada pangal agar tidak 

terlepas atau bisa juga dengan di lem setiap 

 

D. Tahap Terminasi   

1. Rapikan klien dan alat, cuci tangan  

2. Beritahu klien bahwa prosedur tindakan telah 

selesai dilakukan  

3. Beri reinforcement positif kepada klien  

4. Kontrak waktu untuk pertemuan selanjutnya  

 

E. Dokumentasi  

Dokumentasikan hasil pemeriksaan dengan tepat:  

1. Respon klien  

2. Tanggal dan waktu pelaksanaan 



 
 

 

 
 

Lampiran  

SURAT PERMOHONAN IJIN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth: Bapak/Ibu/Saudara/I 

Nama saya Delia Ana Yuhin, Mahasiswa Program Studi Keperawatan 

Wainapu Politeknik Kementerian Kesehatan Kupang angkatan XIX. Saya 

akan melakukan penelitian tentang “Gangguan tumbuh kembang pada balita 

stunting ”. Penelitian ini dilaksanakan sebagia tugas dan kewajiban dalam 

menyelesaikan pendidikan didunia perkuliahan. Penelitian ini tidak akan 

menimbulkan akibat yang merugikan Bapak/Ibu/Saudara/I sebagai responden. 

Saya menjamin segala karahasiaan selama proses penelitian dan tidak ada 

pemaksaan. Jika informasi kurang jelas dapat menghubungi saya melalui 

nomor HP ini 082269253394.  

Dengan penjelasan di atas, saya mengharapka Bapak/Ibu/Saudara/I 

dapat mempertimbangkan dan memberikan keputusan menjadi responden 

dalam penelitian ini secara sukarela dan tanpa adanya paksaan dari pihak 

manapun. Jika Bapak/Ibu/Saudara/I bersedia menjadi responden dalam 

penelitian ini, saya mempersilahkan menandatangani surat kesediaan menjadi 

responden dalam penelitian sebagai bukti bahwa saya unsur etika penelitian 

telah dilaksanakan. Surat-surat ini hanya dipergunakan untuk keperluan 

penelitian. Atas ketersediaan dan pastisipasi Bapak/Ibu/Saudara/I dalam 

penelitian ini, saya ucapkan terima kasih: 

Waingapu                           2024 

 

Delia Ana Yuhin 
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 

No. Responden : 

Umur    : 

Pekerjaan  : 

Alamat    : 

No. Telepon  : 

 

Setelah diberikan penjelasan tentang tujuan penelitian ini dan ada 

jaminan kerahasiaan, maka saya bersedia terlibat sebagai responden dalam 

penelitian yang berjudul “gangguan tumbuh kembang pada balita stunting 

diwilayah kerja puskesmas waingapu,desa mbatakapidu ”. 

Surat persetujuan ini saya tanda tangani tanpa adanya paksaan manapun. 

Saya berharap hasil dari penelitian ini dapat meningkatkan kualitas hidup 

pasian stunting dengan masalah gangguan tumbuh kembang. 

Dengan menendatangani surat persetujuan ini, saya menyatakan 

kesediaan saya menjadi responden penelitian ini. 

 

Waingapu  15 Mei 2024 

 

 

 

 

Hormat Saya 

 

 

(Delia Ana Yuhin) 

 

 

 



 
 

 

 
 

Lampiran   

                        Permohonan Pengambilan data awal 
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Permohonanan Izin Penelitian 
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Surat Izin Penelitian 
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PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR 

KECÄMATAN KOTA WAINGAPU 

                     DESA MBATAKAPIDU 

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN 

              Nomor: Mbk. 440/287/ V/ 2024 

Yang tertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Yohanis K. Maramba Hamu 

Jabatan   : Kepala Desa Mbatakapidu 

Alamat    : Kalihi, Desa Mbatakapidu 

Dengan ini menerangkan bahwa yang beridentitas dibawah ini:  

Nama         : Delia Ana Yuhin 

NIM  : PO5303203211128 

Tahun Akademik           : 2023 / 2024 

Prodi                               : Keperawatan Waingapu 

Telah melakukan penilitian di Desa Mbatakapidu sejak tanggal 23 

mei s/d  26 mei 2024 untuk memperoleh data pcndukung atau yang diperlukan 

dalam penilitian tersebut. Dengan judul: "Gangguan Tumbuh Kembanga 

pada Balita stunting diwilayah kerja puskesmas waingapu Desa 

Mbatakapidu  

Demikian Surat Keterangan ini kami buat untuk dapat dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

Kalihi,  Mei 2024 

 

 

 

 

   YOHÄNIS K. MARAMBA HAMU 
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undangan ujian proposal 
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Berita Acara Ujian Proposal 

 



 
 

 

 
 

 

Lampiran       

Daftar Hadar ujian proposal 
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     Undangan Ujian KTI 
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Berita Acara Ujian KTI 
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           Daftar Hadir Karya Tulis Ilmiah 
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 lembar konsultasi proposal 
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Konsul Revisi KTI 
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Lembar Konsultasi KTI 
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Lembar Konsultasi Revisi KTI 
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 poster 


