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ABSTRAK 

 

  

 

 

KATRINA DAY NGANA 

MANAJEMEN HIPOVOLEMIA PADA PASIEN ANAK DENGAN DIARE 

DI RUANGAN ANGGREK DI RSUD UMUM RARA MEHA WAINGAPU 

Vii + 104 Halaman,  19 Lampiran 
 

Pendahuluan: Diare adalah frekuensi buang air besar yang lebih sering dari 

biasanya dengan konsistensi yang lebih encer. Diare merupakan gangguan buang 

air besar atau BAB ditandai dengan BAB lebih dari 3 kali sehari dengan konsistensi 

tinja cair, dapat disertai dengan darah atau lendir Diare yaitu penyakit yang terjadi 

ketika terdapat perubahan konsistensi feses. Metode: studi kasus dengan 

pendekatan deskriptif deskriptif yang memungkinkan peneliti untuk menyelidiki 

peristiwa, situasi spesifik lebih lanjut, studi kasus hanya fokus pada satu unit, 

dimana unit tersebut merujuk pada individu, keluarga, kelompok Hasil penelitian: 

berdasarkan hasil analisa data pada pasien diperoleh diare berhubungan dengan 

proses infeksi dan hipovolemia brhubungan engan kehilangan cairan aktif.Dengan 

keluhan BAB lebih dari 3 kali dalam sehari,merasa mual dan muntah .Setalah 

dilakukan tindakan 3x24 jam diare teratasi kontrol pengeluaran feses meningakat, 

nyeri abdomen menurun, konsitensi feses membaik,Turget kulit membaik ,Output 

urine membaik ,Berat badan membaik, Perasaan lemah membaik, , Intake cairan 

membaik ,Membrane mukosa membaik . Perencanaan dan pelaksanaan dilakukan 

sesuai dengan kebutuhan pasien serta evaluasi dari masalah keperawatan teratasi. 

Kesimpulan:berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan, peneliti 

menyimpulkan bahwa intervensi manajemen hipovolemia pada pasien anak dengan 

diare dengan masalah manajemen hipovolemia. 

Kata Kunci : Manajemen Diare Pada Anak 

Kepustakaan : 10 (2011-2022)  
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