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ABSTRAK

Kementrian Kesehatan RI

Politeknik Kesehatan Kemenkes

Program Studi Keperavatan

Waingapu

Karya Tulis lImiah, 2024
DESANTI NIWA LEPIR

INTERVENSI POSISI SEMI FOWLER PADA ANAK PNEUMONIA
DENGAN MASALAH BERSIHAN JALAN NAPAS TIDAK EFEKTIF
DIRUANGAN ANGGREK RUMAH SAKIT UMUM DAERAH UMBU
RARA MEHA WAINGAPU

vi + 92 Halaman, 2 Gambar, 11 Tabel, 21 Lampiran

Pendahuluan: Pneumonia merupakan salah satu penyakit infeksi saluran pernapasan akut
bagian bawah yang menjadi penyebab utama morbiditas dan mortalitas anak berusia
dibawah lima tahun. Tujuan: untuk mempelajari dan memahami secara mendalam
mengenai intervensi posisi semi fowler pada anak pneumonia dengan masalah bersihan
jalan napas tidak efektif diruangan anggrek Rumah Sakit Umum Daerah Umbu Rara Meha.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah metode kualitatif studi kasus dengan
pendekatan proses keperawatan meliputi wawancara, observasi dan pendokumentasian
pasien anak pneumonia sebanyak 1 (satu) orang. Hasil: intervensi keperawatan yang
dilakukan dengan cara mengajarkan posisi semi fowler. Evaluasi didapatkan masalah
bersihan jalan nafas tidak efektif pada pasien dapat terselesaikan pada hari ketiga yang
ditandai dengan frekuensi nafas normal (45x/menit), batuk efektif, tidak terdapat bunyi
ronchi, dan pasien dapat mengeluarkan dahak. Kesimpulan: Untuk meningkatkan mutu
asuhan keperawatan pada klien dengan Pneumonia, diperlukan adanya peningkatan
pelayanan asuhan keperawatan secara komprehensif dan penyuluhan kesehatan mengenai
cara menerapkan posisi semi fowler pada klien dengan Pneumonia oleh pihak rumah sakit.
Selain itu diperlukan juga keterlibatan pihak pendidikan dalam hal ini pihak perpustakaan
untuk menambah jumlah refersensi mengenai penyakit Pneumonia sebagai bahan bacaan.
Kata Kunci : Askep Pneumonia Bersihan jalan Napas Tidak Efektif, RSUD URM
Waingapu

Pustaka : 29 (2018-2023)
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