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ABSTRAK 
Kementrian Kesehatan Ri 

     Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Wauingapu 

Karya Tulis Ilmiah,Juli 2024 

RUSTI RAMBU LINGGA 

“MANAJEMEN HIPOVOLEMIA PADA PASIEN ANAK DENGAN DIARE 

DI RUANGAN ANGGREK DI RUMAH SAKIT UMUM UMBU RARA 

MEHA WAINGAPU” 

XV+66 Halaman, 15 tabel, 21 lampiran 

Latar belakang :  Diare merupakan salah satu penyakit infeksi yang menyebabkan 

kematian pada bayi dan anak Dan diare adalah buang air besar sebanyak 3 kali atau 

lebih dalam satu hari dengan konsistensi cair. Diare masih menjadi masalah 

Kesehatan di ruangan Anggrek RSUD Umbu Rara Meha Waingapu Dimana 

terdapat 121 kasus dengan diare pada tahun 2021. 

Tujuan : Memperoleh gambaran nyata tentang Manajemen Hipovolemia Pada 

Pasien Diare Di Ruangan Anggrek Di Rimah Sakit Umum Umbu Rara Meha 

Waingapu  meliputi: Pengkajian,diagnosa keerawatan,intervensi,implementasi,dan 

evaluasi keperawatan. Metode: menggunakan metode studi kasus,subjek penelitian 

adalah 1 pasien anak dengan diagnosa medis Diare,s  diagnosa keperawatan 

Hipovolemia . Analisa data terdiri dari pengumpulan data,reduksi data,penyajian 

data dan kesimpulan.  Hasil : Data diperoleh pengkajian langsung didapatkan 

turgor kulit tidak elastic,rewel,perut kembung. Diagnosa keperawatan Hipovolemia. 

Intervensi yang diterapkan pada pasien monitor cairan,implementasi yang 

dilakukan pemberian cairan intravena dan oral. Kesimpulan: asuhan keperawatan 

pada An.G dengan masalah Hipovolemia dilakukan melalui 5 tahap proses 

keperawatan. Dari hasil evaluasi masalah keperawatan kekurangan volume cairan 

teratasi. 

Saran : Memberikan informasi tentang Manajemen hipovolemia pada pasien Diare 

Kata  kunci: Hipovolemia pada  pasien anak dengan diare  

P erpustakaan: 21 buah ( 2020-2023) 
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