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ABSTRAK
Kementerian Kesehatan RI
politeknik  kesehatan kemenkes
kupang program studi keperawatan
waingapu

SRITUTI PURNAWATI KAWAWU HENJANG

KARYA TULIS ILMIAH PENERAPAN BATUK EFEKTIF PADA
PASIEN TUBERKULOSIS PARU DENGAN GANGGUAN BERSIHAN
JALAN NAPAS TIDK EFEKTIF DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS
WAINGAPU KABUPATEN SUMBA TIMUR

xi +186 Halaman, 12 Tabel, 2 Gambar, 19 Lampiran

Pendahuluan: TB Paru merupakan salah satu penyakit menular yang
disebabkan oleh kuman Mycobacterium tuberculosis. Sumber penularan
penyakit infeksi tersebut adalah melalui udara. Bakteri Mycobacterium
tuberculosis dapat menular ke manusia yang lain melalui percikan dahak
(droplet). Tujuan : dari penelitian ini adalah Mampu melakukan pengkajian
keperawatan Penerapan Batuk Efektif Pada Pasien Tuberkulosis Paru, Mampu
menentukan diagnosa keperawatan Penerapan  Batuk Efektif Pada Pasien
Tuberkulosis Paru, Mampu menerapkan intervensi keperawatan Penerapan
Batuk Efektif Pada Pasien Tuberkulosis Paru, Mampu melakukan Implementasi
Penerapan Batuk Efektif Pada Pasien Tuberkulosis Paru, Mampu melakukan
evaluasi keperawatan Penerapan Batuk Efektif Pada Pasien Tuberkulosis Paru.
Berdasarkan data di wilayah kerja puskesmas pada tahun 2020 terdapat 1 kasus
TB Paru ,tahun 2022 terdapat 3 kasus , dan pada tahun 2023 terdapat 3 kasus
jadi untuk keseluruhan dari tahun 2021-2023 terdapat 7 kasus Tb Paru desa
mbatakapidu wilayah kerja puskesmas waingapu. Metode: Metode digunakan
studi kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan keluarga dengan 1 klien Di
Wilayah Kerja Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur. Sesuai kriteria
insklusi  keluarga berumur 47 tahun mengalami masalah TB Paru. Hasil:
berdasarkan hasil pengkajian pada klien di peroleh diagnosa keperawatan
berdasarkan masalah yang di temukan yaitu bersihan jalan napas tidak efektif
perencanaan dan pelaksanaan di lakukan sesuai dengan kebutuhan Kklien.
Evaluasi klien semua teratasi pada hari ke- 3. Kesimpulan: Keberhasilan
keperawatan dengan TB Paru bergantung pada peran serta keluarga dalam
merawat dan memelihara kesehatan untuk membantu pemulihan pencegahan TB
Paru. Saran: bagi perkembangan ilmu keperawatan dapat menambah ilmu
pengetahuan khususnya pelaksanaan asuhan keperawatan keluarga.

Kata kunci: TB Paru Asuhan Keperawatan Keluarga.

Kepustakaan: 9 (2017-2023).
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