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1) ABSTRAK
Kementrian Kesehatan RI

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang

Program Studi Keperawatan Waingapu

Karya Tulis Ilmiah, 10 Mei 2024
DERLINCE TAMU INA

"IMPLEMENTASI TERAPI KOMPRES HANGAT PADA PASIEN
MALARIA DENGAN MASALAH HIPERTERMIA DI DESA

KAMBTATANA WILAYAH KERJA PUSKESMAS KAWANGU *
xvi + 107 Halaman , 10 Gambar, 12 Lampiran

Pendahuluan: Malaria merupakan salah satu penyakit yang menularnya melalui
gigitan nyamuk anhopeles betina. Malaria adalah suatu penyakit yang disebabkan
oleh prostozoa obloigat interaseluler dari genus plasmodium. Penyakit ini dapat
menyerang siapa saja terutama penduduk yang tinggal didaerah dimana tempat
tersebut merupakan tempat yang sesuai dengan kondisi nyamuk untuk berkembang
biak. Tujuan dari penelitian ini adalah Mampu melakukan Implementasi terapi
kompres hangat Pada Pasien Malaria dengan Masalah Hipertermia Di Desa
Kambatatana wilayah kerja Puskesmas Kawangu. Metode: jenis penelitian adalah
studi kasus, subyek penelitian adalah 1 pasien dewasa Data diperoleh dari
pengkajian langsung, wawancara. Analisa data terdiri dari pengumpulan data,
reduksi data, penyajian data dan kesimpulan. Hasil: pengkajian didapatkan
keluhan yaitu pasien mengatakan demam di sertai menggigil, sakit kepala,mual
muntah, keluarga mengatakan bingung cara merawat pasien, hasil pemeriksaaan
ditemukan pasien tampak mengigil, pasien tampak lemas, pasien tampak pucat dan
berkeringat, diagnosa yang diangkat pada kasus ini adalah hipertermia,
Implementasi yang dilakukan yaitu terapi kompres hangat, implementasi dilakukan
selama 3 hari dan setelah dievaluasi masalah teratasi setelah dilakukan tindakan
keperawatan. Kesimpulan: Setelah di lakukan edukasi, masalah hipertermia
teratasi di hari ketiga dengan kriteria hasil suhu tubuh membaik, menggigil
menurun, pucat menurun, berkeringat menurun dan keluarga mampu merawat
anggota keluarga yang sakit. Saran:. pasien dan keluarga harus mengetahui tentang
perawatan dan pengobatan pasien dengan Malaria sehingga mampu merawat
anggota keluarga dengan Malaria.

Kata Kunci: Kompres Hangat, Malaria, Hipertermia
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