Keaslian Penelitian

35

Desain Sampel dan
No Judul penelitian | teknik sampling Variabel Instrumen Analisis Hasil dan kesimpulan
1 | Penerapan Desain Sampel studi Promosi kesadaran | Instrumen yang Analisis Berdasarkan hasil studi pada
promosi kesadaran | studi kasus | kasus adalah 1 diri pada anak digunakan dalam | deskriptif kasus Anak stunting
diri pada anak pasien Anak stunting sebagai pengumpulan data “Penerapan Promosi
stunting sebagai Stunting upaya kesiapan menggunakan Kesadaran Diri Pada Anak

upaya kesiapan
peningkatan
konsep diri

peningkatan konsep
diri

Form Pengkajian
Askep (modifikasi
format pengkajian
anak dan jiwa),
Panduan
Wawancara,
Instruksi Kerja
(SOP)

Stunting Sebagai Upaya
Kesiapan Peningkatan
Konsep Diri” didapatkan
hasil kesimpulan sebagai
berikut: Hasil studi kasus
berdasarkan karakteristik
responden terdapat 1 pasien
anak stunting (19 tahun),
responden berjenis kelamin
laki-laki, serta tingkat
pendidikan pada responden
menduduki tingkat sekolah
menengah atas (SMA).
Hasil studi kasus
berdasarkan hasil pengkajian
didapatkan anak mengalami
gangguan konsep diri.
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Lampiran Lembar Permohonan Menjadi Responden
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Yang Terhormat Bapak/Ibu Saudara |

Saya , Winnywati Dilianti Dede ( PO5303203211225 ) adalah Mahasiswa
Program Studi Keperawatan Waingapu Poltekkes Kemenkes Kupang yang
melakukan penelitian dengan judul ”Penerapan Promosi Kesadaran Diri Pada Anak
Stunting Sebagai Upaya Kesiapan Peningkatan Konsep Diri”. Tujuan penelitian ini
adalah menggambarkan Asuhan Keperawatan pada Anak Stunting dengan Kesadaran
Diri.

Keuntungan yang dapat diperoleh adalah memperoleh informasi atau
pengetahuan tentang stunting dan pendampingan selama penelitian berlangsung.
Responden akan mendapatkan pendidikan kesehatan terkait Stunting untuk
memberikan intervensi promosi kesadaran diri pada anak stunting.

Adapun alamat saya dapat dihubungi berkaitan dengan penelitian ini adalah :

Prodi Keperwatan waingapu
JI.Adan Malik,No.126,KM.6,Waingapu
Telp.081239988002 (WINNY)

Saya menjamin segala kerahasiaan selama proses penelitian ini dan tidak ada
paksaan keterlibatan atau partisipasi keluarga dalam melaksanakan penelitian ini.
Data penelitian ini akan saya simpan selama 5 tahun dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian dan pengembangan ilmu pengetahuan.

Dengan penjelasan diatas, saya mengharapkan Bapak/Ibu/Saudara/Saudari
dapat mempertimbangkan dan memberikn keputusan menjadi partisipan dalam
penelitian ini secara sukarela dantanpa adanya paksaan dari pihak manapun.

Jika Bapak/Ibu/Saudara/Saudari bersedia menjadi partisipan dalam penelitian
ini, saya mempersilahkan menandatangani surat permohonan menjadi partisipan dan

surat kesediaan menjadi partisipan sebagai bukti bagi kami bahwa unsur etika
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penelitian telah dilaksanakan. Surat-surat ini hanya dipergunakan untuk keperluan
penelitian saja.
Atas kesediaan dan partisipasi Bapak/Ibu/Saudara/Saudari dalam penelitian,

saya ucapkan terima kasih.
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Lampiran Persetujuan Menjadi Responden
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama s AnY

Umur : 19 Tahun

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat : Bidikotak, RT 11 RW 03, kecamatan kanatang, Waingapu
No. Telpon : 085337082607

Setelah diberikan penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian ini dan
adanya jaminan kerahasiaan, maka saya bersedia terlibat sebagai responden dalam
kegiatan penelitian yang berjudul ”Penerapan Promosi Kesadaran Diri Pada Anak
Stunting Sebagai Upaya Kesiapan Peningkatan Konsep Diri”

Surat persetujuan ini saya tanda tangani tanpa adanya paksaan manapun.
Saya berharap hasil dari kegiatan penelitian ini dapat meningkatan pemahaman dan
mengeksplorasi pikiran, perasaan,motivasi, dan perilaku.

Dengan menandatangani surat persetujuan ini ,saya menyatakan kesediaan saya

menjadi responden pengabdian kepada masyrakat ini.

Waingapu, 25 April 2024

Hormat

sayaWinnywati

Dilianti Dede

P0530320321122
5
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG

Fax, (0380) 8800268; Emall: poltekkeskupang@yahoo.com

Nomor : PP.08.02/1/8975/2023 31 Oktober 2023
Hal : Permohonan ljin Pengambilan Data Awal

Yth. Kepala Puskesmas Kanatang
di
Tempat

Sehubungan dengan penulisan Karya Tulis limiah bagi Mahasiswa Prodi D-lI
Keperawatan Waingapu Poltekkes Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami
mohon diberikan ijin pengambilan data awal bagi :

Nama Peneliti . Winnywati Dilianti Dede

NIM : PO5303203211225

Jurusan/Prodi . Prodi D-1ll Keperawatan Waingapu

Judul . Penerapan Promosi Kesadaran Diri Pada

Anak Stunting Sebagai Upaya Kesiapan
Peningkatan Konsep Diri

Data yang dibutuhkan  : Jumlah Data Pasien Stunting (2021-2023).

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan
terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Kupang,

Al

Irfan, SKM., M.Kes
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PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
J1. L.D. Dapawole No 03. Tlp. 0387-61793

WAINGAPU

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 197 /DPMPTSP-IP/IX /2024

fenanggapi Surat dari Kementerian Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang, Nomor:
p.06.02/F.XXXVII/3928/2024 Tanggal 27 Mei 2024, dengan ini Kepala DPMPTSP Kabupaten
ymba Timur memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : WINNYWATI DILIANTI DEDE
NIM : PO5303203211225
Jurusan/Prodi : D-III Keperawatan

Tahun Akademik : 2023/2024

Kebangsaan : Indonesia

ntuk melaksanakan Penelitian dengan judul sebagai berikut:

PENERAPAN PROMOSI KESADARAN DIRI PADA ANAK STUNTING SEBAGAI UPAYA PENINGKATAN KONSEP DIRI "

Jangka Waktu : 1 ( Satu) Minggu
Lokasi Penelitian :  Wilayah Kerja Puskesmas Kanatang
Penanggungjawab : Ketua Program Studi Keperawatan Waingapu

Bagi para pihak yang terkait Penelitian ini dimintakan untuk memberikan dukungan dan
au data yang diperlukan.

Peneliti diharapkan :
1. Menghormati dan mentaati peraturan / ketentuan yang berlaku pada instansi yang
dituju.
2. Menghormati kebiasaan budaya Masyarakat di lokasi penelitian.
3. Melaporkan hasil penelitian kepada Bupati Cq Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba

Timur.

: / TK.I
200112 1 003
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Kementerian Kesehatan

Sttt &easnmpnrs

bl

." > Ke m e n kes ; Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo.

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

23 (0380) 8800256
@ https//poltekkeskupang.ac.id
Nomor : PP.08.02/F XXXVI1.20.2/0.22- 12024 Waingapu, 12 Januari 2024
Perihal : Undangan Ujian Proposal
Yth. )
Bapak / Ibu Dosen Penguji
di
tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji Proposal
mahasiswa a.n.:

Nama : Winnywati Dilianti Dede

Jurusan/Prodi : Prodi D-lll Keperawatan Waingapu

Judul Proposal - Penerapan Promosi Kesadaran Diri pada Anak Stunting sebagai
Upaya Kesiapan Peningkatan Konsep Diri.

Pembimbing : Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep

Nama Dosen Penguiji : 1. Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes

2. Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep

Yang dilaksanakan pada:

Hari, tanggal : Selasa, 16 Januari 2024
Waktu 1 14.00 - 15.00 wita
Ruang Ujian : Ruang B1.01

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

(Ketua Program Studi Keperawatan
I Waingapu,

Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes
NIP: 196702101989032001

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat

Wtips://wbs. kemkes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan l &

| o O
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIRECORAT 3ENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENENKES KUPANG
JIn. Plet A.Tallo Uliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256 Fax. (0380) B800256;
Email: poltekxeskupang@yahoo.com

P

BERITA ACARA UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS LMIAH

Pada hari ini, S€L45% (£ 220 30245ecara Daring/Luring® di Ruang .12 1., , Tim
penguji Karya Tulis llmiah Mahasiswa (KTI) telah menguji Proposal Penelitian Mahasiswa dengan,

Nama L Wiedywart Otuianr) Dedt

NIM :9953031031,\\11:" -
Wd KT % PremeSEaping promnasi leeg eacharam den pacts cimeuc SF"’Hnj

§eLa3u\' LPUy U (Lesiepe ,q @nmjkal-cm lconser Jm'

Berdasarkan proses dan hasil ujian, tim penguji berkesimpulan bahwa yang bersangkutan

LULUS/ TIDAtUES
Dengan Huruf Mutu

A/B/C/D/E”

Sehingga berkewajiban untuk melakukan revisi terhadap naskah sesuai dengan ketentuan yang berlaku
dan Menempuh ujian ulang/Tidak menempuh ujian ulang”.

Pengujil ! TMBR1A learert HARA , S-leem, MS., (¥ keS (
NIP/NIDN * 19670210 198503 7 ool )
Penguji Il = '{OSepHmn €5 Conawan . § lcer » Ny - et leep ,
NIP/NIDN © [98) 2310 2o0€0q 2 o0l { ’
Mengetahui

etua Program Study aroma Il Keperawatan

Maria Kafg( r’ﬂa?s?s.s- ‘.N?:.M.Kes.
NIP. 196702101985032001

*coret yang tidak perlu



DIREKTORAT 3ENDERAL TENAGA KESEHATAN

’ KENENTERIAN KESEHATAN REPUBUK INDONESIA
. ﬁ POLITEKNIK KESEHATAN KENENKES KUPANG

Jin. Plet A. Tallo Ltliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256 Fax.
(0380) 8800256; Email: poltekkeskupangl@yahoo.com

—— m— === —=
/—'—- I

e N N s &

Nama mahasiswa L Wi weay Oiienk Deele.

NIM t Pr3e3zedzh S

Jam | ©9 00~ 09 . ,

Judal KT : Pencre® cin inos" (c:fu«'l'f"”‘ divi |’0Hlu entiic S""""l’:j

ScL“j“l. uparer \cesipain Peaing leat an {eanseP (}{‘n'
NO NAMA LENGKAP ~ JABATAN IﬁA}lDATANGAN
I [ Mena lmrc,{ Heare | S-leerr Hs g IMI- lees Pemesuyy’ T A
R 10’!?»\"\“ G'S‘ Cunqun, S""PINS‘ k‘.,((’# Pc;,\qlu,'“ :IT_ ,'Q
¥ | Winndwex O Dele mebusrwr s Gl
‘1~ \\k_\v\ \’((N\ﬂr_lﬂ‘\i Hewn r1¢4(4n$|'<wn M-
) ﬁnqc\m\' Reuumb v “ram Mlatess co e 4‘4 ¢
Mengetahui

tua Program Stutg “ Il Keperawatan
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Kementerian Kesehatan
= Poltekkes Kupang
{ Kemenkes s s SR

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111

22 (0380) 8800256
@ bttps//poltekkeskupang.ac.id

Nomor : PP.08.02/F XXXVI1.20.2/i50 /2024 Waingapu, 01 Mei 2024
perial : Undangan Ujian KTI
yth.
Bapak / Ibu Dosen Penguji
di
tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji KTl
mahasiswa a.n.

Nama : Winnywati Dilianti Dede
Jurusan/Prodi : Prodi D-lIl Keperawatan Waingapu
Judul KTI : Penerapan Promosi Kesadaran Diri pada Anak Stunting sebagai

upaya Kesiapan Peningkatan Konsep Diri.
Pembimbing : Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep
Nama Dosen Penguji  : 1. Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes
2. Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep

Yang dilaksanakan pada:

Hari, tanggal : Jumat, 03 Mei 2024
Waktu - 09.00 — 10.00 wita
Ruang Ujian : Ruang B1.02

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

/éetua Program Studi Keperawatan
Waingapu,

Maria Kareri Hara, S\Kep,Ns.,M.Kes
NIP: 196702101989032001

potensi suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan
"t /iwbs. kem kes.go.id. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
pada laman hitps:/tte.kominfo.go.id/verifyPDF @
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KENENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT 3ENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KENENKES KUPANG
JIn. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256 Fax.
(0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

#
L |

BERITA ACARA SIDANG KARYA TULISILMIAH

Pada har ini, Jumaek.e 23,021 2oaul. secara Daring/Luring” di Ruang .3 .F..........., Tim
penguji Karya Tulis llmiah Mahasiswa (KTI) telah menguji Sidang Karya Tulis limiah Penelitlan Mahasiswa dengan,

Na:aNIM b Winndwun' Dfitanly Decle /,,,r,og; 032123 g~
Judul KTl - Pverapan P\"Mﬂ“l"(g-rudlqr-.n L Pada ep aic fﬁ-ﬂﬁnj
y,buja\ wad o (c.m'a.ocm Pq,“:,.j(u\»d" leomse? doy

Berdasarkan proses dan hasil ujian, tim penguji berkesimpulan bahwa yang bersangkutan

o

LULUS/ TIDAK LULUS"
Dengan Huruf Mutu

A/B/C/D/E*

Sehingga berkewajiban untuk melakukan revisi terhadap naskah sesuai dengan ketentuan yang berlaku
dan Menempuh ujian ulang/Tidak menempuh ujian ulang”.

Pengujil  * D] ewien lcaren trertn , Stleel s Ms- (¥l leeg W
NIP/NIDN ¢ 19GFoz 1o 1959403 2 °=I ( )

Penguji ll : Yfosephume €37 Comuweun, s.fceP, Mg, ¥ keP

NP/NIDN : 1981 231> o5 6oy 2 o ( )
Mengetahui
ua Program W d 'gp ‘Il Keperawatan

Waingdpu




KEMENTERIAN KESENATAN REPUBLZK INDONESO
DIREKTORAT 3ENDERAL TENAGA KESEHATANPOLITEKNIK
KESEHATAN KENENKES KUPANG
JIn. Piet A. Tallo Ulllba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256 Fax.
(0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

| e

DAFTAR HADIR Ll H

Nama mahasiswa  * WIMMWER Diduus pede.

NIM L pas3ed zesz s
Jam v g8 — 1§D s
Judul KN 3 P““"‘?"" l’"‘”‘”\. \‘och-ran ::L‘«w Pauda antue $“"\th
Sehugt vpent & kesiapen  Peranglcadan Langer an:
NO NAMA LENGKAP JABATAN TANDA JANGAN
{
F_ Mawey lecareq bara, Seleed, (Ns, 1 fees? fhg_v—)\ T
2

Mengetahui

NIP. 196702101989032001

46
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Direktorat : J1. Piet A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 881880; 881881
Fax : (0380) 8553418, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL
PRODI KEPERAATAN WAINGAPU
Nama 'Winnywati dilianti dede
Nim : [PO5303203211225
Nama Dosen Penguji II : [YOSEPHINA E. S GUNAWAN,S.Kep,Ns.M.Kep
No Hari/Tanggal Jenis Konsul Dan Catatan Bimbingan Tanda Tangan
1. 7.‘_'] noven b er v Icor-;ut le\” fnporuq
1.913
j ol quL(/' ~ [(on.fﬂ {«.,,u Fcaju,.fclr
3 |of Jf‘Su"w 27 | leong Bot, U
— leonpu  [Paky oo
— [eas A \constp asiee? )
- Loy bal
Y. . des 1 3 e S
= (eongvt depmyr oPuagonct Penturon
c S des oy ~ Pecbeuyy’ Poh-«/c)\{ 4@,‘ LD(.MLUL\
lcaq ‘ugl'
- Tommbatlewn [egi Pan-Porn Peactd
| etias entcun bub ©




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Direktorat : J1. Piet A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 881880; 881881
Fax : (0380) 8553418, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL

PRODI KEPERAATAN WAINGAPU

Nama 'Winnywati dilianti dede
INim 05303203211225
Nama Dosen Penguji 11 : YOSEPHINA E. S GUNAWAN,S.Kep,Ns.M.Kep

No Hari/Tanggal

Jenis Konsul Dan Catatan Bimbingan Tanda Tangan

6" LJ‘{ET LarX)

- r‘“ﬂl’%/cun FCnJUuJ‘Un /-1,»/-0:]
(comstn fombet, kbvpL:.:LJ
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- T%L"‘/N', Pc" ele o n Sép
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- | . - F"Lﬂ'ﬂf—; [ettu fen - [canan
8 ¥ dpemiie ladu beob | den 2
hz},’
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L A A 4

kesadaran diri

kesadaran diri adalah kemampuan untuk
mengenali perasaan mengapa seseorang
merasakannya seperti itu dan pengaruh
perilaku seseorang terhadap orang 7 .

§h
kemampuan tersebut diantaranya,

kemampuan menyampaikan secarajelas ‘ ‘ \

pikiran dan perasaan seseorang

}c.ara meningkatkan kesadaran
iri

* Bangun rasa ingin tahu )
soal diri sendiri » Cari sudut pandang
dari orang lain

« Berhenti bertanya

"kenapa"

0
)

>

winiwati dilianti dede
P05303203211225

3C
a M A
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