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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN  

  

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelusuran review literatur dari 5 jurnal faktorfaktor yang 

berhubungan dengan kejadian diare pada balita umur 1-5 tahun, kesimpulan 

yang dapat diambil adalah faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian 

diare pada balita disebabkan oleh faktor pendidikan ibu, riwayat pemberian ASI 

Eksklusif, ketersediaan sumber air bersih, pengolahan air minum dan perilaku 

cuci tangan.  

  

5.2 Saran  

1. Bagi Pelayanan Kesehatan  

Perlu penyampaian tentang penting nya pendidikan ibu, riwayat pemberian 

ASI Eksklusif, ketersediaan sumber air bersih, pengolahan air minum dan 

perilaku cuci tangan kepada Masyarakat terutama bagi Ibu yang memiliki 

balita umur 1-5 tahun.  

  

2. Bagi Peneliti  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk 

melanjutkan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan 

dengan kejadian diare pada balita selain faktor pendidikan ibu, riwayat 

pemberian ASI Eksklusif, ketersediaan sumber air bersih, pengolahan air 

minum dan perilaku cuci tangan.  
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