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POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG

Direktorat: Jin. Piet A. Tallo, Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256;
Fax (0380) 8800256; email : poltekkeskupang@yahoo.com KUPANG

Nomor : LB.02.01/6/6 2.} /2023 Waingapu, 16 Januari 2023
Lampiran X

Perihal - Permohonan Pengambilan Data Awal

Yang terhormat :
Kepala Puskesmas Kambaniru

di-
Tempat

Sehubungan dengan akan dilaksanakan penyusunan proposal penelitian oleh Mahasiswa
D.IIl Keperawatan pada Program Studi Keperawatan Waingapu tahun ajaran 2022/2023,
maka kami mohon Bapak berkenan membantu mahasiswa kami atas nama:

Nama : Velenia Kahi Timba
NIM : PO.5303203200788

Untuk mendapatkan data awal tentang Diabetes Melitus di Puskesmas Kambaniru tahun
2020-2022 dan mohon difasilitasi data yang mendukung penelitian mahasiswa tersebut
dengan judul “Studi Deskriptif Dukungan Keluarga dalam Pemberian Diet pada Pasien
dengan Diabetes Melitus di Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur”.

Demikian untuk maklum, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
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Perihal : Permohonan ljin Penelitian

Yang terhormat :

Bupati Sumba Timur

Cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba Timur
di-

Waingapu

Bersama ini kami menghadapkan seorang mahasiswi D.lll Keperawatan pada Program
Studi Keperawatan Waingapu:

Nama : Velenia Kahi Timba
NIM : PO.5303203200788
Tahun Akademik : 2022/2023

Mahasiswa tersebut berkehendak membuat Karya Tulis llmiah yang berkaitan dengan :

“Dukungan Keluarga dalam Pemberian Diet pada Pasien
Diabetes Melitus Tipe Il di Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru
Kabupaten Sumba Timur”

Berkenaan dengan hal tersebut, kami mohon Bapak memberikan bantuan kepada
mahasiswa yang bersangkutan untuk melaksanakan penelitian dan mendapatkan data yang
dibutuhkan dalam rangka pembuatan KTI-nya.

Atas perhatian dan bantuan Bapak, kami ucapkan terima kasih.

&
aria eriHara, S.Kep,Ns.,M.Kes
lilLrshia‘_i§467cf21o1s>£=39032001
Tembusan : «
1. Kepala Puskesmas Kambaniru di tempat;
2. Arsip.
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PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
J1. Jend. Soeharto No 42. Tlp. 0387-61793

WAINGAPU
e————————————————————————————————————————————————————————————

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor :27/DPMPTSP-IP/I11/2023

Menanggapi Surat dari Kementerian Kesehatan RI Direktorat Jenderal Tenaga
Kesehatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang Nomor : LB.02.01/6/141/2023
tanggal 14 Maret 2023, dengan ini Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba Timur

memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama : VELENIA KAHI TIMBA
NIM : PO5303203200788
Tahun Akademik :2022/2023
Kebangsaan : Indonesia

Untuk melaksanakan Peneliian dengan judul sebagai berikut:

“ DUKUNGAN KELUARGA DALAM PEMBERIAN DIET PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE
II DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KAMBANIRU KABUPATEN SUMBA TIMUR ”

Jangka Waktu : 2 (Dua) Minggu
Lokasi Penelitian : Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru
Penanggungjawab :  Ketua Program Studi Keperawatan Waingapu

Bagi para pihak yang terkait Penelitian ini dimintakan untuk memberikan
dukungan dan atau data yang diperlukan.

Peneliti diharapkan :
1. Menghormati dan mentaati peraturan / ketentuan yang berlaku pada
instansi yang dituju.
2. Menghormati kebiasaan budaya masyarakat di lokasi penelitian.

3. Melaporkan hasil peneliban kepada Bupati Cq Kepala DPMPTSP
Kabupaten Sumba Timur.

Tembusan; disampaikan dengan harmat kepada :
1. Bapak Bupati Sumba Timur di Waingapu;
2. Bapak Kepala Kesbangpol Kabupaten Sumba Timur di Waingapu;
3. Bapak Kepala Puskesmas Kambaniru di Tempat;
4. Pertinggal;



PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
DINAS KESEHATAN s
PUSKESMAS KAMBANIRU (LB

@akuki Njara Kambera, Sumba Timur — NTT
e-mail: pkmkambaniru@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
Nomor:333 / PKM-KN/TU/ V172023

Yang bertandatangandibawahini :

Nama : Benyamin Leba Hiho, SKM
NIP : 19700207 199203 1 006
Jabatan : Kepala Puskesmas Kambaniru

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Velenia Kahi Timba.

NIM : PO.5303203200788

Fakultas/Jurusan : Program Studi Keperawatan Waingapu.
Semester : VI (Enam).

Waktu Penelitian 110 s/d 22 April 2023.
Topik/Judul /Data  : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Diet Pada Pasien Diebetes
Melitus Tipe II di wilayah kerja Puskesmas kambaniru Kabupaten sumba

Timur.

Menerangkan bahwa, yang bersangkutan telah melaksanakan Penelitian sampai Selesai di
Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru sejak tanggal 10 s/d 22 April 2023.

Demikian Surat ini dibuat dan berikan kepada yang bersangkutan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestintinya.

Pakuki Njara;12 Juni 2023.
an Kepala Puskesmas’ Kambaniru.
Kepalﬁ_‘.’l"zy\a-_U‘sqha

\

Oktavina Ngendju A.Md.Keb
NIP. 19711007 199203 2 008



~. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG ;
‘ 23 Jin. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256;
- Fax (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com
Nomor : KH.04.02/6/ 00 9/ 12023 Waingapu, 17 Februari 2023
Lampiran R
Perihal : Undangan Ujian Proposal
Yang terhormat :
1. Melkisedek Landi, S.Kep,Ns. MmedEd (Penguiji)
2. Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep (Pembimbing)
Masing-masing
di-
Tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji dalam ujian
Proposal mahasiswa a.n.:

Nama : Velenia Kahi Timba

NIM : PO.5303203200788

Judul Proposal : “Dukungan Keluarga dalam Pemberian Diet pada Pasien Diabetes Melitus
Tipe 1l di Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur”

Haritanggal : Senin, 20 Februari 2023
Pukul : 10.00 wita - selesai
Tempat : Ruang Auditorium

Atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
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K!M!NTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
1 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

. : _‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
‘ ) Jin, Plet A, Tallo Liiba - Kupang, Telp.: (0360) 8600256
Fax, (0360) BB00266; Emall. potekkeskupang@yahoo.com

BERITA ACARA UJIAN PROPOSAL PENELITIAN
NO:

Pada hari ini ....... gﬂ/\ " tanggal 290 bulan Mrwn'
tahun  dua ribu ......... 4; o1 S telah dilaksanakan ujian proposal
penelitian mahasiswa:
- CVELEMA | Epl TR
NIM . fo520%,20%2-00788
Judul cIMRUPEAN. KEWAR A  DMAm PemdERiar DIET VAQA

QAS\G‘ NABETES MELTULS Tide 1. Dy sonayay. keeda
Pusicesmas.. KAMBALI Ry KABWPATEY  Sumpn Tiwwn
Pembimbing . Yosfmna £ 5. Gunawan, S kep NS W, leep
Pada jam ...... (R.0.29.... wita di ruang Audiieium, Program Studi D-111 Keperawatan
Waingapu.

Mahasiswa tersebut dinyatakan: *LULUS/LULUS DENGAN PERBAIKAN/TIDAK LULUS
dan *DAPAT/TIDAK DAPAT melanjutkan ke tahap penelitian.

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimaria mestinya

Waingapu, W-o0r-we3
— . Mellicedete Land; - ‘\w f; ............ )
Penguji 11 : Y”Qﬂ“" es 6'M’“M\( )
Mahasiswa 2 Veleato €. Thubs ( 4 )

Kctufl ,Program Studi R-1IT Keperawatan

L

’/;‘M.A_[ ia Kageri iium, S.Kep., Ns., M.Kes
LIFONIP) 19670210 198903 2 001

*corel yang tidak perlu



. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. Sl POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
‘-, A Jin. Plet A, Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax. (0380) 8800268; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

DAFTAR HADIR
UJIAN PROPOSAL/KTI MAHASISWA
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

Hari/tanggal : ftmh ,20 -02-72023

Jam e . 3®

Ruang D Avforiom

No Nama Jabatan Tanda tangan

U Metkssedd L, Spap ik, amtedpd. " W@;

2 Penguji 11 v /
Nigpht - £ -5 Gavan, g\ Mo z

3 N Mahasiswa
Vdeh” . 'rpwbh W'

Mengetahui,

a
Nll’ |98I03| 200604 2 001



% _ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA /&%,
7 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN ; = Z
gk' : POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 13 0 5
=N Jin. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256; e |
ﬁ Fax (0380) 8800256; Email: poitekkeskupang@yahoo.com eyl
Nomor : KH.04.02/6/ 25°2/2023 Waingapu, 26 Mei 2023
Lampiran e
Perihal : Undangan Ujian KT!

Yang terhormat :
1. Melkisedek Landi, S.Kep,Ns. MMedEd (Penguiji)
2. Yosephina E.S.Gunawan,S.Kep,Ns.,M.Kep (Pembimbing)
Masing-masing
Tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji dalam ujian
KTI mahasiswa a.n.:

Nama : Velenia Kahi Timba
NiM : PO.5303203200788
Judul KTI : “Dukungan Keluarga dalam Pemberian Diet pada Pasien Diabetes Melitus

Tipe I di Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur”

Haritanggal : Senin, 29 Mei 2023
Pukul : 12.00 wita - selesai
Tempat : Ruang Auditorium

Atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
5 POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
NL 9 Jin. Piet A. Tallo Liliba — Kupang, Telp.: (0380) 8800256

Fax. (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

BERITA ACARA UJIAN KARYA TULIS ILMIAH (KTD

NO:
Pada hari ini 20lafa tanggal ...ooceeeese 2 bulan .....AK080 ...
tahun dua ribu .42 LUl 'Aa telah dilaksanakan ujian KTI mahasiswa:
Nama VEERA AN TWNBA e
NIM : Pos30%2632.00788 ;
Judul .Odhiun9an. Kelvarga Palam feprberran Dot [ada P e,

Pembimbing . J0SePlina £, S néurﬂiw‘m, S kep p g Lo

Pada jam .....17 ... wita di ruang Adibgom Program Studi D-III Keperawatan
Waingapu.

Mahasiswa tersebut dinyatakan: *LULUS/LULUS DENGAN PERBAIKAN/TIDAK LULUS.

Demikian berita acara ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya

Waingapu, s e ‘ 013
vengui 1 AelEisedel fanctio ke Imedied (| ,
Pengujill  :725¢f hioa, €4 BV, o hetrsmby. S )

*coret yang tidak perlu
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o KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
90 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
A POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG

Jin. Piet A. Tallo Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax. (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

DAFTAR HADIR
UJIAN KTI MAHASISWAPRODI
KEPERAWATAN WAINGAPU

Haritanggal : SoloSe, Lo med' 1PTD

Jam oo
Ruang "hod esrn'on
No Nama Jabatan Tanda tangan
3 12
1 Melkisedek Landi,S.Kep.Ns.Mmed.Ed Penguji |
2 [Yosephina E.S.Gunawan.S.Kep.Ns.M.Kep. Penguji Il vV
/
3 [VELENIA KAHI TIMBA Mahasiswa W

Mengetahui,

Ketua Program Stug D-lll Keperawatan

%.

Pj Akademik

NIP. 198103 200604 2 00|



~. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
/{D DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
. <l POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
‘]‘\) Jin, Plet A, Tallo Lilba - Kupang, Telp.: (0360) BB00260
- Fax. (0360) BB00260; Emall; poltekkoskupang@gyahoo. com

DAFTAR HADIR
PESERTA UJIAN K'T'I MAHASISWAPRODI
KEPERAWATAN WAINGAPU

Hari/tanggal :Sn‘f(\f;. 0 M 003
Jam o
Ruang - AUSLO UM

Nama Mahasiswa Velewia k[‘L\; Ti“ﬂb’\
No Nama NIM Kelos “Tanda tangan

1 S—
Y><’5n' Tamar Anfu Uwa be,_?,_uywwnm % A /awf

Mengetahui,

Kctua“l’:r?grg;rll Stu, D-lll Keperawatan Pj Akademik
A raifapu

Yosephina Eliszabeth S, G)pfawan, S.Kep., Ns., M.Kep
NIP. 198103 1) 200604 2 001




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Dircktorat : JI. Pict A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 8800256
Fax_: (0380) 8800256, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL PENELITIAN
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

NAMA : VELENIA KAHI TIMBA

NIM : PO5303203200788

NAMA PEMBIMBING : Yosephina E. S. Gunawan, S.Kep., Ns., M.Kep.
JUDUL : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Diet

Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe Ii Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur

No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
o Tangan |
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No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
Tangan |
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o KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
) BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

4 SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
| POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
“ { Dircktorat : J1. Pict A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 8800256
Fax : (0380) 8800256, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI REVISI PROPOSAL PENELITIAN
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

NAMA : VELENIA KAHI TIMBA
NIM : PO5303203200788
NAMA PENGUJI : Melkisedek Landi, S.Kep., Ns., M.MedEd
JUDUL : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Diet
Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe Ii Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur
No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
Tangan |
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Direktorat : J1. Piet A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 8800256
Fax : (0380) 8800256, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

NAMA : VELENIA KAHI TIMBA

NIM : PO5303203200788

NAMA PEMBIMBING : Yosephina E. S. Gunawan, S.Kep., Ns., M.Kep.
JUDUL : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Diet

Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe Ii Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur

No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
Tapgan
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No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
Tangan
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Direktorat : J1. Piet A. Tallo, Liliba — KupangTelp. (0380) 8800256
Fax : (0380) 8800256, Email : poltekkeskupang@yahoo.com

LEMBAR KONSULTASI REVISI KARYA TULIS ILMIAH
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

NAMA : VELENIA KAHI TIMBA
NIM : PO5303203200788
NAMA PENGUJI : Melkisedek Landi, S.Kep., Ns., M.MedEd
JUDUL : Dukungan Keluarga Dalam Pemberian Diet
Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe Ii Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kambaniru Kabupaten Sumba Timur
No | Hari/Tanggal Konsul Catatan Bimbingan Tanda
Tangan
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