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BAB V 

 PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan jawaban dari kuesioner 

maka dapat disimpulkan bahwa Pengetahuan Ibu Balita tentang Infeksi Saluran 

Pernapasan Akut (ISPA) di Wilayah Kerja Puskesmas Waingapu adalah 

berpengetahuan cukup (46,7%). 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Ibu Balita 

Diharapkan agar ibu balita mencari informasi tentang ISPA dan menyadari 

pentingnya pengetahuan tentang ISPA sehingga kejadian ISPA berkurang atau 

tidak terjadi. 

5.2.2 Bagi Puskesmas Waingapu 

Dapat digunakan sebagai bahan acuan dalam pelaksanaan pelayanan 

kesehatan penderita ISPA pada balita di Puskesmas Waingapu. 

5.2.3 Bagi Institusi 

Dapat digunakan sebagai salah satu sarana memperkaya ilmu pengetahuan 

pembaca khususnya mahasiswa. 

5.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan dapat menambah variabel dan mencari tentang hubungan atau 

pengaruh sikap dan tindakan ibu balita terhadap penyakit ISPA 
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