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ABSTRAK 

Kementrian Kesehatan RI 

Politeknik Kesehatan Kemenkes  Kupang 
Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah Mei 2023 

   
 

 

“ROSLIN TANGGU HANA” 

STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN IBU BALITATERHADAP 

PENCEGAHAN DIARE DI KELURAHAN WANGGA WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KAMBANIRU KABUPATEN SUMBA TIMUR 

 

Jumlah halaman xii+ 41 tabel + 12 Lampiran xv 

 

Latar Belakang: Diare merupakan salah satu Kesehatan masalah utama di Indonesia dan 
termasuk dalam 10 penyakit terbanyak Indonesia Angka kejadian diare untuk golongan 

umur 0-5 tahun mencapai 1000 orang per tahun. Tujuan: Mengetahui Gambaran 

Pengetahuan Ibu Balita terhadap Pencegahan Diare di Kelurahan Wangga Wilayah 

puskesmas Kambaniru. Metode: Penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
dengan menggunakan metode deskriptif dan teknik pengambilan sampel pada penelitian 

ini yaitu teknik purposive sampling dengan jumlah 30 responden. Instrumen yang di 

gunakan berupa kuisoner. Hasil: dari hasil penelitian dapat dilihat bahwa dari 30 responden 

yang paling tertinggi berpengetahuan baik sebanyak 13 orang (43,3%), pengetahuan cukup 
sebanyak 13 orang (43,3%) dan yang terendah pengetahuan kurang sebanyak 4 orang 

(13,3%).Kesimpulan: Berdasarkan Penelitian yang di laksanakan di Kelurahan Wangga 

mengenai pengetahuan ibu balita terhadap penyakit diare, dapat di ambil kesimpulan bahwa 
Pengetahuan ibu balita  terhadap penyakit diare didominasi pengetahuan baik dan cukup 

masing- masing 43,3%. Saran: Bagi petugas kesehatanYang bekerja dipuskesmas 

Kambaniru yang bertugas di Kelurahan Wangga diharapkan dapat meningkatkan kegiatan 

penyuluhan mengenai penyakit diare dengan bantuan dokter atau para kader puskesmas, 
tentang cara pencegahan, gejala dan cara menanggurangi penyakit diare pada balita dengan 

tepat.  
 
Kata Kunci: Pengetahuan pencegahan diare  
Kepustakaan: 19 (2011 – 2021) 
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