BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

2.5 Kesimpulan

Dari hasil penelitian pada 1 orang partisipan tentang implementasi latihan batuk efektif
pada anak pneumonia dengan masalah keperawatan bersihan jalan nafas tidak efektif
di desa mbatakapidu dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Berdasarkan hasil pengkajian yang dilakukan orang tua pasien mengatakan

batuk berdahak dan sesak napas
2. Diagnosa keperawatan yang di angkat pada kasus An.D ada dua yaitu:

a. Bersihan jalan napas tidak efektif berhubungan dengan
sekresi yang tertahan

b. manajemen keperawatan keluarga tidak efektif berhubungan dengan
ketidak mampuan kelurga mengenal masalah

3. Intervensiatau perencanaan yang dibuat pada pasien untuk mengatasi masalah,
masalah bersihan jalan napas tidak efektif di gunakan intervensi monitor pola
napas, ajarkan batuk efektif, atur posisi semi fowler, berikan oksigen dan
lakukan kolaborasi pemberian mukolitik.

4. Implementasi yang di lakukan pada An.D untuk mengatasi masalah
dilaksanakan sesuai dengan intervensi yang telah dibuat dan dilakukan kepada
pasien selama 3 hari perawatan

5. Berdasarkan hasil evaluasi pada An.D di temukan bahwa masalah bersihan

jalan napas tidak efektif sudah teratasi setelah dilakukan implementasi 3 kali.
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5.2 Saran

1.Bagi institusi pendidikan dapat mengevaluasi sejauh mana mahasiswa
menguasai penerapan pemantauan respirasi pada anak pneumonia dengan
Bersihan jalan nafas tidak efektif di Desa Mbatakapidu Wilayah kerja
Puskesmas Waingapu.

2.Bagi Puskesmas Waingapu dapat dijadikan sebagai masukan bagi perawat
yang ada untuk melaksanakan asuhan keperawatan yang benar dalam rangka
meningkatkan mutu pelayanan pemantauan respirasi pada anak pneumonia
dengan Bersihan jalan nafas tidak efektif di Desa Mbatakapidu Wilayah kerja
Puskesmas Waingapu.

3.Bagi pasien sebagai bahan infornasi yang dapat menambah wawasan
pengetahuan tentang pemantauan respirasi pada anak pneumonia dengan
bersihan jalan napas tidak efektif di desa mbatakapidu Wilayah kerja
Puskesmas Waingapu.

4.Bagi masyarakat sebagai informsi atau pengetahuan bagaimana cara
mencegah dan mengobati penyakit pneumonia pada anak di desa mbatakapidu

Wilayah kerja Puskesmas Waingapu
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