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BAB 5
PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian penerapan asuhan keperawatan keluarga dengan Kklien anak

stunting di wilayah kerja Puskesmas kanatang wilayah kerja kelurahan temu, peneliti dapat

mengambil kesimpulan sebagai berikut:

5.1 Kesimpulan

1.

Pengkajian

Pada pengkajian didapat An.Fr dari Tn.l berdasarkan hasil pengkajian terdapat
masalah yaitu berat badan dan panjang badan kurang dari seusianya,dan keluarga
tidak mengetahui apa penyebab dari stunting

Diagnosa Keperawatan

Terdapat 2 diagnosa keperawatan secara teoritis pada anak dengan stunting yaitu
defisit nutrisi, defisit pengetahuan pada klien An.Fr peneliti menemukan 2 diagnosa.
Terdapat diagnosa pada klien An.Fr yaitu defisit pengetahuan dan defisit nutrisi
Intervensi yang digunakan pada An.Fr disusun sesuai dengan diagnosa yang
ditegakkan dan disesuaikan dengan teori yang ada. Intervensi disusun sesuai
dengan masalah yang ditemukan berdasarkan hasil pengkajian yang dilakukan secara
mandiri.

Implementasi Keperawatan

Implementasi keperawatan dilaksanakan sesuai rencana tindakan yang telah disusun.
Implementasi pada klien An.Fr Dalam implementasi pada klien semua rencana
tindakan yang dilakukan.

Evaluasi Keperawatan

Akhir dari proses keperawatan adalah evaluasi terhadap asuhan keperawatan yang
diberikan. Evaluasi yang dilakukan pada klien selama 3 hari dan selama 3 hari
kunjungan dan dibuat dalam bentuk SOAP.
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5.2 Saran

1.

Bagi Peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan kemampuan, keterampilan, dan
pengalaman, serta wawasan peneliti sendiri dalam melakukan penelitian ilmiah
khususnya dalam pemberian asuhan keperawatan keluarga pada klien anak dengan
stunting. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan pengkajian secara
holistic terkait dengan yang dialami oleh klien agar asuhan keperawatan dapat tercapai
tepat sesuai dengan masalah yang ditemukan pada klien
Bagi tempat peneliti
Hasil penelitian ini diharapkan perawat mampu melakukan kerjasama yang
baik dalam melaksanakan asuhan keperawatan secara profesional dan komperhensif.
Bagi perkembangan ilmu keperawatan
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan dalam
bidang keperawatan khususnya dalam pelaksanaan asuhan keperawatan keluarga

pada klien anak dengan stunting secara komperhensif dan mengikuti perkembangan.
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