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Lampiran 1 

Keaslian Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama  Judul  Desain Variabel  Instrumen  Hasil  

Masengger

,2016 

Hubungan 
pengetahuan 

ibu hamil dan 

tingkat 
ekonomi 

tentang 

kejadian 

stunting di 
puskesmas 

perapat 

kecematan 
tahun 2019 

Penilitian 
deskriptif 

analitik 

dengan 
metode 

pendekatan 

cross 

sectional 

Pengetahuan 
ibu hamil dan 

tingkat 

ekomoni 
(umur 

ibu,pekerjaan 

ibu,dan 

penghasilan 
keluarga) 

dengan 

kejadian 
stunting di 

puskesmas 

perapat tahun 
2019 

Kuesioner  Pengtahuan ibu 
tentang 

kejadian 

stunting kurang 
dan tingkat 

sosial dengan 

penghasilan 

keluarga 
kurang dan 

berpengaruh 

terhadap 
terjadinya 

stunting pada 

balita usia 1-5 
tahun 

Simanulla

ng p,2022 

Pengetahuan 

ibu tentang 

stunting pada 
balita di 

puskesmas 

pulo kota 
medan tahun 

2022 

Deskriptif  Pengetahuan 

ibu tentang 

stunting pada 
balita di 

puskesmas 

polu kota 
medan tahun 

2022 

Kuesioner  Pengetahuan 

ibu tentang 

stunting pada 
balita 

mayoritas 

pengetahuan 
cukup 

sebanyak 16 

orang dari53 

sasaran 

Niken ayu 

wulandari 

2023 

Asuhan 

keperawatan 

keluarga 
pada klien 

anak dengan 

stunting di 

wilayah kerja 
puskesmas 

lamaru tahun 

2023 

Deskriptif   Asuhan 

`keperawatan 

keluarga klien 
anak stunting 

di wilayah 

kerja 

puskesmas 
lamaru tahun 

2023  

Format 

pengkajian 

keluarga 

Melakukan 

kunjungan 

terhadap 
kelurga dengan 

menerapkan 

asuhan 

keperawatan 
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Lampiran 6 

SURAT PENGAMBILAN DATA  

 

Nomor : PP.08.02/1/7868/2024 27 Januari 2024 

Hal : Permohonan Ijin Pengambilan Data Awal 

Yth. Kepala Puskesmas Kanatang  

Tempat 

Sehubungan dengan penulisan Karya Tulis Ilmiah bagi Mahasiswa Prodi D-III 

Keperawatan Waingapu Poltekkes Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami mohon 

diberikan ijin pengambilan data awal bagi : 

Nama Peneliti :  Kanisius Umbu Pati 

NIM : PO5303203211169 

Jurusan/Prodi : Prodi D-III Keperawatan Waingapu 

Judul : Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi 

Pada Anak Stunting Dengan Masalah 

Keperawatan Defisit Nutrisi Di Kelurahan 

Temu Kabupaten Sumba Timur. 

Data yang dibutuhkan : Jumlah Data Pasien Stunting. 

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih. 
 

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Kupang, 

Irfan, SKM., M.Ke 
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN 
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Lampiran 7 

SURAT PERMOHONAN IJIN PENILITIAN 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
Nomor : PP.08.02/F.XXXVII/3534/2024                                                        15 Mei 2024 
Hal   : Permohonan Ijin Penelitian 
 

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan  

Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur 

di 
Tempat 

Dalam rangka penyusunan Karya Tulis Ilmiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang 

Tahun Akademik 2023/2024, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelitian bagi 

mahasiswa : 

 

Nama Peneliti : Kanisius Umbu Pati 

NIM : PO5303203211169 

Jurusan/Prodi : D-III Keperawatan Waingapu 

Judul : Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Pada Anak 

Stunting Dengan Masalah Keperawatan Defisit Nutrisi Di 

Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur. 

Tempat Penelitian    : Mbokah 

   
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih. 

 

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian 

Kesehatan Kupang, 

Irfan, SKM., M.Kes 
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Lampiran 8  

Surat Ijin Penilitian 
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Lampiran 9 

Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 10 

Undangan Ujian Proposal 
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Lampiran 11  

Daftar Hadir Ujian Proposal 
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lampiran 12 

Undangan Ujian KTI 
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Lampiran 13 

 

 

Berita Acara KTI 
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Lampiran 14 

 

 

Daftar Hadir KTI 
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F. PEMERIKSAAN FISIK (Setiap individu anggota keluarga) 
 

Pemeriksaan An.Fr 

Tanda-tanda Vital  Suhu : 36,5 0c 
Pernapasan : 30x/menit 
Nadi : 113x/menit 

Berat Badan (usia) 7,6 (1 tahun) 

Tinggi badan  74,5 cm  

LILA 7,5 cm 

Lingkar Perut  
Lingkar Kepala  

41,5 cm  
69 cm 

Status gizi  Stunted ( pendek ) 

Kesadaran  Compasmentis  

Kepala  Rambut lurus tipis,rambu warna kecoklatan  dan 
tidak beruban , tidak ada kelainan, tidak ada 
bekas luka , bentuk kepala simetris, kulit kepala 
tidak ada lesi dan tidak ada benjolan. 

Mata  Bentuk mata simetris,konjungtiva tidak anemis 
,pupil isokor ,sklera tida ikterik, ketajaman 
penglihatan baik. 

Telinga  Bersih, tidak ada serumen dan tidak ada luka  

Hidung  
 
 
 

Bersih , tidak ada sekret,tidak ada 
kelainan,bentuk hidung simetris, tidak ada 
benjolan dan tidak ada pernapasan cuping 
hidung. 

Mulut  Tidak ada stomatis, gigi sudah tumbuh   tidak ada 
gigi yang berlubang 

Leher dan tenggorokan  Tidak ada kesulitan menelan  

Dada dan paru-paru Pergerakan dada simetris, tidak ada keluahan 
sesak nafas, tidak ada otot bantu pernapasan 

Abdomen  Tidak ada nyeri tekan,tidak nampak bayangan 
pembuluh darah pada abdomen, tidak ada bekas 
luka. 

Ekstremitas  Kemampuan pergerakan sendi lengan dan 
tungkai baik ( pasien mampu menggerakan 
dengan bebas tanpa keluhan) 

Kulit  Warna kulit sawo matang,turgor kulit baik,tidak 
ada bekas luka,tidak ada tanda – tanda 
infeksi,kulit teraba halus. 

Pencernaan  Ada keluhan mual pada saat makan bubur ,nafsu 
makan baik dengan makan makanan keluarga 
dengan lauk kesukaannya telur ayam kampung 
dan sayur daun kelor yang di rebus , 

Kuku  Kuku pendek dan bersih CRT<2 detik 

Tidur dan istrahat  Klien biasa tidur malam mulai dari jam 8 malam 
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