Lampiran 1
Keaslian Penelitian
Nama Judul Desain Variabel Instrumen  Hasil
Masengger Hubungan Penilitian Pengetahuan Kuesioner Pengtahuan ibu
,2016 pengetahuan  deskriptif ibu hamil dan tentang
ibu hamil dan analitik tingkat kejadian
tingkat dengan ekomoni stunting kurang
ekonomi metode (umur dan tingkat
tentang pendekatan  ibu,pekerjaan sosial dengan
kejadian Cross ibu,dan penghasilan
stunting  di sectional penghasilan keluarga
puskesmas keluarga) kurang dan
perapat dengan berpengaruh
kecematan kejadian terhadap
tahun 2019 stunting di terjadinya
puskesmas stunting pada
perapat tahun balita usia 1-5
2019 tahun
Simanulla  Pengetahuan  Deskriptif Pengetahuan Kuesioner Pengetahuan
ng p,2022  ibu tentang ibu  tentang ibu tentang
stunting pada stunting pada stunting pada
balita di balita di balita
puskesmas puskesmas mayoritas
pulo kota polu kota pengetahuan
medan tahun medan tahun cukup
2022 2022 sebanyak 16
orang  dari53
sasaran
Niken ayu Asuhan Deskriptif ~ Asuhan Format Melakukan
wulandari  keperawatan “keperawatan  pengkajian  kunjungan
2023 keluarga keluarga klien keluarga terhadap
pada  Klien anak stunting kelurga dengan
anak dengan di wilayah menerapkan
stunting  di kerja asuhan
wilayah kerja puskesmas keperawatan
puskesmas lamaru tahun
lamaru tahun 2023

2023
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Lampiran 6

SURAT PENGAMBILAN DATA

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
Jin. Piet A. Tallo Liliba — Kupang, Telp.: (0380) 8800256
Fax. (0380) 8800256; Email: poltekkeskupang@yahoo.com

Nomor : PP.08.02/1/7868/2024 27 Januari 2024
Hal : Permohonan 1jin Pengambilan Data Awal

Yth. Kepala Puskesmas Kanatang

Tempat

Sehubungan dengan penulisan Karya Tulis llmiah bagi Mahasiswa Prodi D-IlI
Keperawatan Waingapu Poltekkes Kemenkes Kupang, maka bersama ini kami mohon
diberikan ijin pengambilan data awal bagi :

Nama Peneliti . Kanisius Umbu Pati

NIM : P0O5303203211169

Jurusan/Prodi . Prodi D-11l Keperawatan Waingapu

Judul . Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi

Pada Anak Stunting Dengan Masalah
Keperawatan Defisit Nutrisi Di Kelurahan
Temu Kabupaten Sumba Timur.

Data yang dibutuhkan : Jumlah Data Pasien Stunting.
Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik KesehatanKementerian
Kesehatan Kupang,

Irfan, SKM., M.Ke

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik yang diterbitkan oleh Balai Sertifikasi Elektronik (BSrE), BSSN
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Lampiran 7

SURAT PERMOHONAN IJIN PENILITIAN

Kementerian Kesehatan

Ke m e n kes ® Jalan Piet A. Tallo, Liliba, Oebobo,

Kupang, Nusa Tenggara Timur 85111
2= (0380) 8800256
& https://poltekkeskupang.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXXVII/3534/2024 15 Mei 2024
Hal : Permohonan ljin Penelitian

Yth. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur
di
Tempat
Dalam rangka penyusunan Karya Tulis lImiah bagi Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kupang
Tahun Akademik 2023/2024, maka mohon kiranya diberikan ijin untuk melakukan penelitian bagi

mahasiswa :

Nama Peneliti : Kanisius Umbu Pati

NIM : P0O5303203211169

Jurusan/Prodi . D-111 Keperawatan Waingapu

Judul . Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi Pada Anak

Stunting Dengan Masalah Keperawatan Defisit Nutrisi Di
Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur.
Tempat Penelitian : Mbokah

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik KesehatanKementerian
Kesehatan Kupang,

suap atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk
verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman
https://tte.kominfo.go.id/verifyPDF

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi @




Lampiran 8

Surat Ijin Penilitian

¢ - e TIMUR
PEMERINTAN KABUPATEN SUMBA TIM LJ——
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN Y ':lfl'A"” NATU 1M
JL LD, Dapawole Na 03, p. 018761793
WAINGAPY

BURAT I1ZIN PENELITIAN

Nomor : 183/DIMPTOP-I VIl 2024

Menanggapi Surat duri K ian ¥ h Politeknik Kone) Ke kas Kapang N"""'" '
PP.06.02/F.XXXVII/4335/2024 Tuny,mll Oh .llml 2024, dengan ind Kr,mlu DIMIZEHE Knbupaler
Sumba Timur 1zin ¥ /] :
Nama : KANIBIUS UMBU PATI
NIM PO5303203211169
Jurusan/Prodi D-11l Kepernwatan Waingapu
Keb  Ind i
Untuk melaksanakan Penelitian dengan judul nehugai berikut:
TMPLEMENTASI PEMERUNAN KEBUTUHAN NUTRISI DAN PENDIDIKAN KESKHATAN PADA KELUARGA DAN ANAK
STUNTING MABALAM DEVIBIT DI KEL
Jangka Wnklu @ 3 (T Min,
Lokasi Pencli i Pk 5
Penanggungjawab Ketua Program Studi Keperawaton Waingapu
Bagi para pihak yang terkait Pe i ini di untuk i duk ¥, dan
atau data yang diperlukan.
Peneliti diharapkan :
1. Menghormati dan i pe: a yang L pada i i yungy
dituju.
2. M mati kebi. bud. M. di Jokani 1
3. :elnporknn hasil penelitian kepada Bupati Cq Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba
imur,

Tembusan; dirampaikan dengpn hormat kepada
frapak Bugat Sumba Timur di Weingspu;
2 Bapak Kepals Kenbangpol Kabupaten Sumba Timur di
3 Frpaln Puskes Knnatang di Knnntnng,
4. Fepals Desa Temo di Temu;
G Vetua 7 Stuedi ey " Waingapu di Waii
5, Prrtinpen)

Waingapu;
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Lampiran 9
Surat Keterangan Selesai Penelitian

PEMERINTAN KABUPATEN SUMBA TIMUR *

DINAS KESEIHATAN
PUSKESMAS KANATANG
. Jin, Waingapu-Rambangaru, Desa Kuta, Ku"l§u"‘g —
l'elp:- Kode p"s-"'”5".l",~Muil:p\|.s'kc.';mn.‘ikﬂnillﬂl\h’/’.qgmmlfum » ’ —

: e i 2024
Nomor QMC-KNTGTUVIN 12024 Genin 11 Februan

Lampiran

Yonpr by .
Perihal Jawaban Penclitian

Kepada:

Yth. Kepala Dinas Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu

Kabupaten Sumba Timur
Di

Waingapu

Menurut Surat Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Sumba Timur Nomor: 33/DPMPTSP-1P/ 11 /2024 Tanggal 29 Januari 2024 perihal
liin penelitian atas nama :Kanisius Umbu Pati,NIM:P0.5303203211169 dengan ini
disampaikan bahwa yang bersangkutan telah melakukan penelitian pada Puskesmas Kanatang
dengan Judul "IMPLEMENTASI PEMENUHAN KEBUTUHAN NUTRISI PADA ANAK
STUNTING DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT NUTRISI DI

KELURAHAN TEMU WILAYAH KERJA PUSKESMAS KANATANG”

Demikian kami sampaikan, atas perhatiannya diucapkan terima kasih.




Lampiran 10

Undangan Ujian Proposal

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG

Jin_ Piet A. Tallo Liliba — Kupang, Teip.: (0380) 8800256
Fax. (0380) 8800256, Email. poltekkeskupanq@yahoo com

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Nomor : PP.08.02/6/5 6(/2023 Waingapu, 05 Desember 2023
Perihal : Undangan Ujian Proposal KTI

Yth.

Bapak / Ibu Dosen Penguiji

di

tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji Proposal
KTl mahasiswa a.n.:

Nama : Kanisius Umbu Pati

NIM. : PO5303203211169

Jurusan/Prodi : Prodi D-lll Keperawatan Waingapu

Judul KTI : Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi dan Pendidikan

Kesehatan pada Keluarga dan Anak Stunting dengan
Masalah Keperawatan Defisit Nutrisi di Kelurahan Temu
Kabupaten Sumba Timur.

Pembimbing : Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes

Nama Dosen Penguji : 1. Adriana Nara, SSiT., M.Kes
2. Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes

Yang dilaksanakan pada:

Hari, tanggal : Kamis, 07 Desember 2023
Waktu : 10.00 - 10.45 wita
Ruang Ujian : Ruang B.101

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.

Plh. Ketua Program Studi Keperawatan
Waingapu,

-~

Martha Me
NIP. 1

ody, S.Kep,Ns.,M.Kep
10151989032001

)
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Lampiran 11

Daftar Hadir Ujian Proposal

80

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA /

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
Jin Piet A Tallo Litba - Kupang. Telp {0350) 8800256

Fax (0380) 8800256 Ematl' poltekkeskupang@yahoo com

DAFTAR HADIR UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Nama mahasiswa @ \@m&ué umbu Paky
NIM

Judul KT1

. Yos3032032u11]

flementas: emenuhion keéutvhan nukns paden andie sfonting siangen
Masaich koperatulan deRslE aubnsi A kusohdn femy usicesmas mm;’

. NO

NAMA LENGKAP ] JABATAN

TANDA TANGAN

e

I

\

1

:mqﬂo\ \carert Haret S.ce® N> M-ees

fprone Mot 867 M-kes

1

Nk nndak amahk

| Dicfon frth ganyon

Mengetahui
L(z;ua Program Studi Diploma Il Keperawatanﬁ

NIP. 196702 101989032001
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lampiran 12
Undangan Ujian KTI

' Kementerian Kesehatan

- Kemenkes i

LA Vet Lita Osts
Teogaaa Th

=w
@ eskupang sl
Nomaor  PPORO2F XXXV 202125 92024 Wangapu, 23 Jub 2024
Penhal : Undangan Ujian KT1
Yth.

Bapak / Ibu Dosen Penguji
di

tempat

Sesuai perihal di atas bersama ini kami mengundang bapak/ibu untuk menguji KTi
mahasiswa an

Nama : Kanisius Umbu Pati
Jurusan/Prodi Prodi D-1ll Keperawatan Waingapu
Judul KT1

. Implementasi Pemenuhan Kebutuhan Nutnsi pada anak usia
1 tahun 10 bulan dengan Stunling dan Masalah Keperawatan
Defisit Nutnsi di Kelurahan Temu Wilayah Kerna Puskesmas

Kanatang
Pembimbing - Mana Karen Hara, S.Kep,Ns .M Kes
Nama Dosen Penguji 1. Adriana Nara, SSiT., M Kes

2. Maria Kareri Hara, S Kep,Ns..M Kes
Yang dilaksanakan pada:

Hari, tanggal : Kamis, 25 Juli 2024

Waktu :10.00 - 10.45 wita

Ruang Ujian : Ruang B1.01

Demikian penyampaian kami, atas perhatian dan kerja samanya diucapkan terima
kasih.
Ketua Program Studi Keparawatan
Waingapu,
Maria Kareri Hara, S.Kep,Ns.,M.Kes
NIP: 196702101989032001
K K tidak suap da alam bes i

hittps:/wbs kemkes.goid. Untuk verifikasi keaslian tanda tangan clektronik, sitthkoan unggeh dokumen
pada laman biips: e hominfo.goid yenfs PDF

gratifikasi datam bentuk apapan. Jika terdapat 1
potcasi suap atau gratifikasi silshkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan @




Lampiran 13

Berita Acara KTI

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
1 DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
: POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG

£ Jin PretA Talio Litha - Kupang Telp (0380} 8500256
Fax (0380) 8800256, Email. poltekkeskupanq@yahoo com

ERITA ACARA SIDANG KARYA TULIS ILMIAH

BERITA ACARA SIDANG RARIA T2 =22

Pada hari ini, R0 \2_ 0Pt 2024 cecara Daring/Luring® di Ruang BToy .. .A.,..,.Tim

penguj Karya Tulis lIimiah Mah (KT1) telah guiji Sidang Karya Tulis limiah Penelitian Mahasiswa

dengan,

Nama Smsius umbi pak

NIM : Pog30%20%2 11 b " s
5 o Ands

Judul KT s \flementas femenuhan ebufuhan Nuaris fa

W beferauicn deRstt nuinst d\ celgOhan temu
Yerclon masd

Wiaydh ket Puseesmas  kunatang
Berdasarkan proses dan hasil ujian, tim penguji berkesimpulan bahwa yang bersangkutan

LULUS/ TIDAK LULUS*
Dengan Huruf Mutu
A/B/C/D/E*

Sehingga berkewajiban untuk melakukan revisi terhadap naskah sesuai dengan ketentuan yang berlaku
dan Menempuh ujian ulang/Tidak menempuh ujlan ulang®.

Penguiji | D ROMANSr Nar® DS V. kees s
NIP/NIDN 19 321227199211200 ( )
Penguiji Il aste \eirer haroh 4 \cePs mices
NIP/NIDN 13670210 1889 0200\ { )

Mengetahui
kttua Program Studi Diploma il Keperawata%
Waingapu

' W=
‘-4 s, M.Kes.

NIP. 196702101989032001




Lampiran 14

Daftar Hadir KTI

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG
Jin Piet A Tatto Litiba - Kupang. Telp.. (0380) 8800256
Fax. (0380) 8800256 Emat poltekkeskupanq@yahoo com

DAFTAR HADIR UJIAN PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Nama mahasiswa  : KANISWS Umgu  fRT!

NIM : PosBoz2032MH
Judul KTI : (Plementa &t pemendhon \egbutuhar  Puins padew ondke stunkng  penddn musciloh
Fefercwatan eRaih puins 01 Legroan femy wioh ke fuskesmas ancte
[NO ! NAMA LENGKAP JABATAN u
L Bprera® qora S Maces Venguay T
| 1 i
| Cames \eorer herer soeep pe. moes | Pergun T
) i
; 2 | Braio Mmelania Pandte Rambu naw Mahastswer P\M},
r a | brgito e \ner \en mdhasiswan M m}/
| | ]
| |
i
P
| !
{ |
r -
: {
' :
i ] 1
Mengetahui
&tua Program Studi Diploma I Keperawatan
| ingap }'

Maria Kareri Hara, S.Rdp.Ns., M Kes.
NIP. 196702101989032001
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F. PEMERIKSAAN FISIK (Setiap individu anggota keluarga)

Pemeriksaan

An.Fr

Tanda-tanda Vital

Suhu : 36,5 °c
Pernapasan : 30x/menit
Nadi : 113x/menit

Berat Badan (usia) 7,6 (1 tahun)
Tinggi badan 74,5 cm

LILA 7,5cm
Lingkar Perut 41,5 cm
Lingkar Kepala 69 cm

Status gizi Stunted ( pendek )

Kesadaran Compasmentis

Kepala Rambut lurus tipis,rambu warna kecoklatan dan
tidak beruban , tidak ada kelainan, tidak ada
bekas luka , bentuk kepala simetris, kulit kepala
tidak ada lesi dan tidak ada benjolan.

Mata Bentuk mata simetris,konjungtiva tidak anemis
,pupil isokor ,sklera tida ikterik, ketajaman
penglihatan baik.

Telinga Bersih, tidak ada serumen dan tidak ada luka

Hidung Bersin , tidak ada  sekrettidak ada
kelainan,bentuk hidung simetris, tidak ada
benjolan dan tidak ada pernapasan cuping
hidung.

Mulut Tidak ada stomatis, gigi sudah tumbuh tidak ada

gigi yang berlubang

Leher dan tenggorokan

Tidak ada kesulitan menelan

Dada dan paru-paru

Pergerakan dada simetris, tidak ada keluahan
sesak nafas, tidak ada otot bantu pernapasan

Abdomen

Tidak ada nyeri tekan,tidak nampak bayangan
pembuluh darah pada abdomen, tidak ada bekas
luka.

Ekstremitas

Kemampuan pergerakan sendi lengan dan
tungkai baik ( pasien mampu menggerakan
dengan bebas tanpa keluhan)

Kulit

Warna kulit sawo matang,turgor kulit baik,tidak
ada bekas luka,tidak ada tanda - tanda
infeksi,kulit teraba halus.

Pencernaan

Ada keluhan mual pada saat makan bubur ,nafsu
makan baik dengan makan makanan keluarga
dengan lauk kesukaannya telur ayam kampung
dan sayur daun kelor yang di rebus ,

Kuku

Kuku pendek dan bersih CRT<2 detik

Tidur dan istrahat

Klien biasa tidur malam mulai dari jam 8 malam
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