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ABSTRAK 

Kementrian Kesehatan RI 

Polteknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah 06 Juni 2023 
 

“JINI MARTHEN’’ 

“STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA 

TERHADAP 

KEJADIAN INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA 

BALITA DI PUSKESMAS WAINGAPU KABUPATEN SUMBA TIMUR” 

 

Jumlah halaman xiii + 43 Halaman, 8 Tabel , 7 Lampiran 

Pendahuluan : Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) merupakan salah satu 

penyebab kematian utama pada anak di negara berkembang. Data dari World 

Health Organization (WHO) menyebutkan bawah ISPA merupakan salah satu 

penyebab kematian tersering di negara sedang berkembang yang menyerang 400 

sampai dengan 500 juta jiwa dengan proportional Mortality Rate (PMR) sebesar 

26,6% (WHO, 2020). WHO memperkirakan di Negara berkembang angka 

kematian balita karena ISPA diatas 40 per 1000 kelahiran hidup adalah 15%-20% 

pertahun pada golongan usia balita..Tujuan : Penelitian ini untuk mengetahui 

pengetahuan dan sikap orang tua terhadap kejadian ISPA pada balita di 

Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur. Metode : Jenis penelitian yang 

di gunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif yaitu suatu metode untuk 

mendapatkan pengetahuan dan sikap orang tua terhadap kejadian ISPA pada balita 

di Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur. Hasil : Responden ibu balita 

tentang Pengetahuan orang tua yang tertinggi adalah berpengetahuan baik 

sebanyak 26 orang (87%), dan yang terendah adalah yang berpengetahaun cukup 

sebanyak  4 orang (13%). Sikap yang cukup sebanyak 21 orang (70%), yang 

memiliki sikap baik sebanyak 6 orang (20%) dan yang memiliki sikap kurang 

sebanyak  3 orang (10%). Kesimpulan : Berdasarkan hasil penelitian tentang 

pengetahuan dan sikap orang tua terhadap kejadian ISPA pada balita di 

Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur terbanyak responden 

berpengetahuan baik dan sikap cukup. Saran : Diharapkan Orang Tua untuk 

selalu mengikuti penyuluhan yang dilakukan tenaga kesehatan dan mencari 

informasi lebih lanjut untuk mengetahui perawatan maupun pengobatan dari 

penderita Ispa, serta mengaplikasikan lewat perilaku yang baik dan benar. 

Kata Kunci    : Pengetahuan,Sikap,ISPA 

Kepustakaan : 16 buah (2005-2021) 
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