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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

DIREKTORAT JENDRAL TENAGA KESEHATAN 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

Jl. Piet A. Tallo, Liliba – KupangTelp. (0380) 8800256 

Fax : (0380) 8800256, Email : poltekkeskupang@yahoo.com 

 

 

Dengan hormat,  

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah mahasiswa Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Kupang Program Studi Keperawatan Waingapu 

Nama   : Jini Marthen  

Nim   : PO5303203200723 

Bermaksud untuk melakukan penelitian dengan judul “Studi Deskriptif  Pengetahuan dan 

Sikap Orang Tua Terhadap Kejadian ISPA Pada Balita Di Puskesmas Waingapu Kabupaten 

Sumba Timur ”. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengetahuan dan Sikap Orang 

Tua Terhadap Kejadian ISPA Pada Balita Di Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur. 

Saya mohon kesediaan bapak/ibu untuk bersedia menjadi responden dalam penelitian yang 

akan saya lakukan. Kerahasiaan data pribadi bapak/ibu akan saya  jaga dan data yang saya 

dapat akan saya gunakan untuk kepentingan penelitian ini. 

Demikan permohonan saya, atas perhatian bapak/ibu saya mengucapkan terima kasih. 

Waingapu,         Mei  2023 

Pemohon 

 

Jini marthen 

mailto:poltekkeskupang@yahoo.com
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STUDI DESKRIFTIF PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA TERHADAP 

KEJADIAN INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA BALITA DI 

PUSKESMAS WAINGAPU KABUPATEN SUMBA TIMUR 

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Berdasarkan penjelasan yang telah diberikan, bersama ini saya menyatakan bersedia 

menjadi responden dalam penelitian yang berjudul“ Studi Deskriptif Pengetahuan IbuBalita 

Tentang Pencegahan Penyakit Diare Pada Balita Di Wilayah Kerja PuskesmasKambaniru 

Kabupaten Sumba Timur” 

Demikian pernyataan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun. Sebagai bukti 

kesediaan saya menjadi responden, dibawah ini saya bubuhkan tanda tangan saya.  

 

Waingapu,        Mei 2023 

Tanda tangan Responden 

 

 

  (……………………….)



 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN DAN SIKAP ORANG TUA TERHADAP 

KEJADIAN ISPA PADA BALITA DI PUSKESMAS WAINGAPU 

KABUPATEN SUMBA TIMUR 

 

A. DATA UMUM 

IDENTITAS BALITA 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

IDENTITAS ORANG TUA 

Nama   : 

Umur   : 

Pekerjaan   : 

Pendidikan Terakhir : 

Alamat   : 

B. DATA KHUSUS 

Berilah tanda silang (x) pada salah satu jawaban yang menurut anda benar atau sesuai. 

 

PENGETAHUAN 

 

1. Apa itu ISPA? 

a. Suatu penyakit yang menyerang saluran pernapasan dapat disebabkan oleh virus 

atau bakteri. 

b. Infeksi pada kulit yang menyebabkan gatal-gatal. 

c. Penyakit infeksi yang disebabkan oleh jamur. 

2. Apa penyebab ISPA? 

a. Asap rokok 

b. Virus 

c. Tidak tahu 

 



 

3. Apa saja gejala dari ISPA? 

a. Gatal-gatal 

b. Diare rasa tidak enak di tenggorokan  

c. Batuk, pilek 

4. Faktor apa saja yang dapat mempengaruhi terjadinya ISPA? 

a. Keadaan air yang tidak bersih. 

b. Lingkungan rumah yang tidak bersih. 

c. Makanan yang tidak bersih. 

5. Bagaimana penyakit ISPA dapat ditularkan? 

a. Menggunakan pakaian yang bersamaan. 

b. Jajan sembarangan. 

c. Melalui percikan saat batuk/ bersin. 

6. Menurut bapak/ibu apakah penyakit ISPA dapat ditularkan oleh balita ke orang 

dewasa? 

a. Bisa 

b. Tidak bisa 

c. Tidak tahu 

7. Sistem tubuh bagian mana yang diserang oleh ISPA? 

a. Peredaran darah 

b. Pernapasan 

c. Hati 

8. Apa akibatnya jika ISPA tidak diobati? 

a. Diare 

b. Gatal seluruh tubuh 

c. Infeksi menyebar 

9. Pencegahan apa yang tepat untuk ISPA? 

a. Memastikan kekebalan anak melalui vaksinasi. 

b. Perhatikan kebersihan diri dan kebersihan lingkungan. 

c. Semua benar. 

10. Jika terkena penyakit ISPA tindakan yang dilakukan adalah? 

a. Segera ke puskesmas terdekat untuk mendapatkan pengobatan. 

b. Lari kedukun 

c. Tidak kemana-mana 



 

Berilah tanda ceklis () pada salah satu jawaban yang menurut anda benar atau sesuai. 

 

SIKAP 

 

NO Pernyataan SS S TS STS 

1 ISPA hanya batuk pilek biasa dan tidak perlu 

diobati karena akan sembuh dengan sendirinya. 

    

2 Batuk pilek bisa menyebabkan balita kesulitan 

bernapas. 

    

3 ISPA merupakan penyakit menular.     

4 Dengan melakukan kompres hangat dapat 

menurunkan panas  pada  balita. 

    

5 Dengan menghindari polusi udara dapat 

mencegah batuk pilek pada balita. 

    

6 Apabila batuk pilek tidak diobati akan 

menyebabkan penyakit berat. 

    

7 Pencahayaan rumah yang kurang (gelap) dapat 

menyebabkan batuk pilek pada balita. 

    

8 Batuk pilek merupakan penyakit yang 

berbahaya. 

    

9 Imunisasi pada balita harus diberikan untuk 

mencegah penyakit seperti batuk pilek. 

    

10 Menggunakan pakaian yang tipis dan menyerap 

keringat pada balita dapat menurunkan demam 

    



 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 


