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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan RI
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Program Studi Keperawatan Waingapu
Karya Tulis llmiah, Juni 2023

INDARTI URU MBEWA
STUDI DESKRIPTIF PERILAKU KELUARGA TENTANG 3M DALAM
PENCEGAHAN PENYAKIT DBD DI KELURAHAN PRAILIU

Xiii + 74 hal + 6 Tabel + 1 Gambar + 20 Lampiran

Latar Belakang: Penyakit yang ditularkan oleh nyamuk, seperti DBD masih
menjadi masalah kesehatan masyarakat di Provinsi Nusa Tenggara Timur baik di
perkotaan maupun di pedesaan. Menurut data Dinas Kesehatan Sumba Timur
pada Tahun 2020 tercatat menjadi tahun dengan kejadian luar biasa (KLB) dengan
jumlah kasus demam berdarah dengue mencapai 895 kasus, tahun 2021 tercatat
sebanyak 43 kasus, tahun 2022 tercatat sebanyak 219 kasus (Laporan Tahunan
Dinas Kesehatan Kabupaten Sumba Timur, 2023). Bila dilihat penyebaran kasus
DBD di Puskesmas Kambaniru jumlah kasus tahun 2020 sebanyak 20 kasus
sedangkan pada tahun 2021 terdapat 16 kasus dan pada tahun 2022 terdapat 73
kasus. Data di kelurahan Prailiu 16 kasus DBD dengan tidak ada yang meninggal
dunia. Melihat jumlah kasus DBD 7 orang di tahun 2021 di Kelurahan Prailiu,
dan pada tahun 2022 9 orang kasus DBD di Kelurahan Prailiu. Tujuan : Untuk
dapat melakukan pencegahan penyakit DBD, salah satunya faktor yang
mempengaruhi adalah perilaku keluarga. Berdasarkan tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan, sikap dan tindakan keluarga
tentang DBD di Kelurahan Prailiu. Metode: Penelitian ini bersifat deskriptif
dengan banyak sampel 52 Orang Keluarga. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan
Mei tahun 2023 dan data dikumpulkan secara kuesioner. Hasil: Adapun hasil
penelitian ini menunjukkan mayoritas responden Tingkat Pengetahuan 15 orang
(29%) di kategorikan cukup. Didapatkan dari sikap responden keluarga dalam
kategori Kurang sebanyak 21 orang (40%) dan tindakan respoden dengan kategori
Kurang sebanyak 21 orang (40%). Simpulan: Berdasarkan hasil dari penelitian
ini bahwa tingkat pengetahuan keluarga dikategorikan cukup, sikap dan tindakan
dikategorikan kurang. Saran: Diharapkan kepada puskesmas kambaniru agar
meningkatkan upaya promosi kesehatan dengan melakukan penyuluhan tentang
kejadian DBD dan pencegahan DBD vyaitu dengan cara pemberantasan nyamuk
(fogging), jentik-jentik (abate),serta melakukan tindaka 3-M (menutup, menguras,
dan mengubur)

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap,Dan Tindakan
Kepustakaan : 21 (2015-2022)
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