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MOTTO 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN  PENDAPATAN KELUARGA DAN PEMBERIAN  MP-ASI DENGAN  

STATUS GIZI PADA BALITA 6-24  BULAN DI  WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

OESAPA KECAMATAN KELAPA LIMA 

ABSTRAK 

Menurut laporan organisasi kesehatan dunia World Health Organization (WHO2018), 

permasalahan gizi dapat ditunjukan dengan besarnya angka kejadian gizi buruk yang menunjukan 

kesehatan masyarakat Indonesia terendah di ASEAN, dan menduduki peringkat ke 142 dari 170 

negara. Balita merupakan singkatan kata yang berasal dari kalimat bawah lima tahun sehingga 

dapat diartikan bahwa balita merupakan anak yang memiliki rentang usia 0-5 tahun. Pada usia 

tersebut terjadi proses pertumbuhan dan perkembangan yang membutuhkan zat gizi dengan 

jumlah yang sesuai dengan kebutuhan tubuh dan kualitas makanan yang baik. tujuan umum dari 

penelitian ini adalah Untuk mengetahui Hubungan Pendapatan Keluarga  Dan Pemberian MP-ASI 

Dengan Status Gizi Pada Balita 6-24 Bulan Di Wilyah Kerja Puskesmas Oesapa Kecamatan 

Kelapa Lima. Penelitian ini termasuk jenis penelitian Kuantitatif analitik dengan pendekatam 

cross sectional merupakan jenis penelitian yang menganalisis data variabel yang dikumpulkan 

pada satu titik waktu tertentu di seluruh popolasi sampel atau subset yang telah ditentukan.. Dari 

hasil penelitian didapatkan Diketahui bahwa Jumlah Pendapatan Keluarga yang cukup sebanyak 

26 ( 37,1%) keluarga dan tidak cukup sebanyak 44 ( 62,9%).  Status Gizi Balita 6-24 Bulan di 

Wilayah Kerja Puskesmas Oesapa dengan 4 indikator: BB/U= terdapat 5 orang balita (7,1%) bb 

sangat kurang, 20 orang balita (28,6 %) bb kurang, dan 40 orang balita (58,6%) berstatus gizi 



normal dan 4 orang balita berstatus resiko gizi lebih, BB/TB= terdapat 7 orang balita (10,0%) gizi 

buruk, 17 orang balita (24,3%) gizi kurang, dan 42 orang balita (60,0%) berstatus gizi baik, 4  

orang balita (4,3%) berstatus resiko gizi lebih dan 1 orang balita (1,4% ) berstatus gizi lebih, 

TB/U= terdapat 6 orang balita (8,6%) sangat pendek, 9 orang balita (12,9%) pendek, 51 orang 

balita (72,9%) berstatus gizi normal, dan 4 orang balita (5,7%) tinggi, IMT/U=7 orang balita 

(10,0%) gizi buruk, 10 orang balita (14,3%) gizi kurang, 51 orang balita (72,9%) berstatus gizi 

baik, 1 orang balita(1,4%) beresiko gizi lebih dan 1 orang balita (1,4%) berstatus gizi lebih.Usia 

pertama di berikan MP-ASI terbanyak yaitu usia > 6 bulan.Tidak ada hubungan antara pendapatan 

keluarga dengan status gizi balita 6-24 bulan dengan nilai p value= ( > 0,05) untuk 4 indikator 

status gizi Tidak ada hubungan antara usia pemberian MP-ASI dengan status gizi balita 6-24 

bulan dengan nilai p value=( > 0,05) untuk 4 indikator status gizi.   
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