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BAB 6 

KESIMPULAN 

6.1 kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian Gambaran Pengetahuan Tentang 

Pencegahan Stunting Pada Dewasa Muda Di Desa Mbatakapidu Wilayah 

Kerja Puskesmas Waingapu di dapatkan bahwa dari 40 responden yang 

berpengetahuan baik sebnayak 17 orang (42,5%) Responden berpengetahuan 

cukup baik 14 orang (35%) dan yang berpengetahuan kurang sebanyak  9 

orang (22,5%). jadi dapat disimpulkan bawah responden mempunyai 

pengetahuan yang baik dalam pencegahan stunting  

6.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas  

Diharapkan kepada Puskesmas waingapu agar meningkatkan upaya 

promosi kesehatan dengan melakukan penyuluhan tentang  pencegahan 

stunting baik secara formal maupun non formal.  

2. Bagi Dewasa Muda  

Di harapkan bagi dewasa muda untuk lebih meningkatkan 

pengetahuan tentang penceghan stunting dengan cara mengikuti sosialisasi 

yang di adakan di desa mbatakapiduWilayah Puskesmas Waingapu. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan agar peneliti selanjutnya meneliti tentang Gambaran 

Pengetahuan tentang Pencegahan Stunting Pada Dewasa Muda  

 

 


