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KEMENTRIAN KESEHATAN RI 

KEMENTERIAN KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

PROGRAM STUDI KEPERAWATAN WAINGAPU 

JLN. ADAM MALIK NO. 126, TELP (0387) 61715 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth : Bapak / Ibu  

  Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah Mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Kupang Program Studi Keperawatan Waingapu yang telah 

mengikuti perkuliahan Riset Keperawatan akan melaksanakan penelitian dengan 

judul “PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU KELUARGA DALAM 

UPAYA PENCEGAHAN DEMAM BERDARAH DENGUE DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR” 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

keluarga terhadap kejadian Demam Berdarah Dengue. Apabila bapak/ibu 

menyetujui, maka dengan ini saya minta kesediaannya untuk menandatangani 

lembar persetujuan ini dan saya mohon bapak/ibu dapat menjawab pertanyaan yang 

saya berikan. Pada saat ini Bapak / Ibu boleh menolak berpartisipasi dalam 

penelitian ini. 

Atas perhatian Bapak / Ibu sebagai responden saya ucapkan terima kasih. 

 

 

 

Waingapu, Mei 2021 

Pemohon 
 

 

Anuntiata Ansila D. Tammar 

Nim : Po 530320318549 
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PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU KELUARGA DALAM 

UPAYA PENCEGAHAN DEMAM BERDARAH DENGUE DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Setelah saya membaca permohonan diatas, maka saya menyatakan bersedia 

manjadi responden dalam penelitian ini. Sebagai bukti kesediaan menjadi 

responden dibawah ini saya bubuhkan tanda tangan saya: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Waingapu,     Mei 2021 

Tanda Tangan Responden 
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LEMBARAN KUESIONER 

PENGETAHUAN, SIKAP DAN PERILAKU KELUARGA DALAM 

UPAYA PENCEGAHAN DEMAM BERDARAH DENGUE DI WILAYAH 

KERJA PUSKESMAS KANATANG KABUPATEN SUMBA TIMUR 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

Umur    :................................................. 

Pekerjaan   :................................................. 

Pendidikan terakhir :................................................. 

Alamat   :................................................. 

Petunjuk : 

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan tepat dan berilah tanda silang pada 

jawaban yang dianggap benar! 

PENGETAHUAN 

1. Menurut ibu apakah Demam berdarah adalah penyakit yang disebabkan 

oleh gigitan nyamuk aedes aegypti? 

a. Ya 

b. tidak 

2. Menurut ibu Apakah demam merupakan salah satu tanda dan gejala demam 

berdarah dengue? 

a. Ya 

b. Tidak 
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3. Menurut ibu apakah lingkungan merupakan salah satu penyebab terjadinya 

demam berdarah dengue? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Menurut ibu apakah kepadatan penduduk merupakan salah satu yang 

mempengaruh terjadinya demam berdarah dengue? 

a. Ya 

b. Tidak 

5. Menurut ibu apakah merawat anggota keluarga yang menderita penyakit 

demam berdarah merupakan sikap yang tepat? 

a. Ya 

b. Tidak 

6. Menurut Ibu apakah tempat penampumgan air merupakan sallah satu 

tempat berkembangbiaknya nyamuk? 

a. Ya 

b. Tidak 

7. Menurut ibu apakah mendaur ulang baraang bekas merupakan salah satu 

cara memberantas jentik- jentik nyamuk? 

a. Ya 

b. Tidak 

8. Menurut ibu apakah menaburkan larvasida didalam bak penampungan air 

merupakah salah satu memberantas jentik nyamuk? 

a. Ya 

b. Tidak 
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9. Menurut ibu apakah menggunakan kelambu dapat mencegah terjadinya 

demam berdarah dengue? 

a. Ya 

b. Tidak 

10. Menurut ibu apakah mengantung pakian sembarang dapat memicu 

terjadinya demam berdarah dengue? 

a. Ya 

b. Tidak 

SIKAP 

1. Menurut ibu, apakah upaya pencegahan penyakit demam berdara 

merupakan kebutuhan masyarakat yang harus segera dilakukan? 

a. Ya 

b. Tidak  

2. Menurut ibu, penanggulangan penyakit demam berdarah merupakan 

tanggung jawab pemerintah dan seluruh komponen masyarakat/semua 

pihak? 

a. Ya 

b. Tidak 

3. Apakah ibu setuju jika diadakan upaya pencegahan penyakit demam 

berdarah secara berkala dilingkungan tempat tinggal ibu? 

a. Ya 

b. Tidak  
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4. Apakah ibu bersedia mengikuti upaya pencegahan penyakit demam 

berdarah secara berkala dilingkungan tempat tinggal ibu? 

a.  Ya  

b. Tidak  

5. Apakah menurut ibu perlu membersihkan atau mengguras bak mandi? 

a. Ya 

b. Tidak  

6. Apakah ibu setuju dengan upaya 3M yang digalangkan oleh pemerintah? 

a. Ya 

b. Tidak  

7. Menurut ibu apakah boleh menyimpan pakian digantung? 

a. Ya  

b. Tidak  

8. Menurut ibu apakah pengawasan terhadap jentik nyamuk perlu dilakukan? 

a. Ya 

b. Tidak  

9. Menurut ibu apakah foging(pengasapan) efektif mencegah demam berdarah? 

a. Ya 

b. Tidak  

10. Menurut ibu apakah memperhatikan diri sendiri dan melakukan 3M dapat 

mencegah demam berdarah? 

a. Ya 

b. Tidak 
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PERILAKU 

1.  Apakah ibu mengguras bak mandi dirumah? 

a. Ya 

b. Tidak  

2. Apakah menutup tempat penampungan air dirumah? 

a. Ya 

b. Tidak  

3. Apakah ibu an keluarga secara teratur membersihkan, mengubur dan 

membakar barang bekas yang menjadi tempat bersarangnya nyamuk? 

a. Ya 

b. Tidak 

4. Apakah keluarga ibu menggunakan abate pada tempat penampungan air? 

a. Ya 

b. Tidak  

5. Apakah keluarga ibu menutup jendela, lubang angin dengan menggunakan 

kawat anti nyamuk? 

a. Ya 

b. Tidak  

6. Apakah ibu pernah melakukan pengawasan terhadap jentik nyamuk 

dirumah? 

a. Ya 

b. Tidak  
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7. Apakah keluarga ibu mempunyai kebiasaan mengantung pakian 

disembarangan tempat? 

a. Ya 

b. Tidak  

8. Apakah keluarga ibu menggunakan perlindungan terhadap gigitan nyamuk 

pada saat beristirahat seperti lations anti nyamuk atau obat nyamuk semprot, 

bakar, elektrik dan juga kelambu? 

a. Ya 

b. Tidak  

9. Pernahkah keluarga ibu mengikuti kegiatan pencegahan/penanggulangan 

demam berdarah yang dilakukan ditempat tinggal ibu? 

a. Pernah  

b. Tidak  

10. Apakah selama ini sampah dibakar atau dikubur secara rutin di lingkungan 

sekitar rumah? 

a. Ya 

b. Tidak  
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TABULASI DATA 

 

No Jawaban 

Jlh. % 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 KET 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 18 60 Cukup 

2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 26 87 Baik 

3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 77 Cukup 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 24 80 Baik 

5 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 21 70 Cukup 

6 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 21 70 Cukup 

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 23 77 Cukup 

8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 25 83 Baik 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 83 Baik 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 93 Baik 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 83 Baik 

12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 90 Baik 

13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 25 83 Baik 

14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 25 83 Baik 

15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 24 80 Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 26 87 Baik 

17 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 23 77 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 26 87 Baik 

19 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 21 70 Cukup 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 25 83 Baik 



21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 87 Baik 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 25 83 Baik 

23 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 27 90 Baik 

24 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 87 Baik 

25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 27 90 Baik 

26 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 26 87 Baik 

27 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 21 70 Cukup 

28 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 20 67 Cukup 

29 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 23 77 Cukup 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 90 Baik 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 28 93 Baik 

32 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 25 83 Baik 

33 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 22 73 Cukup 

34 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 25 83 Baik 

35 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 24 80 Baik 

36 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 25 83 Baik 

37 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 24 80 Baik 

38 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 21 70 Cukup 

39 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 21 70 Cukup 

40 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 22 73 Cukup 

 

 

 

 



A. PENGETAHUAN MASYARAKAT TERHADAP PENCEGAHAN DBD 

No  Jawaban  

Jlh. % 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 KET 

1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 6 60 Cukup 

2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

3 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70 Cukup 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

5 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80 Baik 

6 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 70 Cukup 

7 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Baik 

8 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Baik 

9 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 7 70 Cukup 

10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

11 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 7 70 Cukup 

12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80 Baik 

13 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80 Baik 

14 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 80 Baik 

17 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70 Cukup 

18 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Baik 

19 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 

20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 8 80 Baik 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 



23 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

24 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

26 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

27 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 60 Cukup 

28 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

29 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80 Baik 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

32 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 7 70 Cukup 

33 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80 Baik 

34 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 80 Baik 

35 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

36 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

37 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 90 Baik 

38 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik 

39 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 7 70 Cukup 

40 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

 

 

 

 

 

 



B. TABULASI SIKAP MASYARAKAT TERHADAP PENCEGAHAN DBD 

No  Jawaban 

Jlh. % 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 KET 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 80 Baik 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 90 Baik 

3 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70 Cukup 

4 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80 Baik 

5 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

6 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

7 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 6 60 Cukup 

8 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

9 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 8 80 Baik 

10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

11 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

12 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

13 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90 Baik 

15 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 Cukup 

16 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

17 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 7 70 Cukup  

18 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

19 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 7 70 Cukup 

20 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 

21 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 80 Baik 

22 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 7 70 Cukup 



23 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

24 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

25 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

26 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

27 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 8 80 Baik 

28 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70 Cukup 

29 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

30 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80 Baik 

31 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

32 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

33 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 6 60 Cukup 

34 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

35 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

36 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

37 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80 Baik 

38 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 6 60 Cukup 

39 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

40 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

 

 

 

 

 

 

 



 

C. TABULASI DATA PERILAKU MASYARAKAT TERHADAP PENCEGAHAN DBD 

  

No Jawaban 

Jlh % 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 KET 

1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 4 40 Kurang 

2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

3 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

4 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

5 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

6 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

7 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

8 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

13 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 80 Baik 

14 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 Cukup  

15 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

16 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

17 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

18 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

19 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 



21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

23 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

25 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90 Baik 

26 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90 Baik 

27 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 Cukup 

28 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6 60 Cukup 

29 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 70 Cukup 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100 Baik 

32 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90 Baik 

33 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

34 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik 

35 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

36 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

37 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

38 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 7 70 Cukup 

39 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 6 60 Cukup 

40 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 5 50 Kurang 
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