BAB VI

PENUTUP

6.1 KESIMPULAN

Berdasarkan uraian dari hasil penelitian dan pembahasan
berdasarkan jawaban dari kuesioner mengenai pengetahuan, keluarga

terhadap penyakit hipertensi maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Tingkat pengetahuan keluarga di kelurahan temu kabupaten sumba
timur dengan kategori baik sabanyak 13 orang (26%), kategori
cukup sebanyak 24 orang (48%), kategori kurang sebanyak 13

orang (26%).
6.2 SARAN

1.4.4 Bagi peneliti
Menambah ilmu pengetahuan dan pengalaman peneliti dalam lingkup ilmu
kesehatan khususnya menyangkut sikap keluarga terhadap kejadian hipertensi.
1.45 Bagi Mahasiswa
Dapat menjadi bahan belajar untuk menambah wawasan dan pengetahuan
tentang penyakit hipertensi dan sebagai bahan edukasi kepada masyarakat
disekitarnya .
1.4.6 Bagi Institusi
Sebagai bahan masukan untuk penelitian di waktu yang akan datang dan

untuk memperkaya wawasan materi perkuliahan dan kepustakaan di Prodi
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Keperawatan waingapu dan dapat digunakan sebagai referensi bagi

peneliti selanjutnya.
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