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Salam sehat untuk kita semua

Sayva Novita Rambu Anawulang, mahasiswa politecknik kesehatan kemenkes

kupang program studi keperawatan waingapu angkatan 2019 melaksanakan

penelitian dengan judul ““Pengetahuan Masyarakat Tentang Pencegahan Tb Paru

i Rt 32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur”, Tujuan penelitian ini adalah
untuk menganalisis antara dukungan keluarga dan kepatuhan minum obat pada
penderita hipertensi di Desa Kambata Tana wilayah kerja Puskesma Kawangu
Apabila Bapak/Tbu menyetujui, maka dengan ini saya minta kesediaan iu untuk
menandatangani lembar persetujuan ini dan saya mohon kesediaan Bapa/ibuy
untuk menjawab pertanyaan yang saya berikan dalam bentuk pertanyaanlewat
lembar kuesioner. Jika Bapak/Ibu tidak bersedia untuk berpatisipasi saya tidak
akan memaksa.

Atas perhatian Bapak/Ibu, Saya ucapkan terima kasih

Tanggal, Mei 2021
Pemohon

Novita Rambu Anawulan
NIM: PO. 530320318724
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PROG el SEHATAN KEMENKES KUPANG
,'MM STUDI KEPERAWATAN WAINGAPU
JEN-ADAM MALIK, NO.126, TELP (0387) 61715

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini, Mahasiswa prodi kepcrawatan
waingapu

Nama : Novita Rambu Anawulang
Nim - PO 530320318724

Bermaksud mengadakan dengan judul “Pengetahuan Masyarakat Tentang
Pencegahan ‘Tb Paru Di Rt 32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur”.
Informasi yang diberikan akan saya simpan kerasiaannya bapak/ibu mempunyai
hak bertanya dengan bebas tentang penelitian ini.

Apabila bapak/ibu/sdr/l menyetujui maka dengan ini saya memohon
kesediaan untuk menandatangani  lembaran persetujuan dan menjawab
pertanyaan-pertanyaan yang saya ajukan dalam lembar kuesioner.

Atas perhatian bapak/ibu/sdr/I sebagai responden, saya ucapkan terima kasih.

Waingapu, Mei 2022

Responden Peneliti

( ) (Novita Rambu Anawulang)



LEMBAR KUESIONER
STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG
PENCEGAHAN TB PARU DI RT 32 KELURAHAN TEMU KABUPATEN

SUMBA TIMUR

1 DATA UMUM
IDENTITAS RESPONDEN
1. Nama
2. Umur
3. Jenis Kelamin
4. pendidikan
5. Pekerjaan =

6. RT/RW

11. DATA KHUSUS
Petunjuk pengisian: jawablah pertanyaan di bawah ini dengan dengan
tepat dan benar. Berilah tanda check (v') pada obsen yang telah di sediakan sesuai
dengan jawaban anda
1. Apa yang dimaksud dengan TB paru ?
a. Penyakit menular yang menyerang paru-paru yang disebabkan oleh
kuman tuberkulosis
b. Penyakit paru-paru yang berupa penumpukan cairan pada paru-

paru



c. Penyakit paru-paru yang ditandai dengan sesak saat udara dingin
sajad. Sesak nafas yang disebabkan karena alergi
2. Tanda dan gejala dari TB paru adalah
a. batuk pilek 2-3 hari
b. Bersin-bersin dan hidung tersumbat
c. Batuk berdahak terkadang disertai darah selama 2 minggu atau
lebih
d. Badan meriang dan nyeri pada kaki
3. Komplikasi penyakit TB paru adalah?
a. Sakitn perut.

b. Infeksi ke organ otak, tulang, persendian, ginjal

o

Sakit pinggang
d. Pusing

4. Bagaimana cara penularan dari TB paru?
a. Melalui batuk dan bersin
b. Melalui sentuhan kulit
c. Melalui air kencing
d. Melalui keringat tubuh

5. Bagaimana cara mencegah penularan TB paru?
a. Menutup mulut ketika batuk
b. Memalingkan ke wajah orang lain
c. Menutup hidung saat batuk

d. Menutup mulut ketika ada orang dihadapan kita



6. Prinsip pengobatan TB paru yang benar adalah?

a.

b.

C.

d.

Pergi ke dukun
Pengobatan saat timbul gejala
Dosis secara tepat selama 6-8 bulan secara teratur

Dosis secara tepat selama 3-4 bulan secara teratur

7. Penularan TB paru melalui

a.

b.

C.

d.

Alat-alat elektronik
Alat Kontrasepsi
Alat Pencuci

Alat-alat maka

8. Penyebab penyakit TB Paru?

a.

b.

HIV

Salmonela

Virus

Mycobacterium tuberculosis)9. Peran keluarga yang bisa dilakukan

dalam mencegahan

9. penularan TB paru adalah?

a.

Selalu memberi dukungan dengan cara berada di dekat pasien
tanpa menggunakan masker

Membiarkan sampah dan barang-barang pasien berserakan karena
takut tertular

Menjauhi pasien karena takut tertular

Melakukan pengawasan terhadap keteraturan pasien minum obat



10. Bagaimana tanda gejala TB paru adalah
a. Berkeringat pagi hari

b. Berkeringat siang hari

o

Berkeringat malam hari

o

. Berkeringat pada sore hari.
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Divckiorat = Hn. Piet A_ Tallo. 1iliba Kuapang, Telp : (0380) 8800256
Fax (0380) 8800256; email :

polickkeskupang@yahoo.com

Nomolr tKH.03.02/6/ l(‘} 12021 Waingapu, 25 Februari 2021
Lampiran o

Perihal : Pprmphogarfengamﬂan Data Awal

Yang terhormat :

Kepala Puskesmas Kanatang
di-

Kanatang

Sehubungan dengan akan dilaksanakan penyusunan proposal penelitian oleh
Mahasiswa D.IIl Keperawatan pada Program Studi Keperawatan Waingapu tahun ajaran
202012021, maka kami mohon Bapak berkenan membantu mahasiswa kami atas nama:

Nama : Novita Rambu Anawulang

NIM : PO.530320318 724

Untuk mendapatkan data awal yang berkaitan dengan Hipertensi di Puskesmas Kanatang
Kabupaten Sumba Timur tahun 2018 — 2020.

Demikian untuk maklum, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih

Maria Kareri'\Hara, S.Kep.Ns. M.Kes
NIP: 19670210 198903 2 001

n:
Iem‘?:::la Dinas Kesehatan Kabupaten Sumba Timur di Waingapu;

2. Arsip

i$Zie
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Direktorat : JIn. Piet A. Tallo. Liliba - Kupang, Telp : (0380) 8800256
Fax (0380) 8800256: email -

' REMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

poltekkeskupang(@yahoo.com

Nomor LB 02.01/6/ 21T /2021 Waingapu, 29 Juni 2021
Lampiran o '

Parihal Permohonan liin Penelitian

Yang terhcrmat -
Bupati Sumba Timur

Cq. Kepala DPMPTSP Kabupaten Sumba Timur
di-

Waingapu

Bersama ini kami menghadapkan seorang mahasiswi D.Ill Keperawatan pada Program
Studi Keperawatan Waingapu :

Nama : Novita Rambu Anawulang
NIM 1 PO.530320318 724
Tahun Akademik . 2020/2021

Mahasiswa tersebut berkehendak membuat Karya Tulis limiah yang berkaitan dengan :
“Studi Deskriptif Pengetahuan Masyarakat tentang
Pencegahan TB Paru di RT.32 Kelurahan Temu
Kabupaten Sumba Timur”
Berkenaan dengan hal tersebut, kami mohon Bapak memberikan bantuan kepada
mahasiswa yang bersangkutan untuk melaksanakan penelitian dan mendapatkan data yang
dibutuhkan dalam rangka pembuatan KTl-nya.

Atas perhatian dan bantuan Bapak, kami ucapkan terima kasih.

a.n. Dlrektur

mgm 5670210 198903 2 001

Tembusan Yth. : _
1. Bapak Lurah Temu di tempat,

2. Arsip.
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1. Jend. Socharto No 42, Tlp. 0387-6179

WAINGAPU

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : DPMP’I‘SPM:}/II’/IV/2()’).’2

7 Menanggapi Surat Ketua Program Studi Keperawatan Waingapu, N)Om:')rrs‘p
LB.02.01/6/315/2021, Tanggal 29 Juni 2021, dengan ini Kepala DPMPT?
Kabupaten Sumba Timur memberikan Izin Penclitian kepada:

Nama. : Novita Rambu Anawulang
Progdi : Keperawatan Waingapu
NIM : PO.530320318724
Kebangsaan

: Indonesia

Untuk melaksanakan penelitian dengan judul sebagai berikut :

* STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN MASYARAKAT TENTANG PENCEGAHAN TB PARU
DI RT32 KELURAHAN TEMU KABUPATEN SUMBA TIMUR ”

Jangka Walktu 1 ( Satu ) Minggu
Lokasi Penlitian Kelurahan Temu
Penanggung

Jawab

Ketua Program Studi Keperawatan Waingapu

Bagi para pihak yang terkait penelitian ini dimintakan untuk memberikan
dukungan dan atau data yang diperlukan.

Peneliti diharapkan :
1. Menghormati dan mentaati peraturan / ketentuan
instansi yang dituju.
2. Menghormati kebiasaan budaya masyarak
3. Melaporkan  hasil  penelitian
DPMPTSPKabupaten Sumba Timur.

yang berlaku pada

at di lokasi penelitian.
kepada Bupati Cq Kepala

Waingapu, 27 April 2022

Kepala DPMPTSP

Ir. l\qalmhar Djawarai
- Pembina Utama Muda
NIP, 196200821 199003 1 008

Tembusan; disampaikan dengan hormat kepada :
1. Bapak Bupati Sumba Timur, di Tempat;
2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Sumba Timur, di Tempat;

2 Tarah Temn di Temil




PEMERINTAH KABUPATEN SUMBA TIMUR
KECAMATAN KANATANG

Nomor : KT.474.4 / 9"’7 /X /2022

yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : KEBA MARAMBA JAWA
NIP - 19660712 199303 1011 - o
Jabatan : Lurah | :

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa o P

N a m a : Novita Rambu Ana Wulang
Program  : Keperawatan waingapu
NIM  : PO. 530320318724
Kebangsaan : Indonesia

| Benar yang bersangkum telah‘:men elesa
| Kanatng Sesuai dengan jang

Demikian Surat Keterangan ini
dxpersmlgﬂwl“m
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) POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
b Direktorat: Jin. piet A, Tallo, Liliba -~ Kupang, Telp.: (0380) 8800256;
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Fax (0380) 8800256; email - poltekkeskupang@yahoo.com
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Nomor - KH.04.02/6/} ¢ 12021 Waingapu, 27 Mei 2021
Lampimn e

perihal - Undangan Ujian Proposal

yang terhormat :

« Ester Radandima, S.Kep.Ns..M.Kep {Penguji)
2. Nayamanto Namu Natu. SKM, MKM {Pembimbing)
Masing-masing
di-
Tempat

Sesual perihal di atas bersama ini kami mengundang bapaki/ibu untuk menguji dalam ujian
Proposal mahasiswa a.n.:

Nama : Novita Rambu Anawulang

NIM : PO.530320318724 .

Judul Proposal : “Studi Deskriptif Pengetahuan Masyarakat tentang Pencegahan TB Paru di
RT.32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur®

Haritanggal : Jumat, 28 Mei 2021
Pukul : 11.00 wita - selesai
Tempat : Ruang A.101

Atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Program Studi Keperawatan
~ Waingapu,
N

g -gl"\"f.;\ M-
\ '/,,-‘;4- — . |

* Maria Kareri Hara s, Ns..M.Kes

NIP: 19670210 198903 2 001

———
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KEMEN TERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANCAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESBIIATAN
POLITIKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG o
Direktorat : Jin. Piet A. Tallo, Liliba— Kupang, Telp. (0380) 881880; 8808
Fax : (0380) 8553418, imail - poltekkeskupang@yahoo.com

BERITA ACARA UJIAN PROPOSAL TUGAS AKHIR

NO. PP.08.02/6/ /2021 .
Pada hari ini A v bulan

..............................

tahun dua riby

........................ oo telah dilaksanakan Ujian Proposal Ti
mahasiswa ;

Nama

-------------------------------------------
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KEMENTR
mf‘:ﬁf&mm KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
NCEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
’ IK KESKIHATAN KEMENKES KUPANG
In. Pict A, Tallo, Liliba - Kupang, Telp. (0350) B81880; BE08RO0
Fax : (0380) B55341%, Bmail ; poliekkeskupang@iyihoo,com

DAFTAR HADIR DOSEN
UJIAN PROPOSAL, TUGAS AKHIR MAHASISWA

PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

Hari/Tanggal 3JUMAT. 28 We| 2020

100 wika -~ gelesai
Ruang/ Melalui Aplikasi Online : Ru avg A 10!

Jam

No Nama

HQ ~ M ke?
MAYAMANMID Namvu wacy | Penesil
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' REMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG i P -_. "".\ LG
Dircktorat : Jin. Piet A. Tallo, Liliba - Kupang, Telp : (0380) 8800256 &%
Fax (0380) 8800256; email : poltel GEYShOOCOM. . e e

Nomor - PP.08.01/6/ 3|1 12021
Lampiran Do

Perihal : Undangan Ujian Ky

Yang terhormat :

1. Ester Radandima, S, .Ns. M.
2. Nayamanto Namu me.'" SKM, M%
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I. ADAN PENGEMBANGAN DAN PEMRERDAYAAN SUMBER DAYA MANUSIA .

_ P()LI'I'IKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG v S,
Direktorat : JIn, Piet A. Tallo, Liliba ~ Kupang, Telp. (0380) 881880; 880880
Fax ; (0380) 8553418, Email ; poltekkeskupang(@yahoo.com
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BADAN PENG

Direktoray :

Fax : (0380) 8553418, Email : polte!

MAHASISWA
UJIAN KARYA TULIS ILMIAH (KTT) MAHASISW/
PROGRAM STUDI KEPERAWATAN WAINGAPU

Hari/Tanggal

Jam
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WEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

' BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.‘ : SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN

) POLITEKNIK KESEHATAN KUPANG
Direktorat : J. Piet
- (03

A, Tallo, Liliba — Kupang, Telp.: (0380) 8800256

rekkesk

LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

M)
Nama ¢ Novita Rambu Anawulang K
NIM : PO. 530320318724
Judul ¢ Pengetahuan Masyarakat Tentang Pencegah %
: 8

32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur
Nama Pembimbing: Nayamanto Namu Natu, SKM.MKM

KM

19Juni2021 | 1.




REMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA - o6t
’ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN : '

._ i SUMBER DAYA MANUSIA KESE!ﬁLI:‘IgN :
Nk . POLITEKNIK KESEHATAN KUP .
‘( Direktorat - J1. Piet A Tallo, Liliba — Kupang, Telp.: (0380) 8800256.

Fax : (0380) 8800256 : Email - poltckkeskupane@vahoo.com

w

LEMBAR KONSULTASI REVISI PROPOSAL
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

Nama : Novita Rambu Anawulang

NIM : P0.530320318724 i

Tudul KTI . Studi Deskriptif Pengetahuan Masyarakat Tentang >encegahan - ‘ B -
Paru Di RT 32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur

Nama Penguji ‘ESTER RADANDIMA S Kep.Ns..MKep 5







Nama :
NIM :
Judul .

‘Nama Pembimbing:

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

PO. 530320318724 v,
Pengetahuan Masyarakat Tentang Pencegahan R,

‘Nayamanto Namu Natu, SKM.MKM

| SUMBER DAYA MANUSIA KESEHAT&\N |
3 LITEKNIK KESEHATAN KUPAN
' &‘) Dlrektorat J1. Piet A, Tallo, Liliba - Kupang, Telp.: (0380) 8800256 : :
: (0380) 8800256 : Email : poltekkes e
—— s e B

LEMBAR KONSULTASI KTI
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

Novita Rambu Anawulang

32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur

No| Tanged

L[ 19 Tuni 2021
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LEMBAR KONSULTASI REVISIKTI
PRODI KEPERAWATAN WAINGAPU

Nama ¢ Novita Rambu Anawulang
NIM ¢ PO. 530320318724 e o
Fudul : Pengetahuan Masyarakat Tentang Pencegahan TB P

i 32 Kelurahan‘ Temu thnpgtenzsgumba Timur . =

. Nama Pembimbing: Ester RAdandima, S.Kep.Ns.M.Kep

L | No Tanggal
1| 15 November 2021




03 Maret 2022

L Atur margin
2. Perhatikan spasi
3. Perhatikan ulang persentasi

09 Maret 2022

L. KTl di ACC




