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BAB 3 

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis penelitian  

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah artikel review, 

yakni berisi uraian tentang teori, temuan dan bahan penelitian lain yang di 

peroleh oleh bahan acuan untuk di jadikan landasan kegiatan penelitian. Uraian 

dalam Literature review  di arahkan untuk menyusun kerangka pemikiran yang 

jelas tentang pemecahan masalah yang sudah di uraikan pada perumusan 

masalah. Penelitian ini menggunakan Literature review yang bertujuan untuk 

mendapatkan landasan teori yang bisa mendukung pemecahan masalah yang 

sedang di teliti tentangJenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini 

adalah artikel review, yakni berisi uraian tentang “ tingkat kecemasan anak 

dengan kasus demam berdarah dengue” 

3.2  Tahapan Literature Review 

Dalam penelitian yang menggunakan metode Literature Review, ada 

beberapa tahapan yang harus dilakukan sehingga hasil dari studi literatur 

tersebut dapat diakui kredibilitasnya. Adapun tahapan-tahapan tersebut 

adalah sebagai berikut : 

3.2.1 Identifikasi masalah 

Identifikasi masalah adalah proses pengenalan atau inventarisasi 

masalah. Masalah penelitian (research problem) merupakan sesuatu 

yang penting di antara proses yang lain, dikarenakan hal tersebut 

menentukan kualitas suatu penelitian. Dalam penelitian ini peneliti 

mengkaji permasalahan melalui jurnal-jurnal penelitian nasional dan 

internasional yang berasal dari laporan hasil-hasil penelitian. 

Masalah penelitian ini adalah  mengetahui kecemasan anak yang 

mengalami penyakit dengan kasus demam berdarah dengue. 

3.2.2 Pencarian Data 

Dalam penelitian ini peneliti melakukan pencarian data 

melalui Google Scholar dan DOAJ. Berdasarkan judul penelitian 

“gambaran tingkat kecemasan anak dengan kasus demam berdarah 
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dengue”, maka peneliti melakukan pencarian data jurnal 

menggunakan kata kunci “kecemasan pada anak dengan kasus 

Demam Berdarah Dengue”. 

3.2.3 Screening 

   Screening adalah penyaringan atau pemilihan data yang 

bertujuan untuk memilih masalah penelitian yang sesuai dengan 

topik yang diteliti. Adapun topik yang diteliti dalam penelitian ini 

adalah “kecemasan anak dengan kasus demam berdarah dengue” . 

Dengan topik tersebut, data jurnal yang diakses dalam proses 

penelitian ini di-screening berdasarkan pada kriteria sebagai berikut: 

a. Jurnal diterbitkan dalam rentang waktu 3 tahun terakhir 

b. Tipe jurnal (Original  articles ). 

c. Jurnal yang dapat diakses secara penuh melalui file pdf  full text 

d. Artikel yang di ambil adalah artikel atau jurnal nasional 

3.2.4 Meringkas 

Meringkas adalah teknik melakukan review dengan menulis 

kembali sumbernya dengan kalimat sendiri agar mudah di pahami 

oleh penulis. 

3.3 Prosedur Penelitian 

 Proses penelusuran literatur riview/artikel/buku di database Google scholar 

berdasarkan kata kunci yaitu Demam Berdarah Dengue; kecemasan anak dan tujuan 

penulisan literatur review. 

Strategi yang digunakan untuk mencari artikel menggunakan Picos Worksheet, 

yang terdiri dari: 

1) Population yaitu populasi atau masalah pada literature review adalah anak 

dengan DBD   

2) Problem yaitu masalah yang akan dianalisis pada literature review adalah 

Gambaran kecemasan anak dengan kasus DBD. 

3) Intervention yaitu suatu tindakan pelaksanaan pada literature review adalah 

Gambaran tindakan dalam mengatasi kecemasan pada anak dengan DBD. 
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4) Comparation yaitu intervensi atau pelaksanaan lain yang digunakan sebagai 

pembanding, jika tidak ada bisa menggunakan kelompok control dalam studi 

yang terpilih. 

5) Outcome yaitu hasil atau luaran yang diperoleh pada studi dahulu yang sesuai 

dengan Gambaran tingkat kecemasan pada anak dengan kasus DBD. 
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1. Pico Worksheet 

Nama  : Carolina Ole  

NIM  : PO. 530320318555 

Pembimbing :Yosephina E. S. Gunawan, S.Kep.Ns., M.Kep. 

Clinical Question:Bagaimanakah gambaran kecemasan pasien anak yang di rawat 

di rumah sakit dengan kasus demam berdarah dengue  

Draft Judul: GAMBARAN KECEMASAN PASIEN ANAK YANG DI RAWAT 

DI RUMAH SAKIT DENGAN KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE 

PICO Concepts Search Terms (include synonyms, 

altermate spellings, 

acronyms,abbreviations...) 

P (Patient Population) Populasi: anak dengan kasus DBD  

Kriteria Inklusi: 

- Artikel original 

- Artikel yang di publikasikan 4 tahun 

terakhir 

- Artikel full text tidak hanya abstrak 

- Artikel nasioal 

P (Problem) Tindakan keprawatan dalam kasus Demam 

Berdarah Dengue yang di alami anak 

mempengaruhi kecemasan saat menjalani 

perawatan 

I (Intervention) 

 

Komunikasi terapeutik 

Membina hubungan saling percaya 

Tindakan pengalihan  

C (Comparison) Pengobatan DBD 

O (Outcome) Penurunan kecemasan pada anak dengan 

kasus DBD  
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2. Prisma Chart 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Records identified through database 

searching (Google Scholar: (n:427 ) 

Records after duplicates removed  

(n: 35) 

 

Records screened (full 

text) (n:20 ) 

 

Full-text articles 

assessed for eligibility 

(n:12 ) 

 

Studies included 

(n:8) 
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Excluded (n: 15) 

 

Id
e
n

tific
a
tio

n
 

 

In
c
lu

d
e d

 

 

E
lig

ib
ility

 

 

S
c
r
e
e
n

in
g
 

 


