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ABSTRAK 

Kementerian Kesehatan RI 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah, 27 Juni 2022 

 

DIMAS PROTOMO EKI BANGU 

“STUDI DESKRIPTIF PENGALAMAN ANGGOTA KELUARGA DALAM MERAWAT 

PASIEN COVID-19 SELAMA MASA ISOLASI MANDIRI DI KELURAHAN 

KAWANGU, WILAYAH KERJA PUSKESMAS KAWANGU” 

 vii+halaman 24, 5 Tabel, 1 Gambar 

Pendahuluan : Corona virus merupakan suatu penyakit yang disebabkan oleh virus 
baru. Penyakit ini menyerang sistem pernapasan. Jenis baru corona virus ini pertama 
kali ditemukan pada penghujung desember 2019, tepatnya di pasar seafood Huanan di 

Wuhan, Provinsi Hubai, Cina (Bogoch. Et al 2020). Pada Januari 2020 WHO (World 
Health Organization)  menyatakan bahwa  COVID-19 menjadi suatu kondisi yang 

darurat dan menjadi pusat perhatian dunia (Guner, Hasanoglu, & Aktas, 2020). Tujuan 
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman anggota keluarga dalam 
merawat pasien Covid-19 selama masa isolasi mandiri di Kelurahan Kawangu, wilayah 

kerja Puskesmas Kawangu. Metode : Jenis penelitian ini menggunakan Metode 
kualitatif. Teknik pengambilan sampel ini adalah secara Non Random Sampling (Non 

Probability) jenis Accidental Sampling. Instrumen dalam penelitian ini adalah panduan 
wawancara.Jumlah sampel sebanyak 7 partisipan. Hasil : Hasil penelitian mendapatkan 
3 tema yaitu mengetahui perasaan keluarga dalam merawat pasien Covid-19 selama 

masa isolasi mandiri, mengetahui perawatan pasien Covid-19 selama masa isolasi 
mandiri dan mengetahui penerapan perawatan pasien Covid-19 oleh keluarga selama 

masa isolasi mandiri. Kesimpulan : Keluarga tetap memberikan perawatan kepada 
anggota keluarga yang terinfeksi virus. Saran :  Diharapkan keluarga lebih 
meningkatkan prokes selama masa isolasi mandiri.  

Kata kunci : Pengalaman, Keluarga, Isolasi mandiri, Covid-19 

Kepustakaan  : 10 (2011-2020) 
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