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BAB 3 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

3.1 Jenis Penelitian 

Metode Kualitatif 

Menurut Sugiyono (2018), metode kualitatif yaitu metode yang  dipergunakan 

untuk meneliti suatu objek yang alamiah, yang mana peneliti merupakan alat utama 

dalam pengumpulan data (Pengamat dalam wawancara). 

3.2 Rancangan Penelitian 

Rancangan dalam penelitian ini adalah studi deskriptif yang dilakukan dengan 

meneliti suatu permasalah melalui suatu kelompok yang bertujuan untuk 

mengetahui Pengalaman Anggota Keluarga dalam Merawat Pasien Covid -19 selama 

Masa Isolasi Mandiri di Kelurahan Kawangu. 

3.3 Populasi dan Sampel 

3.3.1 Populasi 

Populasi merupakan suatu wilayah yang terdiri dari objek maupun subjek yang 

memiliki kualitas dan karateristik sesuai dengan yang ditetapkan oleh peneliti 

untuk dipelari kemudian di tarik suatu kesimpulan (Sugiyono, 2018). Populasi 

dalam penelitian ini adalah 217 orang yang pernah menderita penyakit Covid-19 

di Kawangu pada tahun 2021. 

3.3.2 Sampel 

Sampel merupakan bagian atau separuh dari jumlah dan karakteristik yang 

dimiliki oleh populasi yang dimaksud. Teknik pengambilan sampel ini adalah 
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purposive sampling yaitu teknik penempatan sampel dengan cara memilih sampel 

diantara populasi sesuai dengan yang dikehendaki peneliti (tujuan/masalah dalam 

penelitian), sehingga sampel tersebut dapat mewakili karakteristik populasi yang 

telah dikenal sebelumnya (Nursalam, 2015). Dalam hal ini yang menjadi sampel 

yaitu anggota keluarga yang salah satu anggota keluarga nya pernah menderita 

Covid-19. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 7 orang. 

Kriteria inklusi dalam penelitian ini : 

a. Anggota keluarga yang pernah merawat pasien Covid-19 

b. Berusia diatas 17 tahun 

c. Bersedia untuk diteliti 

d. Bebas dari Covid-19 

Kriteria eksklusi dalam penelitian ini : 

a. Anggota keluarga yang tidak merawat pasien Covid-19 

b. Tidak bersedia untuk diteliti 

3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Kawangu, Wilayah Kerja Puskesmas 

Kawangu direncanakan pada bulan Mei 2022. 

3.5 Instrumen Penelitian 

Dalam penelitian kualitatif, peneliti itu sendiri yang mengumpulkan data dengan 

cara bertanya, meminta, mendengar dan mengambil (Afizal, 2014). 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah : 
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a. Panduan wawancara (interview), yaitu dialog anatar dua pihak dimana pihak 

yang disebut pewawancara mengajukan pertanyaan kepada pihak yang disebut 

narasumber dengan tujuan mendapatkan data/informasi yang akurat. 

b. Catatan lapangan (Field Note), yaitu catatan yang sangat penting bagi peneliti 

sebagai fungsi untuk mencatat semua percakapan dalam rangka pengumpulan 

data. 

c. Kamera, Yaitu seperangkat alat perlengkapan yang memiliki fungsi untuk 

memotre sebagai bukti dokumentasi. 

3.6 Pengumpulan Data 

Teknik analisa data yang digunakan pada penelitian selama dilapangan menurut 

Miles dan Huberman dalam penelitian kualitatif dilakukan pada saat pengumpulan 

data berlangsung dan setelah selesai pengumpulan data dalam periode tertentu. 

a. Data Reduction (Reduksi Data) 

Karena data yang diperoleh dari lapangan cukup banyak maka perlu dicatat 

secara teliti dan rinci. Untuk itu, perlu dilakukan analisa data melalui reduksi 

data. Memfokuskan pada hal-hal penting saja, mengelompokkan kata-kata 

kunci, membuat kategori dan dicari tema dan polanya. Maka data yang direduksi 

dapat memberikan gambaran yang lebih jelas dan mempermudah peneliti untuk 

melakukan pengumpulan data selanjutnya. 

b. Data Display (Penyajian Data) 

Setelah data direduksi, selanjutnya adalah menyajikan data. Dalam penelitian 

kualitatif yang sering digunakan untuk menyajikan data adalah dengan teks 

bersifat naratif. 
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c. Clonclusion Drawing (Verifikasi) 

Selanjutnya adalah penarikan kesimpulan atau verifikasi. Kesimpulan awal yang 

dikemukakan masih bersifat sementara dan akan berubah apabila yidak 

ditemukan bukti-bukti yang kuat yangmendukung pada tahap pengumpulan data. 

Dalam penelitian ini, teknik pengumpulan data yang peneliti gunakan adalah 

wawancara terstruktur dimana peneliti akan memperoleh keterangan atau hal-hal 

yang mendalam dari partisipan untuk tujuan penelitian tercapai dengan cara 

tanya jawab sambil bertatap muka secara langsung dengan partisipan.  

3.7 Etika Penelitian 

3.7.1 Informed Consent (Lembar Persetujuan) 

 Bertujuan agar responden paham maksud dari penelitian. Jika responden 

bersedia diteliti maka harus menandatangani lembar persetujuan. 

3.7.2 Anonimity (Tanpa Nama) 

 Agar mencegah kerahasiaan indentitas responden, peneliti tidak akan 

mencantumkan nama responden pada lembar pengumpulan data (kuesioner) 

lembar tersebut hanya perlu diberi nomor kode tertentu. 

3.7.3 Confidentiality (Kerahasiaan) 

Semua informasi yang telah dikumpulkan di jamin kerahasiaan oleh peneliti.  
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3.8 Jadwal Penelitian 

Tabel 3.1 Jadwal Penelitian 

No Kegiatan Jadwal Penelitian   

Jan 

2022 

Feb 

2022 

Mar  

2022 

April  

2022 

Mei  

2022 

Juni  

2022 

Juli 

2022 

Ags 

2022 

1 Persiapan 

Proposal 

 √       

2 Seminar 

Proposal 

  √      

3 Pengambilan 

data 

  √      

4 Penyusunan 

laporan 

  √      

5 Ujian KTI      √   

6 Perbaikan KTI      √ √  

7 Pengumpulan 

KTI 

       √ 

 

 


