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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Karies gigi merupakan suatu penyakit gigi dan mulut yang paling 

banyak diderita. Karies gigi dapat membuat anak mengalami kehilangan daya 

kunyah dan terganggunya sistem pencernaan sehingga penurunan absorsi makanan 

kurang maksimal. Karies gigi adalah jaringan keras gigi yaitu email, dentin dan 

sementum yang disebabkan oleh aktivitas bakteri  dalam suatu karbohidrat yang 

difermentasikan Defenisi karies itu sendiri adalah penyakit jaringan gigi yang 

ditandai dengan kerusakan jaringan, dimulai dari satu permukaan gigi meluas 

kearah pulpa. Karies gigi dapat terjadi pada setiap orang yang dapat timbul pada 

suatu permukaan gigi dan dapat meluas kebagian yang lebih dalam dari gigi.  

Tujuan : Mengetahui peran orang tua dalam upaya pencegahan terjadinya karies 

gigi pada anak usia 3-5 tahun di RT 016/ RW 007 Kelurahan Bello Kecamatan 

Maulafa. Metode : jenis penelitian yang dipilih adalah jenis penelitian deskriptif. 

Penelitian deskriptif merupakan suatu metode penelitian yang menggambarkan 

karakteristik populasi atau fenomena yang sedang di teliti.  Hasil : Penelitian ini 

dilakukan dengan cara membagikan kuisioner kepada responden (Orang Tua) untuk 

mengetahui bagaimana peran orang tua dalam upaya pencegahan karies gigi anak, 

dan mengetahui berapa banyak anak yang mengalami karies gigi Kesimpulan : 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di RT 016 / RW 007 Kelurahan 

Bello Kecamatan Maulafa tentang Peran Orang Tua Dalam Upaya Pencegahan 

Terjadinya Karies Gigi Pada Anak Usia 3-5 Tahun. Dengan Peran Orang Tua 

Dalam Membimbing Anak Menyikat gigi yang baik dan benar, mengatur pola 

makan anak dan mengontrol kesehatan gigi anak. 

 

Kata Kunci : Peran orang tua dalam upaya pencegahan terjadinya kariees gigi. 
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