
 
 

 KARYA TULIS ILMIAH 

STUDI DESKRIPTIF SIKAP KELUARGA DALAM PENCEGAHAN  

MALARIA DI DESA MBATAKAPIDU WILAYAH KERJA  

PUSKESMAS WAINGAPU KABUPATEN 

 SUMBA TIMUR 

 

 

Karya Tulis Ilmiah ini di susun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

menyelesaikan program Pendidikan Diploma III Keperawatan 

 

 

 
 

 

 

 

CHRISTINA TANGE WINI 

NIM:PO5303203200710 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES KUPANG 

PRORAM STUDI KEPERAWATAN WAINGAPU 

TAHUN  2023 

 



ii 
 

 



iii 
 

 



iv 
 

 

 

 

 

 

 



v 
 

BIODATA PENULIS  

 

Nama     : Christina Tange Wini 

Tempat Tanggal Lahir : Weni Bawu,06 Maret 2002 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Weni Bawu 

Riwayat Pendidikan   : 

1. SDN Weni Bawu (2014) 

2. SMP N 3 Umbu Ratu Nggay Barat ( 2017) 

3. SMA N 1 Umbu Ratu Nggay Barat (2020) 

4. Mahasiswa Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Kupang Program Studi Keperawatan Waingapu 

2020 sampai sekarang 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MOTTO  

Jangan Pernah Menjadi Diri Sendiri Hanya 

Untuk Menyenangkan Orang Lain Karena 

Kamu Akan Kehilangan Jati Dirimu Sendiri.SO 

Jadilah Dirimu Sendiri!! 

 



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

 Puji Syukur, penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat 

dan rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini,meskipun ada 

hambatan dan kesulitan yang penulis alami,namun berkat kasih, tuntunan dan 

pertolongan Tuhan melalui bantuan, perhatian dan motivasi dari Dosen 

Pembimbing dan berbagai pihak maka karya tulis ilmiah yang berjudul “Studi 

Deskriptif Sikap Keluarga Dalam Pencegahan Malaria Di Desa Mbatakapidu 

Wilayah Kerja Puskesmas Waingapu” dapat penulis selesaikan. 

Karya tulis ilmiah ini merupakan suatu kewajiban bagi setiap Mahasiswa 

dalam memenuhi syarat Akademik yaitu dalam memenuhi jenjang Diploma (D-III) 

Keperawatan pada Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang Program Studi 

Keperawatan Waingapu. Penulis menyadari bahwa dalam penusunan karya tulis 

ilmiah ini banyak mendapat bantuan dar i berbagai pihak,Oleh karena itu melalui 

kesempatan ini penulis menyampaikan terimakasih kepada Ibu Antonetha 

R.Hunggumila,SST.M.Kes yang telah membimbing dan memberikan masukan 

kepada penulis karya tulis ini sehingga dapat di selesaikan.  

          Dalam karya tulis ilmiah ini, penulis menyadari bahwa banyak sekali pihak-

pihak yang telah membantu penulis. Oleh karena itu pada kesempatan ini ijinkanlah 

penulis menyampaikan rasa terima kasih dan penghargaan kepada: 

1. Bapak Irfan, SKM, M. Kes sebagai Direktur politeknik Kesehatan Kemenkes 

Kupang yang telah mengijinkan penulis menempu Pendidikan di Politeknik 

Di Politeknik Teknik Kesehatan Kemenkes Kupang Program Studi 

Keperawatan Waingapu. 

2. Ibu Maria Kareri Hara, S. Kep, Ns, M. Kes. Sebagai ketua program Studi 

Keperawatan Waingapu yang telah memberikan kesempatan kepada penulis 

untuk mengikuti perkuliahan di Prodi Keperawatan Waingapu. 

3. Bapak Nayamanto Namu Natu, SKM.MKM. sebagai penguji I yang bersedia 

hadir untuk menguji dan memberikan masukan 

4. Ibu Antonetha R.Hunggu Mila,SST.M.Kes selaku pembimbing yang sudah 

membimbing 



vii 
 

5. Bapak Tjokorda Gede Agung Dhanuja,SKM selaku Kepala Puskesmas 

Waingapu 

6. Bapak Yohanis K.Maramba Hamu,sebagai Bapak Kepala Desa Mbatakapidu 

7. Kepada Responden yang sudah bersedia untuk di teliti 

8. Kepada keluarga khususnya Bapa Mama dan adik tersayang yang 

memberikan dukungan doa dan selalu mendukung penulis dalam meraih cita-

cita sehingga penulis bisa menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.  

9. Semua pihak yang tidak bisa penulis sebutkan Namanya satu persatu yang 

telah membantu memberikan bantuan moril maupun material kepada penulis 

dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah  ini. 

            Dalam karya tulis ilmiahl ini penulis menyadari ada banyak kekurangan. 

Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari 

pembaca demi kesempurnaan ilmiah ini. 

             

                                                                                                     Waingapu, 2023 

 

                Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

ABSTRAK 

 

Kementrian Kesehatan RI 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah, 2023  

 

 

CHRITINA TANGE WINI 

“STUDI DESKRIPTIF SIKAP KELUARGA DALAM PENCEGAHAN 

MALARIA DI DESA MBATAKAPIDU WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

WAINGAPU KABUPATEN SUMBA TIMUR” 

Jumlah Halaman: xiii + Halaman 37 + 7 Tabel + 20 Lampiran 

Latar Belakang: Penyakit malaria adalah penyakit menular yang di sebabkan oleh 

plasmodium yang menyerang sel darah merah, penyakit malaria merupakan 

penyakit yang di sebabkan oleh parasit plasmodium dengan vektor nyamuk 

Anopheles betina, Debora ddk (2021). Penyebaran penyakit malaria juga di 

pengaruhi oleh sikap keluarga yang rendah tentang penyebab penularan, 

pencegahan penyakit malaria sangat mempengaruhi penyebaran penyakit. Tujuan 

Penelitian :Untuk mengetahui sikap keluarga dalam pencegahan malaria di Desa 

Mbtakapidu Wilayah kerja Puskesmas Waingapu Kabupaten Sumba Timur. 

Metode: Jenis penelitan ini  adalah metode deskriptif. Populasi berjumlah 122 

keluarga sedangkan Sampel yang di gunakan sebanyak 30 keluarga yang berada di 

Desa Mbatakapidu Tahun 2023. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik 

purposive sampling yang di gunakan adalah kuesioner. Data di analisis secara 

univariet. Hasil: Berdasarkan hasil penelitian responden memiliki  sikap yang baik 

sebanyak 21 orang (70%) dan responden yang memiliki sikap kurang sebanyak 9 

orang (30%). Kesimpulan: responden  memiliki sikap yang baik sebanyak 21 orang 

(70%) dan paling rendah sikap kurang sebanyak 9 orang (30%). Saran: Di 

harapkan keluarga dapat meningkatkan kesadaran secara konsisten dalam 

pencegahan malaria melalui memodifikasi lingkungan, menggunakan kelambu, 

menggunakan lotion anti nyamuk serta meningkatkan daya tahan tubuh melalui 

makan makanan yang bergizi.   

Kata kunci :Sikap, pencegahan Malaria 

Kepustakaan:8 (2014-2022). 
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