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ABSTRAK 

Kementrian Kesehatan RI  

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang                 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah 15 Juni 2023 

 

REINELDIS T. A. MORELAKA 

“STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN MASYARAKAT DALAM PENERAPAN 3M 

TERHADAP PENCEGAHAN DEMAM BERDARAH DENGUE DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KAMBANIRU KABUPATEN SUMBA TIMUR PADA TAHUN 2020-2023” 

Jumlah halaman xiv + 39 + Tabel 5 + Lampiran xix 

Latar Belakang: Masalah kesehatan yang sering terjadi di kalangan masyarakat adalah penyakit 

demam berdarah dengue (DBD). Gigitan dari nyamuk aedes aegypti merupakan penyebab dari 

penyadkit ini. Penyakit ini sering di jumpai di daerah tropis maupun subtropis. Provinsi Nusa Tenggara 

Timur pada tahun 2020 mencatat jumlah kasus Demam berdarah Dengue mencapai 3.109 kasus, 

kemudian menurun  menjadi 661 kasus pada tahun 2021 dan kembali meningkat menjadi1.155 kasus 

pada tahun 2022. Tujuan: Mengidentifikasikan gambaran pengetahuan masyakarat dalam penerapan 

3M terhadap pencegahan DBD di Wilayah Kerja Puskesmas Kambaniru. Metode: Jenis penelitian ini 

deskriftif,sampel berjumlah 30 responden, instrumen menggunakan kuesioner. Hasil: Dari 30 

responden yang memiliki pengetahuan baik 11 orang (37%),berpengetahuan cukup 18 orang (60%), 

dan berpengetahuan kurang 1 orang (3%). Kesimpulan:  Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan 

dapat disimpulkan bahwa distribusi Pengetahuan Masyarakat dalam penerapan 3M terhadap 

pencegahan Demam Berdarah Dengue di Puskesmas Kambaniru, Kabupaten Sumba Timur berada 

dalam kategori cukup sebanyak 18 orang (60%). Saran: Diharapkan agar Seluruh masyarakat diikut 

sertakan dalam pelaksanaan pencegahan Demam Berdarah Dengue dengan memanfaatkan pelayanan 

Kesehatan yang ada di Puskesmas sehingga mereka lebih bertanggung jawab atas diri sendiri dan 

keluarga. 

Kata kunci      : Pengetahuan, Masyarakat, DBD 

Kepustakaan   :  11 (2005-2022) 
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