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ABSTRAK 

Kementerian Kesehatan RI 
Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 
Program Studi Keperawatan Waingapu 
Karya Tulis Ilmiah, 15 Juni 2023 

 
ADRIANA LORU RADE 

STUDI DESKRIPTIF PERILAKU KELUARGA TERHADAP KEJADIAN 

PENYAKIT MALARIA DI DESA MBATAKAPIDU WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS WAINGAPU 

Xv + 49 halaman, 19 Lampiran, 5 tabel, 1 gambar 
Latar Belakang Malaria ditularkan melalui gigitan nyamuk Anopheles sp betina, parasit 
ini berkembangbiak di dalam sel darah merah. Penyakit ini menyerang pada keluarga 
kurang mampu dan dapat menular di berbagai tempat misalnya sekolah dan tempat kerja. 
Malaria masih menjadi kejadian luar biasa (KLB) di hampir setiap benua, bukan saja 

mengganggu kesehatan masyarakat tetapi bisa menimbulkan kematian, menurunya 
produktif kerja, dan dampak ekonomi lainnya termasuk juga menurunnya pariwisata. 
Jumlah penderita malaria di Kabupaten Sumba Timur tahun 2020 tercatat sebanyak 1.639 
kasus, tahun 2021 sebanyak 1.758 kasus dan pada tahun 2022 sebanyak 5.530 kasus, 
dengan kasus terbanyak di Kelurahan Kambajawa tepatnya di Desa Mbatakapidu. 
Tingginya angka kejadian malaria di wilayah kerja Puskesmas Waingapu dapat 
disebabkan oleh perilaku keluarga dengan meningkatnya Malaria. Tujuan dari penelitian 
ini adalalah untuk mengetahui gambaran perilaku keluarga yang mempengaruhi kejadian 

Penyakit Malaria di Desa Mbatakapidu. Metode : Penelitian ini dilakukan dengan studi 
deskriptif, di Wilayah Kerja Puskesmas Waingapu, khususnya Desa Mbatakapidu, 
dengan menggunakan Kuesioner. Hasil: Hasil penelitian didapatkan, perilaku baik 
sebanyak 12 orang (40%), perilaku cukup sebanyak 17 orang (57%),dan perilaku kurang 
sebanyak 1 orang (3%). Kesimpulan : Dari hasil penelitian, perilaku keluarga dengan 
meningkatnya penyakit malaria di Desa Mbatakapidu, dari 30 responden di dapatkan 
terbanyak Kriteria cukup sebanyak 17 orang  (57%). Saran : Diharapkan agar keluarga 

selalu mengoptimalkan perilaku hidup bersih dan sehat, terutama dalam hal 
pemberantasan sarang nyamuk. 

Kata kunci: Perilaku, Keluarga, Malaria 

Kepustakaan: 20 (2004-2022) Buah 
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ABSTRACT 

 

ADRIANA LORU RADE 

DESCRIPTION STUDY OF FAMILY BEHAVIOR ON THE INCIDENCE OF 

MALARIA IN MBATAKAPIDU VILLAGE, WORKING AREA OF WAINGAPU 

PUSKESMAS 

Xv + pages 49, 19 attachments, 5 tables, 1 picture 

Background : Malaria is transmitted through the bite of female Anopheles sp 
mosquitoes, this parasite reproduces in red blood cells. This disease attacks poor families 

and can spread in various places, such as schools and workplaces. Malaria is still an 
extraordinary event (KLB) on almost every continent, not only disrupting public health 
but can cause death, decreased work productivity, and other economic impacts. The 
number of malaria sufferers in East Sumba Regency in 2020 was recorded at 1,639 cases, 
in 2021 there were 1,758 cases and in 2022 there were 5,530 cases, with the most cases in 
Kambajawa Village, to be precise in Mbatakapidu Village. The high incidence of malaria 
in the working area of the Waingapu Health Center can be caused by family behavior 

with increasing malaria. The purpose of this study is to describe family behavior that 
influences the incidence of Malaria in Mbatakapidu Village. Methods: This research was 
conducted using a descriptive study, in the Work Area of the Waingapu Health Center, 
especially Mbatakapidu Village, using a questionnaire. Results: The results showed that 
12 people (40%) had good behavior, 17 people (57%) had sufficient behavior, and 1 
person (3%) had poor behavior. Conclusion: From the results of the study, family 
behavior with an increase in malaria in the village of Mbatakapidu, out of 30 respondents, 
17 people (57%) got the sufficient criteria. Suggestion: It is hoped that the family will 

always optimize clean and healthy living behavior, especially in terms of eradicating 
mosquito nests. 

Keywords: Behavior, Family, Malaria 

Literature: 20 (2004-2022) Pieces 
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