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GEOVANI KARUTA MBALIK 

“STUDI DESKRIPTIF PENGETAHUAN IBU BALITA TENTANG 

STUNTING DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS WAINGAPU DESA 

KAMBATATANA KABUPATEN SUMBA TIMUR” 

Jumlah halaman xiii + 32 + Lampiran 20 + Gamabar 1 

 

Latar Belakang: Stunting adalah masalah tumbuh kembang anak 

yang di tandai dengan tinggi badan anak yang rendah, sementara 

berat badannya mungkin normal sesuai dengan usianya. Stunting 

masi menjadi permasalahan utama kesehatan keluarga di NTT, 

khusunya di Sumba Timur. Ibu mempunyai peran penting dalam 

menyeselesaiakn masalah stunting Tujuan: Penelitian ini bertujuan 

untuk Mengetahui pengetahuan ibu balita tentang stunting di Desa 

Kambatatana Wilayah Kerja Puskesmas Kawangu Kabupaten 

Sumba Timur. Metode: Jenis penilitian yang di gunakan dalam 

penelitian ini adalah metode deskrptif.dan teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian yaitu survei dengan jumlah 33 responden. 

Instrumen yang di gunakan berupa kuesioner. Hasil: Dari hasil 

penelitian penegtahuan ibu balita tentang stunting di Desa 

Kambatatana wilayah kerja Puskesmas Kawangu yang terdiri dari 

38 orang ibu balita yang memiliki pengetahuan baik sebanyak 25 

orang (50 %), Berpengetahuan cukup sebanyak 6 orang (31,6 %), 

berpengetahuan kurang sebanyak 7 orang (18,4 %) Kesimpulan: 

terbanyak responden berpengetahuan baik tentang stunting. Saran: 

Diharapkan agar mempertahankan pengetahuan dengan mengikuti 

penyuluhan yang diberikan oleh tenaga kesehatan dan mencari 

referensi di berbagai media sosial tentang Stunting di Desa 

Kambatatana. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, ibu balita dan Stunting. 
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