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ABSTRAK 

 

Kementerian Kesehatan RI 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang 

Program Studi Keperawatan Waingapu 

Karya Tulis Ilmiah 30 Juni 2021 

 
 

“Agustina Pedi Pote” 

“Studi Deskriptif Pengetahuan Keluarga Tentang Nyamuk Aedes Aegypti Dan 

Pencegahannya Di Wilayah Kerja Puskesmas Kanatang RT 32 Kelurahan 

Temu Kabupaten Sumba Timur” 

XIV + 45 Halaman, 7 tabel, 4 Lampiran 

Pendahuluan : Penyakit menular berbasis vektor menjadi salah satu masalah 

kesehatan bagi negara tropis. Indonesia merupakan salah satu negara kepulauan 

yang terletak digaris khatulistiwa dengan iklim tropis. Nyamuk Aedes aegypti 

merupakan vektor utama (primer) dalam penyebaran penyakit DBD. Nyamuk ini 

tersebar luas di daerah tropik dan subtropik. Tujuan penelitian: Untuk mengetahui 

Pengetahuan Keluarga Tentang Nyamuk Aedes Aegypti di Wilayah kerja 

Puskesmas Kanatang RT 32 Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur. Metode : 

Jenis penelitian adalah metode Deskriptif. Sampel sebanyak 30 keluarga di 

Kelurahan Temu Kabupaten Sumba Timur. Teknik pengambilan sampel 

menggunakan Minimal Sampling. Instrumen yang digunakan adalah kuisoner. Data 

dianalsiss secara univariat. Hasil : Dari 30 responden memiliki Pengetahuan Baik 

20 orang (67%), memiliki pengetahuan cukup sebanyak 9 responden (30%) dan 

memiliki pengetahuan kurang sebanyak 1 responden (3%). Kesimpulan : 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Pengetahuan keluarga 

tentang Nyamuk Aedes Aegepty di Kelurahan Temu mendapat hasil yang baik yaitu 

sebanyak 20 orang (67%). Saran : Diharapkan keluarga agar lebih meningkatkan 

kesadaran akan kebersihan lingkungan untuk memutus siklus perkembangbiakan 

jentik Aedes aegypti 

Kata kunci : Pengetahuan, Nyamuk Aedes aegypti 

Kepustakaan : 16 buah (2006-2017) 



ix 

 

 

DAFTAR ISI 

 

 

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN .................................................................................. II 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS ................................................ III 

BIODATA PENULIS ........................................................................................... IV 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... V 

ABSTRAK ........................................................................................................... VI 

DAFTAR ISI ........................................................................................................viii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. x 

DAFTAR GAMBAR...........................................................................................xi 

DAFTAR LAMPIRAN ....................................................................................... xii 

DAFTAR SINGKATAN ................................................................................... xiii 

DAFTAR ISTILAH ............................................................................................ xiv  

BAB 1 PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ..................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah ................................................................................ 4 

1.3 Tujuan Penelitian ................................................................................. 4 

1.4 Manfaat Penelitian ............................................................................... 4 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 6 

2.1 Konsep Pengetahuan .................................................................................. 6 

2.1.1 Pengertian Pengetahuan .................................................................... 6 

2.1.2 Tingkat Pengetahuan ......................................................................... 7 

2.1.3 Jenis Pengetahuan ............................................................................. 8 

2.1.4 Cara Memperoleh Pengetahuan ........................................................ 9 

2.1.5 Faktor yang Mempengaruhi Pengetahuan........................................10 

2.1.6 Interpretasi Tingkat Pengetahuan ................................................... 12 

2.2. Konsep Demam Berdarah Dengue (DBD ................................................ 13 

2.2.1 Pengertian Demam Berdarah Dengue ............................................. 13 

2.2.2 Etiologi DBD .................................................................................. 13 

2.2.3 Diagnosa Penyakit Demam Berdarah Dengue (DBD ..................... 14 

2.2.4 Patofisiologi DBD ........................................................................... 15 

2.2.5 Penatalaksanaan DBD ..................................................................... 15 

2.2.6 Pengobatan DBD............................................................................. 16 

2.3 Vektor DBD .............................................................................................. 20 

2.3.1 Pengertian Nyamuk Aedes Aegypti ............................................... 20 

2.3.2 Klasifikasi Nyamuk Aedes Aegypti ................................................ 20 

2.3.3 Morfologi Nyamuk Aedes Aegypti .................................................. 20 

2.3.4 Penyebaran Nyamuk ....................................................................... 21 

2.3.5 Bionomik Nyamuk Aedes Aegepty ................................................. 22 

2.3.6 Siklus Hidup Nyamuk Aedes Aegypti ............................................. 25 



x 

 

 

2.3.7 Cara Survei Jentik ........................................................................... 29 

2.3.8 Metode Survei Jentik ....................................................................... 30 

2.3.9 Ukuran-Ukuran Yang Dipakai Untuk Mengetahui Kepadatan Jentik 

Aedes Aegypty ................................................................................. 31 

2.3.10 Pencegahan Nyamuk Aedes Aegepty ............................................ 32 

BAB 3 KERANGKA KONSEP .......................................................................... 37 

3.1 Kerangka Konsep .................................................................................... 37 

3.2 Defenisi Operasional ............................................................................... 38 

BAB 4 METODELOGI PENELITIAN ............................................................... 39 

4.1 Jenis Penelitian......................................................................................... 39 

4.2 Lokasi Dan Waktu Penelitian .................................................................. 39 

4.2.1 Lokasi Penelitian ............................................................................. 39 

4.2.2 Waktu Penelitian ............................................................................. 39 

4.3 Populasi,Sampel, Kriteria Inklusi, Dan Kriteria Ekslusi ......................... 40 

4.3.1 Populasi ........................................................................................... 40 

4.3.2 Sampel ............................................................................................. 40 

4.3.3 Kriteria Inklusi ................................................................................ 40 

4.3.4 Kriteria Ekslusi ............................................................................... 40 

4.4 Metode Pengumpulan Data,Pengolahan Data Dan Analisis Data ........... 41 

4.4.1 Metode Pengumpulan Data ............................................................. 41 

4.4.2 Pengolahan Data ............................................................................. 41 

4.4.3 Analisa Data .................................................................................... 42 

4.5 Etika Penelitian ........................................................................................ 42 

4.6 Jadwal Penelitian ...................................................................................... 44 

BAB 5 HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 45 

BAB 6 PENUTUP ............................................................................................... 51 

6.1 Kesimpulan .............................................................................................. 51 

6.2 Saran ........................................................................................................ 51 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 52 

LAMPIRAN-LAMPIRAN .................................................................................. 53 



xi 

 

 

 

 

 

 

 
DAFTAR TABEL 

 

 

 

 
Tabel 3.1 Definisi Operasional ............................................................................ 38 

 

Tabel 4.6 Jadwal Penelitian .................................................................................. 44 

 

Tabel 5.1 Distribusi keluarga Menurut Jenis Kelamin ......................................... 46 

 

Tabel 5.2 Distribusi keluarga Menurut Umur ..................................................... 46 

 

Tabel 5.3 Distribusi keluarga Menurut Pekerjaan ................................................ 47 

 

Tabel 5.4 Distribusi keluarga menurut pendidikan .............................................. 47 

 

Tabel 5.5 Distribusi Frekuensi pengetahuan keluarga tentang Nyamuk aedes 

aegepty ................................................................................................................. 48 



xii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Tempat Perindukan Nyamuk Aedes aegypti .................................... 24 

Gambar 2.2 Nyamuk Aedes aegypti menghisap darah ........................................ 24 

Gambar 2.3 Siklus Hidup Nyamuk Aedes ............................................................ 27 

Gambar 2.4 Telur nyamuk Aedes aegypti ............................................................ 27 

Gambar 2.5 Larva Aedes ..................................................................................... 29 

Gambar 2.6 Aedes aegypti nyamuk betina dan jantan ......................................... 30 

Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian ............................................................ 37 



xiii 

 

 

 

 

 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

 

Lampiran I Lembar Permohonan Menjadi Responden 

Lampiran II Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

Lampiran III Lembar Kuisioner 

Lampiran IV Surat Pengambilan Data Awal 

Lampiran V Surat Permohonan Ijin Penelitian 

Lampiran VI Surat Ijin Penelitian 

Lampiran VII Surat Keterangan Selesai Penelitian 

Lampiran VIII Hasil Tabulasi Data 

Lampiran IX Surat Undangan Ujian 

 

Lampiran X Berita Acara Dan Daftar Hadir Ujian 

Lampiran XI Lembar Konsul 



DAFTAR SINGKATAN 

xiv 

 

 

 

 

 

 
 

DBD : Demam Berdarah Dengue 

WHO : World Health Organization 

PBB : Perserikatan Bangsa-bangsa 

FAO : Food and Agriculture Organization 

TPA : Tempat Penampungan Air 

ABJ. : Angka Bebas Jentik 

HI : House Indeks 

CI. : Container Indeks 

BI : Breteau Indeks 

PSN : Pemberantasan Sarang Nyamuk 

SPSS : Statistical Package for the Social Sciences 

 

BAB 
 

: Buang Air Besar 

AK : Angka Kematian 



DAFTAR ISTILAH 

xv 

 

 

 

 

 

 

Petekie : Bintik-bintik bulat kecil berwarna ungu kecokelatan akibat 

adanya pendarahan di bawah kulit, mungkin muncul pada 

area kecil karena trauma ringan, atau di area yang lebih luas 

karena gangguan pembekuan darah. 

Purpura : Suatu gangguan yang menyebabkan peradangan dan 

pendarahan di pembuluh darah kecil 

Ekimosis : Perdarahan dibawah kulit 

Hematemesis : Muntah Darah 

Melena : BAB darah 

 

Hematuri : Adanya darah dalam urin 

Hepatomegaly : Pembesaran hati 

Trombositopeni : Rendahnya jumlah trombosit dalam darah 

Hemokonsentrasi : Meningkatnya hematrokit 


