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ABSTRAK

Kementerian Kesehatan RI

Politeknik Kesehatan Kemenkes Kupang
Program Studi Keperawatan Waingapu
Karya Tulis llmiah, Juni 2023

RONALDO H. W. LANGU

PERAN KELUARGA SEBAGAI PENGAWAS MENELAN OBAT PADA
PENDERITA TUBERKULOSIS PARU DI WILAYAH KERJA
PUSKESMAS KAWANGU KABUPATEN SUMBA TIMUR

Jumlah halaman xii + 33 + 12 Lampiran + 8 Daftar tabel + 1 Daftar Gambar

Pendahuluan: Tuberkulosis merupakan penyakit menular yang disebabkan oleh
bakteri Mycobacterium tuberculosis. Tuberkulosis adalah salah satu penyakit tertua
diketahui menyerang manusia. Jika TBC diobati dengan benar disebabkan oleh
kompleks Mycobacterium tuberculosis yang rentan obat dapat menyembuhkan.
Kementrian kesehatan mencatat bahwa total kasus tuberkulosis di indonesia tahun
2021 di perkirakan ada 824.000 kasus tuberkulosis di Indoneia, namun pasien TBC
yang berhasil di temukan, di obati, dan di laporkan kedalam sistem informasi
nasional hanya 393.323 (48%). Pada tahun 2022 terdeteksi sebanyak 717.941 kasus
di Indonesia. Data dari dinas kesehatan Nusa Tenggara Timur (NTT) menunjukan
bahwa angka kejadian Tuberkolosis Paru pada Tahun 2020 berjumlah 5.126 kasus,
dan pada tahun 2021 kasus tuberkolosis mencapai 2.765 kasus. Tujuan : Tujuan
dari penilitian ini untuk diketahuinya gambaran tingkat peran keluarga sebagai
pengawas menelan obat Pada penderita tuberkolosis di wilayah kerja puskesmas
kawangu kabupaten sumba timur. Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian
deskriptif yang dilakukan pada keluarga penderita TB Paru di wilayah kerja
Puskesmas Kawangu. Jumlah sampel dalam penelitian ini sebanyak 20 orang yang
diperoleh secara accidental. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner dan
dianalisa secara univariat. Hasil: Berdasarkan hasil penelitian yang di peroleh dari
20 responden tertinggi berperan cukup dalam pengawasan menelan obat sbanyak
12 orang (60%), yang berperan baik dalam pengawasan menelan obat sebanyak 5
orang (25%) dan yang paling sedikit yang berperan kurang dalam pengawasan
minum obat sebanyak 3 orang orang (15%). Kesimpulan: Berdasarkan hasil
penelitian yang di peroleh dari 20 responden tertinggi berperan cukup dalam
pengawasan menelan obat sbanyak 12 orang (60%), yang berperan baik dalam
pengawasan menelan obat sebanyak 5 orang (25%) dan yang paling sedikit yang
berperan kurang dalam pengawasan minum obat sebanyak 3 orang orang (15%).
%). Hal ini menunjukkan bahwa keluarga berperan cukup baik sebagai pengawas
menelan obat dan sebagai pendamping pemberian edukasi pada penderita TB Paru.

Kata Kunci: Peran keluarga, TB Paru
Kepustakaan: 27 (2018-2021)
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